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5.2

LOS 72 ANGELES
Tamara Singer
978-84-9777-151-1
PVP: 12 €

Deja que tu angel celestial entre en tu vida y te
inunde con su luz divina, aprende el nombre de cada
uno de ellos, su significado etimoldgico, los dias de
regencia zodiacal, asi como las caracteristicas de las
personas nacidas bajo el signo de cada angel.

crlon RESPUESTAS

DE LOS ANGELES
Diana Cooper
978-84-9777-554-0
PVP: 17 €
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Preguntas cosmicas sobre dilemas espirituales,
temas familiares y cdmo comprender la muerte. Los
angeles tienen muchisimos consejos practicos que
ofrecer a los humanos sobre éstos y muchos otros
asuntos.

11.2
ediciéon EL LIBRO
DE LOS ANGELES
Jack Lawson
978-84-9777-358-4
PVP: 10 €
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Un libro ampliamente ilustrado a todo color
y muy préctico con 40 ejercicios para conectar con
los mensajeros celestiales. Aprenda a apelar a ellos
cuando se encuentre en dificultades y a darles las
gracias cuando reciba sus dones.

En los confines de nuestro mundo, en la frontera
entre la materia y el espiritu, existe un lugar mara-
villoso donde habitan los angeles. Ellos son Seres de
Luz y estdn mas cerca de los hombres que los mismos

animales.
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TU ANGEL CUSTODIO
Félix Llaugé Dausa
978-84-9111-114-6
PVP: 6,95 €
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Este pequefio pero maravilloso manual practico
tiene como objetivo orientar las necesidades huma-
nas y sociales de la vida cotidiana para que el hombre
sepa que no esta solo, que hay potencias invisibles que
pueden ayudarle a paliar sus sufrimientos y vicisitudes.

HISTORIAS DE ANGELES

QUE OCURRIERON DE
VERDAD

Diana Cooper
978-84-9111-075-0
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Diana Cooper recoge en esta obra unas historias
reales, sencillas y motivadoras, que te sorprenderan y
maravillaran, mientras que los ejercicios y las visuali-
zaciones que incluye te abriran la conciencia hacia las
maravillas de los reinos angélicos.

LA FUERZA
SANADORA

DE TUS ANGELES
Isabelle von Fallois
978-84-15968-44-3
PVP: 17 €

978-84-15968-44-3
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A través de un programa de 28 dias, esta guia
permite corregir pautas de comportamiento nocivas,
cambiarlas por otras positivas y conectar con la verda-
dera esencia. Los dngeles siempre estan con nosotros,
interaccionando lo cotidiano con lo extraordinario.

3.2
LA MAGIA edicién
DE LOS ANGELES
978-84-9777-542-7
PVP: 8,95 €
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LOS ARCANGELES
Linda Miller-Russo y
Peter Miller-Russo
978-84-9111-713-1
PVP: 16,00 €
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Considera la posibilidad de vivir cada dia envuelto
en alegria y amor que daréan sentido a tu vida. Con
la ayuda de esta guia practica, descubriras las técnicas
inspiradoras de los arcangeles que te ayudaran a trans-
formar tu vida cotidiana en una aventura dindmica.

16.2
edicién COMO INVOCAR
TU ANGEL
CELESTIAL
Solara
978-84-15968-79-5
PVP: 6 €

978-84-15968-79-5

o

Un libro para contactar con tu Angel Dorado, un
Ser de Luz que cambiara tu vida milagrosamente. Un
texto apasionante, best seller mundial, escrito por So-
lara, la autora més famosa del momento.

ANGELES GUARDIANES
Y GUIAS ESPIRITUALES

Richard Webster
978-84-9111-553-3
PVP: 9,95 €
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¢Te sientes inseguro? ;No sabes qué hacer para
solventar una situacion incomoda? Con la ayuda de
tus angeles guardianes y guias espirituales puedes en-
contrar la fortaleza, vencer una adiccion, responder
preguntas que llevan tiempo rondandote... jNo te vol-
veras a sentir solo!

DICCIONARIO
UNIVERSAL DE
ANGELES, DEMONIOS,
MONSTRUOS Y SERES
SOBRENATURALES
Félix Llaugé Dausa
978-84-9777-941-8
PVP: 17 €
978-84-9777-941-8

788497°779418

9

Angeles, demonios, hadas, enanos, gnomos, duen-
des, monstruos, vampiros y otros seres sobrenaturales
desfilan en este diccionario destinado a todos aque-
llos que deseen penetrar en el conocimiento del mun-

do invisible y de las entidades que lo pueblan.
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LOS ANGELES LA MARAVILLA

QUE CURAN DE LOS UNICORNIOS
Paola Pierpaoli Diana Cooper
978-84-9777-450-5 978-84-9111-838-1

PVP: 10 € PVP: 25 €

Angelologia

978-84-9111-838-1

o =

La Tierra se esta moviendo hacia un nivel vibracio- En este libro Cooper explica los antiguos mitos y
nal més elevado. Durante este salto dimensional, los leyendas que rodean a estos asombrosos seres ener-
angeles aumentan nuestras vibraciones positivas. Por géticos desde una perspectiva espiritual superior.
eso, en este momento histérico, esta teniendo lugar
un verdadero «fenémeno angélico».

ESTUCHES: LIBROS con BARAIJA de cartas

LAS CARTAS DE LOS CONSULTALO CON LOS
6. ANGELES DE LA CABALA BE ANGELES
edicion Uriel edicién Jack Lawson
978-84-9777-181-8 978-84-9777-508-3
PVP: 21 € PVP: 17 €
0
E
E Cada una de las cartas
) contiene un mensaje
81 cartas & 3 36 cartas ® inspirador
Tamafno: 8 x 15 cm s _; Tamafo: 9 x 13 cm @ @
v Potente instrumento de transformacion y de blsqueda, Cada uno de los angeles que aparecen en estas cartas
8 estas cartas indican el elemento, el planeta y el signo zodiacal corresponde a una virtud a la que podras apelar cuando te
= y el angel que preside, asi como las «fechas de contacto» que sientas preocupado. Cuando te encuentres en dificultades o
N0 nos permiten comunicarnos con nuestro angel cada 72 dias se te presenten problemas que no sabes cémo resolver, po-
g desde la fecha de nuestro nacimiento. dras consultar con ellos. Siempre te daran buenos consejos.
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LOS MENSAJES EL ORACULO DE LOS
DE LOS ANGELES ANGELES DE LA ATLANTIDA
Sulamith Wiilfing S. Pearce y R. Crookes
978-84-9777-425-3 978-84-9777-836-7
PVP: 17 € 3.2 PVP: 17 €
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E Cada una de las cartas
3 contiene un mensaje
49 cartas ®© ) ) 44 cartas
© inspirador
Tamafo: 7 x 12 cm N —" Tamanho: 9,5 x 14 cm
o
Una explicacion de las palabras de los angeles, que pue- Baraja de 44 cartas en la que los doce Arcangeles aporta-
den servir como pautas durante la jornada o como mensaje rén las respuestas a tus preguntas sobre salud, amor, dinero
inspirador con motivo de una festividad. La sabiduria de los 0 éxito profesional, y te ayudaran a desarrollar tus propias
angeles puede cambiarte la vida por su sencilla belleza. habilidades proféticas. Recibiras la inspiracion, sabiduria y

proteccion de estos seres celestiales.
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ASTROLOGIA VIVA
Barbara Schermer
978-84-9777-224-2
PVP: 13,25 €

Gran variedad de propuestas para experimentar,
vivir y sentir la astrologia en la vida diaria: metéforas,
musica, mitos, practicas espirituales y expresiones ar-
tisticas para establecer un contacto més directo con
las energias planetarias.

RITUALES COSMICOS
Alison Davies
978-84-1172-343-5
PVP: 15 €

1172-343-5

7884111723435

978-84-

9

Una guia inspiradora de bienestar segun tu sig-
no zodiacal. Incluye rituales, meditaciones, cristales
y consejos de autocuidado para vivir con armonia y
energia positiva. Ideal para reconectar contigo mismo
a través del poder de la astrologia.

William Lilly
978-84-9111-790-2
PVP: 19,00 €

William Lilly, probablemente el méas famoso astro-
logo inglés y el que predijo el incendio de Londres
de 1666, nos ha legado en este libro las bases de la
Astrologia Predictiva. Con mas de treinta ejemplos,
nos ensefia cémo levantar un tema horario y cémo
interpretarlo.

LOS ESTUDIOS DE

Liz Greene
978-84-9111-968-5
PVP: 23,00 €
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Liz Greene nos ofrece una meticulosa revision
histdrica del trabajo astrologico de Carl Gustav Jung,
basandose no solo en sus obras publicadas, sino tam-
bién en correspondencia y documentos inéditos. Esta
obra revela la profundidad del compromiso de Jung
con la astrologia.

EDICIONES OBELISCO

ASTROLOGIA HORARIA

JUNG EN ASTROLOGIA

EL DiA QUE NACISTE

Félix Llaugé Dausa
978-84-9777-887-9
PVP: 15 €

978-84-9777-887-9
9 788497778879

Este manual nos da a conocer la astrologia sideral,
explica su significado e indica qué tendencias influyen
en el nativo durante los 365 dias del ao. Eficaz para
conocernos mejor a nosotros mismos y a nuestros alle-
gados partiendo tan s6lo de la fecha de nacimiento.

ASTROLOGIA

DE LA SOMBRA
Maja D'Aoust
978-84-1172-256-8
PVP: 25 €

978-84-1172-256-8
7884111722568

9

Sumérgete en la sabiduria de la sombra oculta en
tu carta natal. Esta guia practica te ensefia a identi-
ficar las polaridades de tus planetas y signos, trans-
formando tus «comportamientos sombrios» en una
oportunidad para el crecimiento personal y la evolu-
cion consciente.

LA LUNA
Amalia Peradejordi
978-84-9111-870-1
PVP: 12 €

978-84-9111-870-1

Este libro, obra esencialmente practica, nos aporta
el maximo de informacion sobre los efectos sutiles de
la Luna sobre nuestra infancia, nuestra salud, nuestra
vida sentimental, etc. La Luna, clave del hordscopo, es
el complemento indispensable de todo manual.

COMO APRENDER
A LEER TU PROPIA

SOLAR

Carolina Sosa/

Olga Gallego

978-84-9111-976-0
376-0

PVP: 16 €
1-
60‘

978-84-911
788491111197
La Revolucion Solar es una prediccion; pero el
destino lo escribes tU, no lo olvides. Esta es una obra
simple, practica y completa, y el viaje inicia en cuanto
comiences a leer. Que lo disfrutes y que te ayude a
realizar tus suefios.

9

CARTA DE REVOLUCION

ASTROLOGIA
EMPRESARIAL
Juan Estadella
978-84-9777-453-6
PVP: 12 €

978-84-9777-453-6

Este pionero manual de astrologia empresarial
nos ensefa a vislumbrar qué nos reserva el futuro: las
proximas crisis economicas y el destino colectivo en
el plano socioecondmico. Por primera vez, la magia
aplicada al mundo de las finanzas.

g
[pdicion SATURNO
Liz Greene
978-84-9111-676-9
PVP: 14 €
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Saturno representa aquellas areas de la vida en
que el individuo hallara dificultades para expresarse y
manifestarse. Saturno es el instrumento por los cuales
podemos llegar a comprender la naturaleza del libre
albedrio y el significado profundo del sufrimiento.

QUIRON
Bernadette Sauzea/
Catalina Juan
978-84-9111-887-9
PVP: 11 €

=

En este libro, que se publicé por primera vez en
el afo 1989, se nos ofrece una interpretacion de este
planeta por signo y por casas, asi como una explica-
cion de sus aspectos con los demas planetas.

TU CODIGO LUNAR
Lori Reid
978-84-1172-027-4
PVP: 14 €

978-84-1172-027-4
7884111720274

9

Lori Reid te muestra como la astrologia puede
ser la clave para el autoconocimiento y el empode-
ramiento. Aprende a interpretar tus signos solares y
lunares para potenciar tus relaciones, tu trabajo y tu
vida, convirtiéndote en la mejor version de ti mismo.
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LA NUBE SOBRE

EL SANTUARIO

Karl von Eckartshausen
978-84-9777-136-8
PVP:7 €
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Karl von Eckartshausen, ilustre filésofo, alquimista
y cabalista aleman del siglo xvi, pertenecié a una her-
mandad cristiana oculta a la que dirigid las cartas que
componen este libro donde se revelan importantes
misterios esotéricos.

LOS REFRANES
ESOTERICOS

DEL QUIJOTE

Julio Peradejordi
978-84-9777-174-0

PVP:7 €
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El autor de este libro, Juli Peradejordi, nos mues-
tra como gracias al andlisis de los refranes de origen
sefardi que aparecen en el Quijote se descubre que
Cervantes conocia y utilizaba la Cabala en sus escri-
tos. Un libro revelador.

6.7
edicién LIBRO DE LAS NINFAS,
LOS SILFOS, LOS PIGMEOS,
LAS SALAMANDRAS
Y LOS DEMAS ESPiRITUS
Paracelso
978-84-9777-043-9
PVP: 10 €

978-84-9777-043-9

7 9

88497177043
Una obra que sumerge al lector en el universo ma-
gico de las hadas y los espiritus... Con el texto original
ala vista, es considerada la Unica traduccion fidedigna
disponible en el mercado.

9

LA GRAN OBRA
Paul-Emile Grillot de Givry
978-84-9777-401-7
PVP:7,5 €
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Aclamado por Fulcanelliy por la mayoria de alqui-
mistas del siglo xx, este pequefio gran libro es la obra
del alquimista espiritual mas conocido y difundido de
Occidente.

EDICIONES OBELISCO EDICIONES

LOS TEMPLARIOS
Y EL TAROT

Juli Peradejordi
978-84-9111-850-3
PVP: 12 €

978-84-9111-850-3

=

Analizando el simbolismo de los naipes, utilizan-
do la numerologia y apoyandose en las ensefianzas
de los cabalistas Juli Peradejordi indica las numerosas
coincidencias entre el Tarot tradicional y las ensefian-
zas iniciaticas occidentales que rodean al Santo Grial.

CATECISMO DE LA
QUIMICA SUPERIOR
Karl Von Eckartshausen
978-84-9777-316-4
PVP: 6 €

978-84-9777-316-4
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En forma de compendio, el autor, Karl von Ec-
kartshausen, expone algunas de sus ideas metafisicas
més importantes, intentando conjugar las ensefianzas
de la naturaleza con los arcanos de la alquimia y los
misterios de la fe.

EL LIBRO

DE LAS HIERBAS
Paracelso
978-84-9111-596-0
PVP: 11 €

978-84-9111-596-0
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Paracelso rechazé la teoria médica de su época y
denunci6 los exagerados beneficios que obtenian los
farmacéuticos vendiendo remedios que no servian
para casi nada. En este libro, nos ofrece su conoci-
miento sobre las propiedades de las plantas.

LA GRAN OBRA
DESVELADA

Nicolas Charles Coutan
978-84-9111-688-2
PVP: 9,95 €

978-84-9111-688-2

Sencillo y didéctico tratado de alquimia del siglo xvi
que busca compartir conocimientos herméticos con el
lector. El trabajo concluye con la narracion de un evo-
cador suefio sembrado de simbologia alquimica que
comunica algunos de los secretos de los fildsofos.

OBELISCO
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DISCURSO SOBRE

EL NOMBRE DE DIOS
Arnau de Vilanova
978-84-9777-014-9
PVP: 7,50 €

978-84-9777-014-9

o

Un delicioso texto del famoso alquimista sobre el
significado del nombre Tetragramaton (IHWH) a par-
tir de los caracteres hebraicos con los que esta escrito
y adaptado a los latinos. Un clasico de la llamada «Ca-
bala cristiana».

ISIS Y OSIRIS
Plutarco
978-84-9777-256-3
PVP: 11 €

978-84-9777-256-3
9 1788497"772563

El neopitagdrico Plutarco ha rescatado para la
posteridad los secretos de los misterios iniciaticos de
Isis y Osiris. Imprescindible para comprender el espiri-
tu egipcio, esta obra se ha convertido en uno de los
textos basicos del esoterismo occidental.

LA ESTRELLA
FLAMIGERA
Bardn de Tschoudy
978-84-9777-193-1
PVP:7 €
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978-84-9777-193-1
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Este texto clasico, dedicado a la estrella de cinco
puntas, simbolo del microcosmos, se nos presenta
como un catecismo para que el Aprendiz mason co-
nozca los rudimentos y los secretos del Gran Arte.

TEORIAS Y SIMBOLOS
DE LOS ALQUIMISTAS
Albert Poisson
978-84-9111-712-4
PVP: 12 €
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¢A qué se dedica un alquimista? ; Qué es un atanor?
¢Y la Piedra Filosofal? ;A qué se refieren los iniciados
cuando hablan del “rebis"? Albert Poisson nos abre las
puertas de las estancias en las que se encuentran las res-
puestas a estos y otros muchos misterios

EDICIONES OBELISCO



EL SUENO DE LOS ALQUIMISTAS EL LIBRO DE HENOCH ©
UN ALQUIMISTA DEL SIGLO XX Andnimo )
Catherine d'Oultremont Ed. de Geneviéve Dubois 978-84-9111-349-2 ~CILJ
978-84-9777-936-4 978-84-7720-930-0 PVP: 11 € +
PVP:7 € PVP: 13,50 € 8
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Fabula que lleva al lector hasta el mundo de la al-
quimia, un bosque de simbolos en el que no es facil no
perderse. Con la ayuda de un guia que conocera en Pa-
ris, el protagonista ira penetrando en el sentido de estos
simbolos y reencontrando el camino de su laboratorio.

Homenaje a los grandes alquimistas del siglo xx:
Hooghvorst, Canseliet, Henri Coton-Alvart, Gifreda,
Roger Caro, etc. Con traduccion inédita que hizo
Coton-Alvart de La fuente de la filosofia quimica de
Filaleteo.

edicion

4.2

El misterio de Sedl, la morada de las almas de los
muertos; la caida de los angeles, los gigantes y su rela-
cién con las hijas de los hombres, asi como numerosos
temas que el texto biblico candnico toca solamente de
pasada, aparecen tratados en El libro de Henoch.

14.2 6.
CURSO DE RUNAS edicion EVANGELIO DE edicion EVANGELIO
Arnold Krumm-Heller MARIA MAGDALENA SEGUN TOMAS
978-84-9111-769-8 Apdcrifo gnostico 978-84-9777-035-4
PVP: 11 € 978-84-9777-095-8 PVP: 8,25 €
PVP: 6 €

978-84-9111-769-8
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Un singularisimo ensayo sobre las runas nordicas.
Originalmente dictado en el secreto de las logias de la
Fraternidad Rosa-Cruz Antigua, el texto de Krumm-He-
ller ha sido revisado y editado especialmente para su
publicacion en la serie “Biblioteca Esotérica”.

978-84-9777-095-8

>

Aunque la Iglesia Catélica no lo reconoce como
canonico, este bellisimo texto gnéstico nos propone
el cristianismo como via de conocimiento, un camino
de regreso a nuestros verdaderos origenes.

Este importantisimo texto nos ofrece algunas de
las parébolas que todos conocemos, pero también pa-
labras de Jests que hasta ahora la censura no habia
dejado que llegaran hasta nosotros.

FINIS GLORIAE MUNDI PIRKEI AVOTH TABLA DE

Fulcanelli VV. AA. LOS 72 ANGELES

978-84-7720-937-9 978-84-9777-302-7 Magister Omega

PVP: 12 € PVP: 10 € 978-84-9111-756-8
PVP: 12 €

=)

Fulcanelli es, sin duda, el autor que mas ha mar-
cado la historia contemporanea de la alquimia. Finis
Gloriae Mund, junto con El misterio de las catedrales
y Las moradas filosofales, es el texto por excelencia de
los alquimistas modernos.

)

Literalmente «capitulos de los Padres», estos afo-
rismos y parabolas, expresados con gran concision y
luminosidad, tienen un sentido moral y filosofico,
pero también esotérico. Incluye texto ladino.

a
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Descubre los secretos de los 72 angeles de la cé-
bala hebrea y aprende a invocarlos mediante el uso
de sus sellos y los salmos. Este trabajo brinda al lector
informacion reveladora sobre los 72 angeles de Shem
haMeforash.

CONCORDANCIA edicién LAS BODAS EL LIBRO
MITO-FISICO-CABALO- ALQUIMICAS DE DE LAS FIGURAS
HERMETICA CHRISTIAN ROSACRUZ JEROGLIFICAS
Saint Baque de Bufor Juan Valentin Andreae Nicolas Flamel
978-84-9777-169-6 978-84-9777-092-7 978-84-9111-921-0
PVP: 12 € PVP: 11 € PVP: 14 €

)

Todas las culturas de distintas épocas no nos ha-
blan més que de una cosa, la Ciencia de la Naturaleza
o Ciencia Alquimica, la llave de oro que abre el secre-
to tradicional que permite la regeneracion de toda la
creacion caida.

EDICIONES OBELISCO
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Descripcion simbolica de los procesos de la inicia-
cion y de la Gran Obra. El texto que més influyé en
|as fraternidades esotéricas de Europa y sin el cual no
podria entenderse el simbolismo de algunos grados
de la masoneria.

EDICIONES OBELISCO
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El mas famoso de los textos de alquimia occiden-
tales; escrito «para aportar nuevas luces sobre el Elixir
de Larga Vida», toma su origen en: El libro de Abra-
ham el Judio sirvi6 de inspiracion a El misterio de las
catedrales de Fulcanelli.
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LAS FABULAS
EGIPCIAS Y GRIEGAS
Dom Antoine

Joseph Pernety
978-84-1172-052-6

Antoine Joseph Pernéty nos guia a través de las
fabulas egipcias y griegas, revelando los secretos de la
filosofia hermética. Este libro es un verdadero trata-
do de alquimia, donde la mitologia se convierte en la
base del conocimiento hermético.

PROFECIAS
Paracelso
978-84-1172-296-4

Un texto visionario del Renacimiento que com-
bina astrologia, filosofia y misticismo para desvelar
los secretos del destino humano. Con advertencias y
esperanzas, invita a reconocer los signos celestes y a
reencontrar la armonia entre lo divino y lo terrenal.

EDICIONES OBELISCO
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DE LAS FUERZAS
MAGICAS DE LA
NATURALEZA

Karl von Eckartshausen
978-84-1172-242-1
PVP: 12 €

o

Este libro explora como la magia y las fuerzas invi-
sibles de la naturaleza se entrelazan con la espirituali-
dad y la teosofia cristiana. A través de sus paginas, el
lector se sumerge en un viaje de descubrimiento so-
bre la relacion entre la luz, la sabiduria y la redencion
espiritual, ofreciendo una perspectiva Unica sobre la
magia como fuerza transformadora del ser.

EDICIONES OBELISCO

LA ENTRADA ABIERTA
AL PALACIO CERRADO
DEL REY

Ireneo Filaleteo
978-84-1172-164-6
PVP: 16 €

En La entrada abierta al palacio cerrado del rey,
Ireneo Filaleteo desvela los arcanos mas profundos de
la alquimia, ofreciendo una guia clara y precisa sobre
la Filosofia por el Fuego. Este tratado es una joya para
los amantes de la tradicion hermética occidental.

EDICIONES OBELISCO




edicion

EL GRAN LIBRO

DE LOS NOMBRES
Rabi Ahardn Shlezinger
978-84-9777-818-3
PVP: 12 €

978-84-9777-818-3

=)

El hecho de escoger o llevar un nombre es un ver-
dadero arte, un arte sutil y complejo. Este libro nos
propone un amplio listado de nombres, masculinos
y femeninos, y nos ensefia su significado, su vinculo
con los cuatro elementos y también su fuente biblica.

EL GRAN DESAFi0O
DEL CABALLERO DE LA
ARMADURA OXIDADA
Rabi Ahardn Shlezinger
978-84-9111-989-0
PVP: 8 €

4.2

978-84-9111-989-0

Paréfrasis del libro original basada y apoyada en
la sabiduria de la Tor, el Talmud y la cabala, que nos
descubre que todos podemos emprender el mismo
viaje que el caballero para vencer las adversidades y
alcanzar las metas que nos hayamos propuesto.

ciion NUMEROLOGIA

Y CABALA

Rabi Ahardn Shlezinger
978-84-9777-479-6
PVP: 15 €
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978-84-9777-479-6
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Cada numero esconde tras de si un mundo entero
y cada letra hace referencia a maravillas y perlas de sa-
biduria. Con este libro descubrirés lo que la Cabala nos
ensefia acerca del misterio de los nimeros y las letras.

5.2

edicion

EL PODER CURATIVO
DE LA CABALA

Rabi Aharén Shlezinger
978-84-16192-62-5
PVP: 12 €

978-84-16192-62-5

El rabino Ahardn Shlezinger habla en esta obra
del poder curativo de la Cabala, a nivel somatico, psi-
colégico y espiritual, y propone una serie de remedios
y sabios consejos para disfrutar de la longevidad ex-
traidos de los textos cabalisticos antiguos.

EDICIONES OBELISCO

3.2

edicion LAS CLAVES DE

LA NUMEROLOGIA
CABALISTICA

Rabi Ahardn Shlezinger
978-84-9777-735-3
PVP: 15 €

978-84-9777-735-3
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Este libro nos ensefa que la persona que domine
los sistemas de combinaciones de los niimeros y las
letras hebreas podra realizar maravillas con las mis-
mas, por lo que mejorara su poder de percepcion de la
realidad y, al mismo tiempo, su calidad de vida.

EL COLAPSO
ECONOMICO FINAL
Rabi Ahardn Shlezinger
978-84-15968-12-2
PVP: 10 €

978-84-15968-12-2

A partir de revelaciones inéditas de la Cabala, el
rabino Schlezinger expone en este libro los origenes
del caos econdmico que vivimos y menciona unas pro-
fecias biblicas originales que describen con exactitud
todo lo que esté sucediendo en nuestra era.

10 PASOS PARA
ATRAER LA ABUNDANCIA
Rabi Ahardn Shlezinger
978-84-9111-147-4
PVP: 12 €

El rabino Ahardn Shlezinger, consultor internacio-
nal de temas judaicos y especialista en la ensefianza
de la Tord y el Talmud, nos muestra aqui los 10 pasos
a seguir para recitar la bendicion sobre los alimentos
de forma apropiada y atraer la abundancia suprema.

LOS 7 PRECEPTOS
DE NOE

Rabi Ahardn Shlezinger
978-84-9111-381-2
PVP: 9,95 €

978-84-9111-381-2
7884911113812

9

Los 7 preceptos de Noé son esenciales para estre-
char el vinculo con Dios, pero también con las demas
personas, ya que contienen normas sociales, pautas
éticas, y todo lo necesario para que los seres huma-
nos podamos vivir en armonia, con reglas y derechos
ecuanimes.

4.2

edicion

DEL TALMUD

Y LA CABALA

Rabi Aharén Shlezinger
978-84-9777-535-9

PVP: 11 €

~
o
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El Talmud y la Cabala son parte esencial de la tra-
dicion esotérica judia. De la mano de Rabi Aharén
Shlezinger este libro representa un foco de luz para
todos aquellos interesados en su mensaje misterioso y
profundo.

EL MISTERIO

DEL HOLOCAUSTO
REVELADO

Rabi Ahardn Shlezinger
978-84-9777-959-3
PVP: 11 €

978-84-9777-959-3

—

)

Esta obra analiza los misterios del Holocausto a
la luz de la Cabala, el Talmud y el Midrash, y gracias
a ello consigue llegar a conclusiones inéditas y reve-
lar lo oculto e insondable del genocidio mas terrible
jamas cometido.

SITRE OTIOT - EL SECRETO

DE LAS LETRAS

DEL TETRAGRAMA
Rabi Ahardn Shlezinger
978-84-9111-165-8
PVP: 15 €

~
o

o

Sitré Otiot es un profundo estudio cabalistico que
se encuentra en el Zohar acerca de los misterios de las
cuatro letras del Tetragrama. En él se revelan ense-
fianzas maravillosas vinculadas con la energia cdsmica
que emana de estas letras y la proyeccion de ésta.

ENIGMAS Y MISTERIOS

LOS FUNDAMENTOS
DE LA NUMEROLOGIA

CABALISTICA
Rabi Ahardn Shlezinger
978-84-9111-565-6

PVP: 12 €

Segun la cabala, las letras hebreas son el medio
con el que Dios cred el universo y a través de ellas
se puede comprender la Creacion. El rav Shlezinger
repasa diversos tipos de calculos numeroldgicos apli-
cados a la Tora, muchos de ellos desconocidos para el
gran publico.

EDICIONES OBELISCO
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LOS SIMBOLOS

DEL JUDAISMO

Rabi Ahardn Shlezinger
978-84-9111-811-4
PVP: 12 €

~
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La copa de vino para el kidush, las velas de Shabat,
los panes trenzados, la cabafa de Sucot, las filacterias,
la circuncision... El rabino Shlezinger descubre y anali-
za en este libro los principales simbolos del judaismo,
atendiendo a sus detalles y particularidades.

LA SENDA
DE LOS RECTOS
Mesilat lesharim

978-84-15968-64-1
PVP: 17 €

978-84-15968-64-1

=)

Esta obra, que ha dejado una profunda huellaen la
ética del pueblo judio, se estudia en todas las escuelas
y esta considerada la obra principal de Musar (Etica). Su
autor, sabio, mistico y gran cabalista es el gran sistema-
tizador de todo el pensamiento judaico.

4.2
edjeien EL LIBRO
DE LA FORMACION
Sefer Yetzirah

ed

Najmanides de Girona
978-84-9777-998-2
PVP:9 €

978-84-9777-998-2
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El Sefer Yetzirah es el texto cabalistico mas tradu-
cido a lenguas occidentales. Najmanides de Girona,
talmudista y médico catalan, nos ha dejado unos co-
mentarios muy interesantes para comprender el modo
de razonar y ensefiar de los cabalistas.

cion EL ZOHAR

El libro del Esplendor
978-84-9777-911-1
PVP: 12 €
(Antologia)

978-84-9777-911-1
9 17884977

Escrito en Castilla en el siglo xi, el Zohar es la
obra cumbre de la Cabala. Fuente de ensefianzas
esotéricas, este texto es el tesoro indiscutible de la
tradicion mistica hebrea. Una antologia de sus me-
jores péginas.

Rabi Moshé Jaim Luzzatto

EL PODER CURATIVO
DE LOS SALMOS
Ahardn Shlezinger
978-84-1172-070-0
PVP: 12 €

978-84-1172-070-0

En esta obra, el Rabi Aharon Shlezinger nos guia a
través de los salmos, revelando cuales son apropiados
para diversas dolencias y situaciones de la vida. Con su
conocimiento profundo, ofrece una perspectiva Unica
y valiosa sobre cémo encontrar consuelo y sanacion
espiritual.

ELCAMINO
DE LA SABIDURIA
Derej Jojma

978-84-9111-888-6
PVP: 9,95 €

978-84-9111-888-6

=

Diélogo entre un maestro y su discipulo, el cual
plantea a éste sus ideales y objetivos, culmina con la
promesa del maestro: «yo descubriré tus oidos y te
ensefiaré lo que no sabes, hasta que nazca en ti el
despertar que te resta.

PORTAL DEL AMOR
Reshit Jojma

Rabi Eliyahu de Vidas
978-84-15968-17-7
PVP: 19,95 €

978-84-15968-17-7
78R415"0RR177

a

Las paginas de esta obra proporcionan una guia
para el desarrollo espiritual y la conducta, basada en
la sabiduria de la Tora: la Cabala. El lector adquirira
inspiracion para esforzarse en conseguir un estado de
expansion de la conciencia.

EL CANTAR DE LOS

POR EL ZOHAR

978-84-16192-97-7
PVP: 8,95 €

978-84-16192-97-7

-

El Cantar de los Cantares es probablemente el li-
bro mas hermoso y hermético de toda la Biblia. De
una belleza inigualable y una poesia exquisita goza,
ademds, de mltiples interpretaciones, la mayoria de
las cuales se hallan recogidas en el Libro del Esplendor.

EDICIONES OBELISCO

Rabi Moshé Jaim Luzzatto

CANTARES COMENTADO

Compilacion de Juli Peradejordi

CON LOS SALMOS
Aharon Shlezinger
978-84-1172-273-5
PVP: 12 €

97

9117884111722735

Aharon Shlezinger muestra cémo los Salmos son
una poderosa guia espiritual capaz de transformar la
vida. Con diez pasos esenciales, ensefia a conectar con
lo divino, expresar peticiones con fe y recibir bendicio-
nes que aportan sanacion y esperanza.

EL LIBRO DE LA
SABIDURIA DEL ALMA

978-84-9111-861-9

PVP: 19 €

El sentido de la Creacion, el fin del mundo, la mi-
sion del hombre en su paso por la vida, la relacion
cuerpo y alma, y el sentido del bien y del mal, entre
otros, son abordados y aclarados como tan solo pue-
de h?cerlo un hombre elegido desde los Cielos para
este fin.

LAS PROFECIAS
DE JEREMIAS
Comentarios

978-84-9111-554-0

@

Atribuido tradicionalmente al profeta Jeremias, E/
libro de las Lamentaciones esta compuesto por cinco
poemas que describen el sufrimiento de ver derrumbada
|a ciudad de Jerusalén. El rabino Yosef Caro ben Shimon,
discipulo de Rashi, interpreta este libro del canon judio.

3.2

edicion

EL LIBRO DE

LA CLARIDAD

Séfer ha-Bahir

R. Nehunia Ben Hakana
978-84-9777-901-2
PVP: 12 €

978-84-9777-901-2

9

En la cabala, las piedras hablan, los seres se trans-
forman, las secuencias se alteran. Este libro constituye
una excelente introduccion a esta lengua de los én-
geles que nos proporciona las claves necesarias para
penetrar en los arcanos del texto biblico.

EDICIONES OBELISCO

TRANSFORMA TU VIDA

Rabi Moshé Jaim Luzzatto

de Yosef Caro ben Shimon



ALFABETO

DE RABI AKIVA
Akiva ben losef
978-84-9111-267-9

PVP: 12 €

El Alfabeto de Rabi Akiva, un texto singular y poco
conocido, contiene materiales que participan de las
dos grandes corrientes de la literatura cabalistica: la
Obra de la Creacion y la Obra del Carruaje. El sabio ex-
plora el significado mistico de los caracteres hebreos.

SEFER HA-TEMUNA
Neil Manel Frau-Cortés
978-84-9111-652-3
PVP: 17 €

7884911116523

978-84-9111-652-3

9

Un texto fundamental de la tradicion cabalistica
que estudia el alfabeto hebreo y su relacion con el
arbol sefirdtico. La obra ejercié gran influencia en el
circulo cabalistico de Gerona y entre numerosos sa-
bios sefardies, asi como en misticos no judios como
Egidio de Viterbo.

5.2
edjcion GUIA DE PERPLEJOS
0 DESCARRIADOS
Maimdnides
978-84-9777-625-7
PVP: 14 €

978-84-9777-625-7
788497776257

9

Coleccion de los pequefios opUsculos que Rabi
Moisés ben Maimon, Maimonides, uno de los mas
destacados filésofos judios (1135-1204), dirigid a su
discipulo Ibn Aknin en respuesta a las dudas que éste
albergaba sobre la religion y la vida del espiritu.

EL SECRETO DE LA
SERPIENTE
Sod haNajash y
Sefer haHashmal
Rabbi losef Gikatilla
978-84-9111-966-1
PVP: 10 €
978-84-9111-966-1

Il

7884911119661
Estos dos breves tratados del renombrado cabalis-
ta losef Gikatilla (1248-1325) se centran en dos de los
secretos cabalisticos mas fundamentales: la serpiente
del Génesis y el Hashmal del libro de Ezequiel.

9
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Sefer Or haSejel
Abraham Abulafia
978-84-9111-406-2

PVP: 16 €

~
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gll7es491l114062

El Or haSejel es una de las piedras angulares de la
obra del singular cabalista sefardi Abraham Abulafia.
Permite conocer no s6lo su pensamiento, sino una co-
rriente significativa dentro de los cabalistas espafioles
del siglo xu, la llamada cabala extética.

LAS PUERTAS

DE LA SANTIDAD
Sharei Kedusha
Jaim Vital
978-84-9111-782-7
PVP: 19 €

7884911117827

o
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El libro por excelencia de la cabala practica. Un
manual que el rabino Jaim Vital, brillante discipulo de
Isaac Luria, escribio para mostrar «cual es el camino
que conduce a la luz que ilumina los secretos de la
Torah» a quienes deseen «aprender cémo elevar su
alma».

LA DOCTRINA DEL
ETER EN LA CABALA
George Margoliouth
978-84-9111-935-7
PVP: 8,75 €
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Desde la mas remota antigliedad se ha creido que
una sustancia primordial, inodora e invisible, penetra
el espacio intimo de los seres y las cosas, y por lo ge-
neral se la ha presentado como una especie de agua.
Se trata del Eter, el Avir de los cabalistas.

LAS PUERTAS

DE LA LUZ

Shaarei Orah

Rabbi losef Gikatilla
978-84-9111-981-4
PVP: 19 €

7884911119814
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Dividido en diez Puertas, cada una de ellas prece-
dida por un salmo, este libro extraordinario y sistema-

tico nos brinda una exposicion de los nombres de Dios

asociandolos a las diez Sefirot.

LA LUZ DEL INTELECTO

EL ANGEL

DE LOS RECTOS
Maguid Meisharim
José Caro
978-84-9111-351-5
PVP: 22 €

978-84-9111-351-5

@

Una obra maestra de la literatura mistica rabinica.
Escrito por uno de los rabinos medievales espafioles
mas relevantes de la historia, el Maguid Meisharim
sintetiza en unas 600 paginas profundas revelaciones
de la cabala tal como un angel se las dict6 a José Caro.

EL LIBRO DEL SICLO
DEL SANTUARIO
Rabi Moisés de Ledn
978-84-9111-914-2
PVP: 16 €
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Una obra de una importancia capital en la litera-
tura cabalistica. Escrita en 1292 en Guadalajara por
Moisés Shem Tov de Ledn, nos presenta una vision
global del sistema de las Sefirot y contiene una de las
sintesis mas lucidas del pensamiento cabalistico.

LOS MISTERIOS
DEL INCIENSO A LA
LUZ DE LA CABALA
Juli Peradejordi
978-84-9111-879-4
PVP: 8,95 €

978-84-9111-879-4

La biblia y la tradicion secreta de Israel nos presen-
tan al incienso como algo sagrado, algo vinculado con
lo sagrado, algo que vincula con lo sagrado. En este
pequeio libro el autor se centra en estos dos temas:
lo sagrado y el incienso como medio para acceder a él.

CUZARY

Yehuda Ha-Levi
978-84-1172-235-3
=nan PVP: 16 €

YEHUDA HA-LEVI

CUZARY

Didlogo filossfico

978-84-1172-235-3

=

Un didlogo filosofico y teoldgico entre el rey de
los jazaros y un sabio judio, explorando la naturaleza
de Dios, la creacion del mundo, y la relacién entre la
fe y la razon. A través de discusiones profundas y re-
flexivas, el texto aborda temas como la profecia, la
naturaleza del alma y el libre albedrio, proporcionan-
do una vision integral de la sabiduria judia.

EDICIONES OBELISCO
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SIETE CAPITULOS
MiSTICOS

Y OTROS TEXTOS
Rabi Azriel de Girona
978-84-1172-025-0
PVP: 17 €

9117884111720250

Este libro retne textos integros, mayoritariamente
traducidos por primera vez por Neil Manel Frau-Cor-
tés. A través de sus escritos, Azriel de Girona muestra
la conservacion y expansion de las tradiciones esotéri-
cas, integrando métodos interpretativos innovadores
y una contextualizacion profunda en la practica reli-
giosa y devocional.

PORTICO DE
LAS REENCARNACIONES
Rabi Jaim Vital
978-84-1172-200-1
PVP: 25 €

I~
[

Este libro ofrece una exploracion detallada de
cémo personajes biblicos renacen con nuevas identi-
dades y misiones. A través de relatos y ensefianzas, se
vincula la reencarnacion con conceptos como el tikan,
la recompensa y el castigo, y otros principios judios.

PIRKE AVOT

Isaac Abravanel
978-84-1172-288-9
PVP: 12 €

978-84-1172-288-9

o

Una obra fundamental de la tradicion rabinica
que reline ensefanzas éticas y filosoficas atempo-
rales. Con comentarios esclarecedores, ofrece claves
sobre cémo vivir con rectitud, responsabilidad y sa-
biduria, aplicables tanto al pasado como al presente.

EL CUENTO DE LOS
SIETE MENDIGOS
Rabi Najman de Bratslav
978-84-9777-402-4
PVP: 11 €

cartoné
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El relato més célebre de Rabi Najman de Bratslav
que ha maravillado a todos cuantos lo han leido o
escuchado. Desde el lector comun hasta criticos lite-
rarios o consagrados escritores, todos se han quedado
fascinados ante la riqueza simboélica de este cuento.

LA PALMERA

DE DEBORA

Tomer Débora

Rabi Moshé Cordovero
978-84-1172-096-0

PVP: 11 €

Una obra esencial del siglo XVI que une la ética
con la Cbala. A través de diez capitulos, Cordovero
describe como los seres humanos pueden aspirar a
parecerse a las diez sefirot divinas. Este libro no sélo
es un referente moral, sino también una guia espiri-
tual que sigue siendo relevante para estudiosos de la
Cébalay la ética.

EL LIBRO DE LA
VIDA DEL MUNDO
VENIDERO
Abraham Abulafia
978-84-1172-286-5
PVP: 19 €
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Un texto cabalistico del siglo xiii que revela los
misterios del alma y la unidad divina. Con meditacio-
nes, combinaciones de letras y practicas espirituales,
ofrece un mapa hacia la iluminacion, la oracién pro-
funda y la conexién con lo sagrado.

DEL MIDRASH
Samuel Rapaport
978-84-1172-361-9
PVP: 19 €
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Seleccion reveladora y comentada de ensefianzas
y relatos del Midrash, fuente clave del pensamiento
judio. Una puerta de entrada accesible a la sabiduria
rabinica, presentada con rigor, claridad y sensibilidad
narrativa por Samuel Rapaport.

LOS CUENTOS DE
ELIAHU EL PROFETA

Compilacion: Varda Fiszbein

978-84-9777-686-8
PVP: 13,25 €

cartoné
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978-84-9777-686-8
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Segun la creencia judia, el profeta Eliahu resuel-
ve los problemas materiales o espirituales de los mas
desfavorecidos y acude cada vez que se le necesita.
Este libro recoge relatos y leyendas, procedentes de la
tradicion folcldrica y literaria de milenios.

EDICIONES OBELISCO

CUENTOS Y MAXIMAS

MIDRASH DE

LA MUERTE

DE MOISES
Anonimo
978-84-1172-124-0
PVP: x €

978-84-1172-124-0
9ll7884111721240

Un texto fascinante de la literatura midrashica
que ofrece una perspectiva Unica sobre la muerte del
gran profeta. En este relato, Moisés no muere como
cualquier mortal, sino que recibe un beso del Eterno,
una imagen poderosa que ha sido mal comprendida
durante siglos.

PRINCIPIOS PARA
ESTUDIANTES

DE CABALA
PRINCIPIANTES
Rabbi losef Ergas
978-84-1172-266-7
PVP: 11 €

978-84-1172-266-7

[l

788411

9 722667

Un texto introductorio que guia al lector en los
fundamentos de la cabala luridnica. Con un enfoque
técnico y estructurado, explica conceptos como las se-
firot, los cuatro mundos y el Ein Sof, ofreciendo una
base sélida para iniciarse en la sabiduria cabalistica.

EL LISTO Y EL TONTO
Rabi Najman de Bratslav
978-84-9777-519-9
PVP: 11 €

cartoné

978-84-9777-519-9
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Leer estas historias es transitar por magicos sen-
deros poblados de pistas que el maestro ha sembrado
habilmente para ir desvelando las claves de su pen-
samiento, enraizado tanto en la tradicion cabalistica
como en la simbologia universal.

ed(iic-iabn CABALA
PARA PRINCIPIANTES
Michael Laitman
978-84-1172-017-5
PVP: 8,95 €

978-84-1172-017-5
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Este libro te ofrece una introduccion detallada a
la Cabala, un método milenario que permite alcanzar
una conciencia superior y la espiritualidad. Si sientes
un anhelo por la espiritualidad, aqui encontraras una
guia practica para encauzarlo.

EDICIONES OBELISCO



Y ESCOGERAS MANUAL DE MANUAL DE RECURSOS
LA VIDA RECURSOS CABALISTICOS - VOL II
Sarah Israel CABALISTICOS - VOL. | Eduardo Madirolas
978-84-1172-010-6 Eduardo Madirolas 978-84-1172-036-6
PVP: 16 € 978-84-9111-839-8 PVP: 22 €

PVP: 22 €

978-84-1172-010-6

=

Invita a reflexionar sobre preguntas profundas
acerca de nuestra existencia, la relacion con el Pueblo
delsrael y la busqueda de la Verdad. A través de cues-
tionamientos, la autora nos guia en un viaje espiritual
que nos ayuda a comprender la importancia de Israel
en el contexto global y personal.

978-84-3111-839-8

Un libro fundamentalmente de practica cabalisti-
ca. Pretende ayudar a conseguir todos los objetivos
espirituales del individuo, entre los que también se
incluyen los llamados objetivos materiales. No hay
dicotomias ni dualismos artificiales y aboga por una
concepcion integral del ser humano.

917884111720366
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Madirolas ofrece una guia completa para desarro-
Ilar el cuerpo de luz, técnicas de sanacion, y recursos
practicos para la vida diaria. Este volumen incluye ca-
pitulos sobre reprogramacion astrolégica, Tarot caba-
listico y una meditacion avanzada del fuego interior,
siguiendo el ideal cabalistico de unir Cielo y Tierra.

LA CABALA LA LLAVE DEL HAGADA DE PESA)
DE LA LUZ JARDIN CERRADO Elie Wiesel

Catherine Shainberg Simja H. Benyosef 978-84-9111-822-0
978-84-1172-066-3 978-84-1172-056-4 PVP: 12 €

PVP: 22 € PVP: 19 €

Catherine Shainberg ofrece 159 ejercicios caba-
listicos para desbloquear traumas antiguos y liberar
la creatividad, ayudandote a alcanzar una vida mas
plenay dichosa.

La llave del jardin cerrado narra la experiencia de
una heroina que descubre un estado de conciencia
plena durante el Shabat y lucha por mantener esa
conexion espiritual en su vida diaria. La autora, for-
mada en cabala y Tor4, nos guia hacia nuestro Edén
personal.

La Hagada es el libro en torno al que se desarrolla
el Séder de Pésaj, la cena ritual con la que cada afio los
judios celebran su liberacion de la esclavitud en Egip-
to en tiempos biblicos y cultivan el ideal de libertad.
Una edicion imprescindible realizada por Elie Wiesel.

Cabala y Judaismo

Un libro que indaga en los apellidos familiares a la
busqueda de vestigios hebreos en la ascendencia. Una
obra que se dirige tanto a los especialistas del sector
como a los lectores curiosos que quieren descubrir al-
guna cosa mas sobre el origen de su apellido.

EL CANTO

DEL ALMA

Rabi lejiel Bar Lev
978-84-1172-188-2
PVP: 19 €

978-84-1172-188-2

El canto del alma, escrito por el rabi lejiel Bar Ley,
es un manual de estudio que te prepara para aden-
trarte en el Zohar y otros textos cabalisticos. Este li-
bro, ampliamente difundido en los centros de estudio
de Tord en Israel, es una guia indispensable para quie-
nes buscan una comprension profunda y auténtica de
la Cabala.

EDICIONES OBELISCO

Basandose en las ensefianzas de los antiguos ca-
balistas y en la teoria matematica de las secuencias
de letras equidistantes, los autores nos descubren un
universo oculto y apasionante sabiamente encriptado
en el texto biblico.

LAS 22 ENERGIAS
CREADORAS
MariCarmen Rajel-Blasco
978-84-1172-206-3
PVP: 14 €

978-84-1172-206-3
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Sumérgete en Las 22 energias creadoras y des-
cubre cémo el alfabeto hebreo puede transformar
tu vida. Cada letra es una llave hacia el autoconoci-
miento y la realizacion personal, desentrafiada con
una claridad que te permitira conectar con tu esencia
més pura.

LOS APELLIDOS LOS CODIGOS ed3ic-i()n SEFER YETSIRAH
JUDEOESPANOLES OCULTOS DE LA BIBLIA 978-84-9777-147-4
VV. AA. Ahardn Pollak y Uri Trajtmann PVP: 7,50 €
978-84-9777-473-4 978-84-9777-270-9

PVP: 12 € PVP: 13,25 €

El Sefer Yetsirah, o Libro de la Formacion, es el tex-
to mas antiguo conocido de la Cabala hebraica, cuya
aparicion, segln especialistas como Gershom Scho-
lem, se situaria entre los siglos i1y v de nuestra era.
Un referente de gran importancia para los cabalistas.

LA NATURALEZA DE
LO MASCULINO Y LO
FEMENINO EN LOS

ESCRITOS CABALISTICOS

Sarah Yehudit Schneider
978-84-15968-78-8
PVP: 17 €

978-84-15968-78-8

1 ‘

7884157968788
El objetivo de este libro es doble: por un lado divul-
gar unos textos judios fidedignos que presentan una
amplia vision sobre la evolucion de la relacion entre lo
masculino y lo femenino, y, por otro, permitir un en-
cuentro con la fuente cabalistica original.

9
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INFLUENCIAS HEBRAICAS

EN EL SIMBOLISMO
MASONICO

Bernard Shillman
978-84-9111-520-5
PVP: 8,95 €
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gll78g49111115205

Publicado originalmente en 1929, este breve ensa-
yo expone el sustrato hebraico de la orden y muestra
al lector los pasajes del Tanakh y del Talmud, y las cos-
tumbres judias de las que proceden algunos emble-
mas, leyendas y usos ceremoniales masonicos.

Y VOLVERAS

A ELEVARTE

Josef Kleiner
978-84-9111-934-0
PVP: 14 €
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Cain y Abel ;los conocemos realmente? La obvie-
dad del fratricidio nos ha encandilado y nos ha lleva-
do a perder otros mensajes del texto. Kleiner propone
aqui un analisis distinto, osado, revolucionario, tras
una lectura cuidadosa de detalles del relato biblico.

LA CABALA DE
LOS PROVERBIOS
Julio Peradejordi
978-84-9777-528-1
PVP: 11 €
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Llevandolos a sus fuentes a la luz de la cabala, el
autor presenta una nueva interpretacion de los viejos
refranes que en més de una ocasion sorprendera por su
originalidad y su profundidad.

EL ESPEJO CABALISTICO

DEL GENESIS
David Chaim Smith
978-84-9111-422-2
PVP: 13,25 €

@

Escondida en los tres primeros capitulos del Géne-
sis se encuentra una perla de la literatura mistica. Tras
més de 30 afios estudiando misticismo jasidico y alqui-
mia, David Chaim Smith nos brinda un fascinante ana-
lisis cabalistico de la creacion del mundo y del hombre.

KABBALAH.
RECONOCER LAS
LEYES MAS iNTIMAS
DEL UNIVERSO
Yossef Touval
978-84-1172-231-5
PVP: 12 €

978-84-1172-231-5

T

7884111722315

9

Touval explora como la Cabala, una antigua tradi-
cion mistica, ofrece herramientas para entender y ma-
nejar las leyes fundamentales del universo. A través
de experiencias personales y ensefianzas ancestrales,
se revela cdmo acceder a una conciencia superior y
aplicar este conocimiento para lograr una vida plena
y equilibrada.

EL PROYECTO DICIEMBRE

Sara Davidson
978-84-9111-031-6
PVP: 13,25 €

978-84-9111-031-6
9 7884917110316

«Cémo vivir el diciembre de tus dias, saber que
estas llegando a una etapa final. ;Cual es el trabajo
espiritual adecuado en esa época, y como prepararse
para el gran misterio?». Un rabino, un alma escéptica,
y sus conversaciones conforman el llamado Proyecto
Diciembre.

LA LUZ DE EFRAIM
Simja Ben losef
978-84-9777-392-8
PVP: 17 €
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978-84-9777-392-8

)

Una novela iniciatica que aborda uno de los temas
mas secretos de la Cabala: la rectificacion de la sexua-
lidad. EI protagonista transmite sus ensefianzas a una
joven pareja guiandola a encontrar la espiritualidad
auténtica.

SALMOS
TRANSLITERADOS
Andnimo
978-84-9111-181-8
PVP: 9,95 €

Los Salmos se pueden utilizar para mayor gloria
del Creador, pero también para asombrarnos y delei-
tarnos con la experiencia de la oracion. La presente
edicion contiene el texto hebreo vocalizado de los Sal-
mos, seguido de su transliteracion y de su traduccion
al espaniol.

LOS PROVERBIOS
DE SALOMON
Comentarios

del Gadn de Vilna
978-84-9111-501-4

PVP: 16 €
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El libro de los Proverbios es considerado una de las
obras maestras de la literatura de maximas, una obra
que contiene ensefianzas relevantes para conocer los
misterios de la verdad. El rabino Aharon Shlezinger nos
presenta la obra con los comentarios del Gaon de Vilna.

38
3. OBRAS FILOSOFICAS 5. LA CABALA edicion KABALAH,
edicion Y MORALES Julio Peradejordi EL CAMINO DE RETORNO
Maimdnides 978-84-9777-057-6 Maricarmen-Rajel Blasco
978-84-9777-208-2 PVP: 7,50 € 978-84-9111-645-5
PVP: 25 € PVP: 15 €

N cartoné
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978-84-9777-208-2
978-84-9777-057-6

o

Basado en el Arbol de la Vida y en el alfabeto he-
breo, este libro nos hace recorrer un camino hacia la
reintegracion. Estos dos fundamentos de la Kabalah
no son la Unica via para alcanzar dicha reintegracion,
pero son el trayecto que nos propone la autora.

La Cébala, la tradicion esotérica de los judios vehi-
culada por la Tord, permite leer entre lineas, desentra-
fiando el sentido oculto del texto sagrado y sacando a
la luz sus ensefianzas mas secretas.

Las obras sobre ética y filosofia mas importantes
del pensador judio andaluz mas influyente de todos
los tiempos directamente traducidas del hebreo y pro-
fusamente anotadas.

EDICIONES OBELISCO EDICIONES OBELISCO



HA DEREJ (El camino)

Yosef Veira
978-84-9111-646-2

PVP: 15 €

0
~
o

@

Siguiendo el viejo axioma de «si es espiritual, es
simple», Yosef Veira ha reunido las ideas de algo que
podriamos llamar cabala vivencial en un libro que no
atiborra de datos al lector pero que, al mismo tiem-
po, no es superficial. Una guia mistica para tiempos
0SCUros.

MEDITACION

Y CABALA

Aryeh Kaplan
978-84-1172-219-3
PVP: 24 €

~
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9117884111722193

Adéntrate en el fascinante mundo de la Cabala y
la meditacion con este compendio de textos antiguos
y ensefianzas de maestros como Rabbi Abraham Abu-
lafia y Rabbi Isaac de Acco. Un recorrido por las técni-
cas y tradiciones misticas que han influido en diversas
generaciones de cabalistas.

SEFER YETZIRAH.
EL LIBRO DE LA
CREACION

Aryeh Kaplan
978-84-1172-236-0
PVP: 25 €

1172-236-0

978-84-

9117884111722360!

Un texto cabalistico fundamental que revela cémo
las letras hebreas y las Sefirot estructuran el universo.
Con traduccion y comentarios exhaustivos, ofrece cla-
ves historicas, filosoficas y meditativas para compren-
der los misterios de la creacion y la conciencia.

EDICIONES OBELISCO

EL ESPEJO

(Ha maréh)

Yosef Veira
978-84-9111-930-2
PVP: 16 €

978-84-9111-930-2
9l7884911119302

Aqui encontrarés un conocimiento extraido de la
experiencia iluminativa y de la corroboracion terre-
nal, un intento de establecer puentes entre experien-
cias y una Unica kavanah: que te ilumines.

Aryeh Kaplan
978-84-1172-243-8
PVP: 25 €

978-84-1172-243-8
9117884111722438

Una investigacion profunda que revela cémo los
profetas biblicos alcanzaban estados elevados de con-
ciencia mediante técnicas de meditacion. Combina
fuentes clasicas y sabiduria mistica para ofrecer una
guia Unica de espiritualidad y conexion interior.

MEDITACION Y BIBLIA

LA LUZ DEL DOLOR
Yosef Veira
978-84-1172-225-4
PVP: 18 €
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Yosef Veira nos guia en un viaje introspectivo para
comprender el dolor, transformandolo en una herra-
mienta esencial para descubrir el sentido de la vida.
Con una narrativa accesible y profunda, el autor reve-
la cdmo el sufrimiento puede ser una pieza clave en
nuestro crecimiento personal y espiritual.

EL BAHIR

Aryeh Kaplan
978-84-1172-245-2
PVP: 22 €

1172-245-2

9117884111722452

978-84-

Un texto cabalistico esencial que revela los miste-
rios de la creacion, las Sefirot y el simbolismo de las
letras hebreas. Presentado con comentarios esclare-
cedores, ofrece una puerta de acceso al pensamiento
mistico judio y a la comprension del universo.

EDICIONES OBELISCO

Cabala y Judaismo
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10.2

edicion

4.2

edicion

Traducido y glosado por primera vez al castellano desde el texto original arameo.

EL ZOHAR VOL. 1
Rabi Shimén Bar lojai
978-84-9777-312-6
PVP: 19,95 €

978-84-9777-312-6
9 1788497773126

EL ZOHAR VOL. 4
Rabi Shimon Bar lojai
978-84-9777-459-8
PVP: 19,95 €

EL ZOHAR VOL. 7
Rabi Shimdn Bar lojai
978-84-9777-566-3
PVP: 19,95 €

* EDICIONES OBELISCO

La obra completa consta de 26 volumenes

6.7

edicion

3.2

edicion

EL ZOHAR VOL. 2
Rabi Shimdn Bar lojai
978-84-9777-380-5
PVP: 19,95 €

978-84-9777-380-5

EL ZOHAR VOL. 5
Rabi Shimdn Bar lojai
978-84-9777-493-2
PVP: 19,95 €

774932

978-84-9777-493-2

EL ZOHAR VOL. 8
Rabi Shimon Bar lojai
978-84-9777-597-7
PVP: 19,95 €

978-84-9777-597-7

El Zohar es, sin duda alguna, la obra mas famosa del pensamiento mistico universal y de la Cabala en particular. Sus ensefanzas influyeron en el
pasado y repercuten actualmente en todas las religiones conocidas. Rabi Shimén Bar lojai y sus alumnos, fuera del espacio y del tiempo, analizan,
investigan y desmenuzan los temas mas profundos y herméticos de la existencia humana, tales como la creacion del mundo conocido y de todos
los mundos espirituales que le precedieron, el origen, la conformacién de las almas y sus reencarnaciones, la vida después de la muerte o el sentido
de lo Masculino y lo Femenino.

A través de ensefianzas y relatos cargados de una fuerza vital impetuosa, la sola lectura de El Zohar modifica y transforma la vida de la persona
hasta niveles sobre los que sélo puede atestiguar y transmitir quien se ha prestado a esta increible vivencia de Luz abrasadora.

Edicion en
cartoné

EL ZOHAR VOL. 3
Rabi Shimdn Bar lojai
978-84-9777-415-4
PVP: 19,95 €

EL ZOHAR VOL. 6
Rabi Shimdn Bar lojai
978-84-9777-526-7
PVP: 19,95 €

978-84-9777-526-7

EL ZOHAR VOL. 9
Rabi Shimdn Bar lojai
978-84-9777-635-6
PVP: 19,95 €

978-84-9777-635-6

EDICIONES OBELISCO -



EL ZOHAR VOL. 10
Rabi Shimon Bar lojai
978-84-9777-682-0
PVP: 19,95 €

978-84-9777-682-0

EL ZOHAR VOL. 13
Rabi Shimén Bar lojai
978-84-9777-830-5
PVP: 19,95 €

978-84-9777-830-5

EL ZOHAR VOL. 16
Rabi Shimén Bar lojai
978-84-9777-919-7
PVP: 19,95 €

978-84-9777-919-7

EL ZOHAR VOL. 19
Rabi Shimén Bar lojai
978-84-16192-28-1
PVP: 19,95 €

978-84-16192-28-1

EDICIONES OBELISCO

EL ZOHAR VOL. 11
Rabi Shimon Bar lojai
978-84-9777-748-3
PVP: 19,95 €

978-84-9777-748-3

9 7788497777483

EL ZOHAR VOL. 14
Rabi Shimén Bar lojai
978-84-9777-854-1
PVP: 19,95 €

978-84-9777-854-1
788497778541

9

EL ZOHAR VOL. 17
Rabi Shimdn Bar lojai
978-84-9777-986-9
PVP: 19,95 €

978-84-9777-986-9
9 "788497"779869

EL ZOHAR VOL. 20
Rabi Shimén Bar lojai
978-84-9111-058-3
PVP: 19,95 €

10583

978-84-9111-058-3
78849

9
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EL ZOHAR VOL. 12
Rabi Shimén Bar lojai
978-84-9777-796-4

PVP: 19,95 €

788497"777964

9
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EL ZOHAR VOL. 15
Rabi Shimdn Bar lojai
978-84-9777-907-4

PVP: 19,95 €

EL ZOHAR VOL. 18
Rabi Shimdn Bar lojai
978-84-15968-36-8
PVP: 19,95 €

EL ZOHAR VOL. 21
Rabi Shimdn Bar lojai
978-84-9111-071-2

PVP: 19,95 €

19
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EL ZOHAR VOL. 22 EL ZOHAR VOL. 23
Rabi Shimdn Bar lojai Rabi Shimén Bar lojai
978-84-9111-223-5 978-84-9111-244-0
PVP: 19,95 € PVP: 19,95 €

978-84-9111-244-0

978-84-9111-223-5
9 7884917112440

EL ZOHAR VOL. 25
Rabi Shimén Bar lojai
978-84-9111-477-2
PVP: 19,95 €

978-84-9111-477-2

ZOHAR SOBRE ZOHAR SOBRE RUTH
EL CANTAR Y LAMENTACIONES
DE LOS CANTARES Rabi Shimon Bar lojai
Rabi Shimon Bar lojai 978-84-9111-791-9
978-84-9111-734-6 PVP: 19,95 €

PVP: 19,95 €
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Tras concluir la publicacion del Zohar de la Torah Un tomo que recopila el Midrash oculto dedica-
en 26 volimenes, el presente tomo se compone del do a los libros de Ruth y Lamentaciones. Tras haberse
Midrash Neelam, o Midrash oculto, dedicado al Can- sumergido en la lectura del Zohar de la Torah, el bus-
tar de los Cantares. Un texto iluminador que ha sido cador sin duda querra asomarse a este texto, conside-
considerado tradicionalmente como el sanctasanc- rado uno de los mas singulares del cuerpo zoharico.

térum del Zohar.

EDICIONES OBELISCO

EL ZOHAR VOL. 24
Rabi Shimdn Bar lojai
978-84-9111-392-8
PVP: 19,95 €

EL ZOHAR VOL. 26

Rabi Shimén Bar lojai

978-84-9111-535-9

PVP: 19,95 €

4.2
edicion LA TORAH. LOS CINCO

LIBROS DE MOSE
978-84-9111-774-2
PVP: 22 €
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Edicion facsimil en tapa dura de la Torah que el
sabio Meir Halevi Leteris public en 1942 a partir de la
influyente traduccion al espafiol que los sefardies lom
Tov Atias y Abraham Usque imprimieron en Ferrara
(Italia) en 1553. Incluye el texto en hebreo.

EDICIONES OBELISCO



CALENDARIO

DE LAS HADAS

2026
AA WV

978-84-1172-299-5

PVP: 8,95 €
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Vuelve a caminar un afio mas junto al pueblo feé-
rico. Déjate contagiar por la alegria y la luz de estas
criaturas magicas con la edicion de 2026 del Calenda-
rio de las hadas.

AGENDA DEL REIKI
2026

M.? Teresa Corroto
978-84-1172-301-5
PVP: 13 €
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Maite Corroto lleva més de 17 afios llegando al co-
razon de sus lectores a través de la Agenda del Reiki,
una herramienta creada para sorprenderte, ayudarte
e inspirarte.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

CALENDARIO

DE LAS BRUJAS

2026
Llewellyn

978-84-1172-303-9

PVP: 10,95 €

978-84-1172-303-9

7
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Anima tu practica y da la campanada en el nue-
vo afio con esta fiable fuente de inspiracion mégica.
Con ilustraciones esgrafiadas de Jennifer Hewitson y
hechizos estacionales realizados por expertos practi-
cantes, este calendario ha sido la primera eleccion de
brujas y paganos de todo el mundo durante mas de
veinticinco afios.

C >

AGENDA

DE LAS BRUJAS 2026
Llewellyn
978-84-1172-302-2
PVP: 9,95 €
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Con ilustraciones de la galardonada artista Jenni-
fer Hewitson, este popular planificador presenta di-
versas formas de celebrar energias estacionales y las
sabias palabras de prestigiosas brujas.

AGENDA DEL TAROT
2026

Maria del Mar Tort
978-84-1172-275-9
PVP: 13 €

7884111722759
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Esta agenda esta especialmente disefiada y pen-
sada para que todos aquellos que saben poco o que
no tienen conocimientos de tarot puedan iniciarse,
asi como para que los que lo conocen y se dedican a
él, puedan profundizar e investigar para mejorar su
interpretacion.

EDICIONES OBELISCO

DE LAS BRUJAS 2026
Federica Vanini/Erica
Brucoli
978-84-1172-270-4
PVP: 17 €

978-84-1172-270-4
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Un calendario original, de pagina diaria, en el que
encontraras inspiracion, hechizos, consejos magicos,
informacion sobre la rueda del afio, rituales y muchas
C0sas mas.

AGENDA

DE LAS HADAS 2026
AA WV
978-84-1172-298-8
PVP: 11,95 €

978-84-1172-298-8

o

Desde las paginas de esta agenda, estos inspira-
dores seres magicos te acompafiaran en tu dia a dia
y llenaran tu 2026 de optimismo. Utilizala para ano-
tar tus encuentros y tareas pendientes, pero también
para poner tus anhelos y aspiraciones bajo el cuidado
de las hadas.

EDICIONES OBELISCO

CALENDARIO MAGICO
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MAGIA GITANA
Lady Lorelei
978-84-16192-55-7
PVP: 15 €

978-84-16192-55-7

o

El pueblo gitano, es reconocido en todo el mundo
por sus dotes adivinatorias y por su pericia a la hora
de revelar el destino. En esta obra, que incluye cartas
y libro, encontraras maravillosos secretos gitanos, y su
simbologia, que te ayudaran a predecir el porvenir.

QUIROMANCIA
INSTANTANEA
Linda Domin
978-84-9777-649-3
PVP: 9,95 €

78849777
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Este libro describe como el camino de la vida esta
trazado en la palma de la mano, que refleja nuestro
ser mas verdadero e intimo y abarca nuestras caracte-
risticas, habilidades y talentos inherentes. Nos explica
la historia y la practica de la interpretacion.

EL TAROT

DE OUSPENSKY

P D. Ouspensky
978-84-9777-369-0
PVP: 6 €
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Para familiarizarse con el Tarot y con su simbolis-
mo, Ouspensky afirma que es preciso comprender
las ideas basicas de la Cabala y también de la Alqui-
mia, ya que las cartas son una sintesis del conoci-
miento Hermético.

HISTORIA

DEL TAROT
Isabelle Nadolny
978-84-9111-587-8
PVP: 35 €
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La historia del tarot es profundamente descono-
cida. Aunque existen muchos libros sobre su practica,
las publicaciones historicas son escasas y poco conoci-
das. Isabelle Nadolny lo remedia proponiendo al gran
publico un amplio recorrido por el tarot a través de
los siglos.

EDICIONES OBELISCO
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| CHING
Andnimo
978-84-9777-229-7
PVP: 8 €

Edicion
bolsillo

~ .
1) cartoné

978-84-9777-229-7
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Toda la sabiduria del libro sagrado de los taoistas
en una edicion que sintetiza magistralmente los pasos
a seguir para aprender a utilizar el | Ching y consultar
el oraculo més antiguo de la humanidad.

ed?c.ién EL ARTE DE
INTERPRETAR
LA MANO
Francisco Rodriguez
978-84-9777-431-4

PVP: 14 €
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Al aprovechar las fuentes tradicionales y seleccio-
nar datos veraces y comprobados, Francisco Rodri-
guez ha creado un nuevo método para interpretar
la mano. Un libro practico que permite que el lector
acceda inmediatamente a la practica de este arte.

EL TAROT
INSTANTANEO
Donald Tyson
978-84-9777-429-1
PVP: 14 €

978-84-9777-429-1

7884

9

Un nuevo método para leer las cartas del Tarot:
flexible, rapido y divertido. Con este libro aprenderas
a interpretar los significados colectivos de conjuntos
de tres cartas, asi que tendras un cuadro rapido de
referencia. jLeer el Tarot nunca ha sido tan facil!

32
efficién LAS CLAVES DEL TAROT
Arthur Edward Waite
978-84-9111-569-4
PVP: 16 €

-569-4

~
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Arthur Edward Waite, maestro mason, miembro
de la Golden Dawn y uno de los grandes conocedores
del hermetismo y la magia, nos desvela en este libro
los secretos contenidos en cada uno de los arcanos del
tarot que él mismo disefid y que es uno de los mas
usados hoy en dia.

978-84-9111

EDICIONES OBELISCO

32
edicion APRENDE A
LEER EL TAROT
A. Louisy R. Wood
978-84-16192-25-0
PVP: 11 €

978-84-16192-25-0
9 788416"192250

Aprende a leer el tarot es una guia que resuelve
uno de los principales problemas con los que se en-
cuentran los principiantes: la interpretacion de la sim-
bologia de cada carta. Esta obra te ayudara a sacar el
méximo partido de este arte sagrado.

EL GRAN LIBRO
DEL TAROT

Margarita Arnal Moscardo

978-84-16192-99-1
PVP: 15 €

978-84-16192-99-1

Con claridad y concision este Gran libro del Tarot
explica sus remotos origenes y los distintos métodos
de lectura de las cartas. Incluye numerosos ejemplos e
ilustraciones precisas para la lectura del Tarot.

4.2

edicion EL TAROT DE MARSELLA,

AL DESCUBIERTO
Yoav Ben-Dov
978-84-9111-312-6
PVP: 17 €
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Explora el simbolismo de una baraja con frecuencia
incomprendiday utiliza las cartas para responder a pre-
guntas transcendentales. £/ Tarot de Marsella, al descu-
bierto explica todo lo que necesitas saber para empezar
0 bien para ahondar en tu préctica con el tarot.

SIMBOLISMO

E ICONOGRAFIA
DEL TAROT

Juli Peradejordi
978-84-1172-064-9
PVP: 19 €

[
<
©
=1
Y
~
<
©
©
~

978-84-1172-064-9
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Simbolismo e iconografia del Tarot desvela los se-
cretos ocultos de un libro mudo, un legado ancestral
transmitido de generacion en generacion. Este libro
es esencial para comprender los simbolos del tarot en
su plenitud, unas ensefanzas que hablan directamen-
te al alma.

EDICIONES OBELISCO



8.2
edicién MANUAL DE
INTERPRETACION
DEL TAROT
M.2 del Mar Tort i Casals
978-84-16192-00-7

PVP: 12,95 €

978-84-16192-00-7
7884167192007

9

Un libro de Tarot distinto, dirigido a personas que
ya conocen los arcanos mayores del Tarot y desean
mejorar sus habilidades. Un primer secreto es la im-
portancia de elegir en cada caso la lectura que mejor
desarrolle el tema a abordar.

10.2
edicin MANUAL DE
INTERPRETACION
DEL TAROT CON
LOS 78 ARCANOS
M.2 del Mar Tort i Casals
978-84-9111-256-3
PVP: 16 €

56-3

lil

112563

978-84-91

Il

9’785491

Con este libro aprenderas a fluir en la interpreta-
cion del Tarot, trabajando con los 78 arcanos. Mar Tort
pone en manos del lector casi dos décadas de expe-
riencia ensefiando Tarot y ofrece una guia paso a paso
para desentrafiar el significado profundo de las cartas.

3.3

edicion LIBRETA DE LECTURAS LAS FIGURAS DE LA
DEL MANUAL DE CORTE DEL TAROT
INTERPRETACION M.2del Mar Tort i Casals
DEL TAROT 978-84-1172-368-8
M.2del Mar Tort i Casals PVP: 25 €
978-84-9111-752-0
PVP: 8,95 €

978-84-9111-752-0

I

7884911117520

9

Esta libreta, de formato pequefio y elegante, in-
cluye 28 plantillas de lecturas de tarot para que pue-
das consultarlas y elegir la mejor en cada momento.
Gudrdala junto a tus cartas o en tu mesa de trabajo.
Es una herramienta indispensable para el aprendiz de
taromante.

EL TAROT VIVIENTE
T. Susan Chang
978-84-1172-097-7
PVP: 25 €

-
7

978-84-1172-09

Este libro para principiantes te ensefia a encontrar
significados personales y cotidianos en las setenta y
ocho cartas del tarot, asociandolas a tus experiencias
en lugar de depender de definiciones genéricas. De-
sarrolla tus propias correspondencias y palabras clave
mientras te sumerges en la magia, ética y rituales del
tarot.

EL TAROT

Y TU FUTURO
Didier Colin/Sandrine
Fourrier
978-84-1172-357-2
PVP: 23 €
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Une Tarot, Tao y psicologia para ayudarte a com-
prender tu presente y anticipar tu evolucion. Mas de
5500 combinaciones posibles para interpretar tu vida
y acceder a la sabiduria de tu inconsciente.

EDICIONES OBELISCO

978-84-1172-368-8

o

Domina las figuras de la corte en el tarot. Con
metodologia clara, ejemplos reales y enfoque psicol¢-
gico, este libro te ayudara a interpretar, comprender
y aplicar los arquetipos en lecturas y en tu desarrollo
personal.

QUIROMANCIA
PARA TODOS
Cheiro
978-84-9111-109-2
PVP: 9,95 €

La quiromancia es un arte milenario que nos aden-
tra en el conocimiento profundo de las personas. En
este libro descubriras las claves de la quiromancia y
el arte de leer las manos guiado por Queiro, el mejor
quiromantico de todos los tiempos.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

3.2

edicién

EL ARTE DE
INTERPRETAR EL TAROT
M.2del Mar Tort i Casals
978-84-9111-982-1

PVP: 22 €
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Un libro para aquellas personas que ya conocen
los arcanos mayores y quieran aprender a fluir de la
mano de una lectura con muchas posibilidades. Por la
internacionalmente famosa M. del Mar Tort.

LA QUIROMANCIA
R. Dolfini
978-84-9111-819-0
PVP: 10 €

La quiromancia nos ensefia a conocer la perso-
nalidad, la salud y las tendencias psicologicas de las
personas. La mano es el espejo del alma, y si deseamos
descubrirla, no tenemos mas que aprender su lenguaje
de la mano de este manual clasico sobre la lectura de
la mano.

TAROT. UNA HISTORIA
GRAFICA

Valentina Grande/
Chiara Raimondi
978-84-1172-345-9
PVP: 17 €

978-84-1172-345-9
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Una obra gréfica que rescata la figura olvidada
de Pamela Colman Smith, ilustradora del Tarot Ri-
der-Waite-Smith. Magia, arte y feminismo en un rela-
to inspirador sobre el poder simbélico de las cartas y
la lucha por la autodeterminacion.

EDICIONES OBELISCO

Cartomancia y Tarot

23
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Barajas de cartas

EL TAROT CELTA DE OCTAVIO ACEVES Y GALIA

Octavio Aceves, Galia 978-84-9111-266-2
PVP: 25 €

Una pintora acude a la consulta de Octavio b
Aceves y le muestra una baraja de Tarot que ella

misma ha pintado. Octavio queda maravillado
por los naipes y escribe sobre cada una de las fas-
cinantes cartas. El resultado es este estuche que
incluye baraja y guia interpretativa.

978-84-9111-266-2

22 cartas
Tamano: 9 x 13,5 cm

8.2
Sdicon LOS 72 NOMBRES SAGRADOS DE DIOS

Maricarmen-Rajel Blasco, Sandra Casanellas
y Marita Martinez 978-84-9111-238-9
PVP: 25 €

978-84-9111-238-9

—

Los 72 Nombres Sagrados de Dios derivados W

del libro del Exodo constituyen una de las herra-
mientas mas poderosas para ayudarnos en nues-
tro camino de vida y en nuestra practica espiri-
tual. Descubre su sabiduria, medita y trabaja con
ellos empleando estas 72 laminas ilustradas.

73 cartas

Tamano: 7 x 13 cm

32
edicion LAS CARTAS DE LAS DRIiADES
Tiziana Mattera 978-84-9111-661-5

PVP: 25 €
ATULA
\\\\)‘E\'P‘(‘P\?\ n
Los arboles forman parte de nuestra con-
ciencia global y pueden ensefiarnos a vivir la

busqueda interior con intensidad e intuicion
renovadas. Emplea estas cartas para abrir tu co-
razon a las voces de los espiritus de los arboles y
recibe sus mensajes cargados de sabiduria.

7884911116615

9

44 cartas
Tamaio: 8 x 13 cm

6.7

edicion LAS CARTAS DE HO'OPONOPONO

M. E. Hurtado-Graciet y Jean Graciet
978-84-9777-984-5

PVP: 17 €
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Practicar Ho’oponopono significa corregir
nuestros pensamientos erroneos es decir, limpiar
la memoria que nos controla e impide ser noso-

tros mismos. Esta obra incluye unas cartas ideadas
para adentrarse en el proceso de Ho'oponopono
y ponerlo en préctica en todo momento.

7884

978-84-9777-984-5

9

12 cartas

Tamano: 8 x 13 cm

EDICIONES OBELISCO EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

7.2

edicion

978-84-9777-181-8

Las 81 cartas de los angeles de la Cabala,
creadas expresamente para la meditacion,
estan basadas en los 72 nombres divinos mas
9 cartas de los arcangeles de las Sephirot. Las
cartas de los dngeles de la Cdbala son la ex-
tension de un potente talisman reproducido
en el dorso de cada carta segun lo revel6 el
angel Sariel al autor.

81 cartas
Tamafo: 8 x 15 cm

LOS ANGELES Y EL ARBOL DE LA VIDA
Maria Carmen-Rajel Blasco/ 978-84-1172-351-0

PVP: 26 € ‘

54 cartas

Tamano: 9,5 x 14 cm

978-84-1172-351-0

¢Sabias que los angeles son mucho mas que
seres alados? La Kabaldh los describe como
energias vivas. Este libro teje un mapa espiri-
tual. Descubre el papel de estos seres invisibles
y su presencia en tu vida.

LAS CARTAS DE LOS ELFOS,

LAS HADAS Y LOS DUENDES
Tiziana Mattera 978-84-9111-864-0
PVP: 25 €

Las cartas de los Elfos, las Hadas y los Duen-
des son un eficaz instrumento de conocimiento
y de transformacion que sin duda nos traera
Verdad y Sabiduria desde |a energia primordial
y desde la entidad espiritual que gobierna la

(=2}
Naturaleza.

978-84-9111-864-0

56 cartas
Tamano: 8,5 x 13 cm

TAROT DE LOS GATOS
Alejandro Jodorowsky 978-84-1172-269-8

PVP: 25 € l
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Un mazo de 22 cartas que transforma los ar-
canos mayores en gatos llenos de simbolismo.
Acompafiado de un libro con relatos y arte ins-
pirador, ofrece una forma original y ladica de
explorar el tarot, ideal tanto para amantes de
|os felinos como de la adivinacion.

56 cartas

Tamano: 8 x 13 cm

EDICIONES OBELISCO

LAS CARTAS DE LOS ANGELES DE LA CABALA
Uri€l 978-84-9777-181-8 PVP: 23 €

v



5.2
edicion EL JUEGO DE LOS ANIMALES DE PODER
Karina Malpica 978-84-1172-184-4

PVP: 25 €

CAMALEON

978-84-1172-184-4
9117884111721844

Cukrvo

Este libro te conecta con la sabiduria de 59
animales, permitiéndote recordar el proposito
de tu alma. Con cédigos QR para meditaciones
guiadas, explora el habitat, costumbres y mu-
cho més de cada animal. Esta edicion actuali-
zada incluye cinco nuevos animales, proporcio-
nando una experiencia alin mas rica.

59 cartas
Tamano: 8 x 8 cm

ORACULO DE LAS HADAS DE LA SUERTE
Nina Llinare 978-84-1172-375-6
PVP: 25 €

978-84-1172-375-6
7884111723756

9

Un oraculo poderoso para ti: Las Hadas de
la Suerte te ofrecen guia magica y positiva. Des-
cubre cémo su magnetismo te ayuda a alcanzar

tus metas, potenciando tu optimismo y alegria. GGl

Tamano: 8 x 13 cm

3.2

edicién ORACULO DE LOS CRISTALES DE COMPARNIA

Nina Llinares 978-84-9111-770-4
PVP: 22 €
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Una maravillosa guia para aplicar la pode-
rosa magia de los cristales de sanacion en el dia
a dia. Incluye, ademas, un mazo de 45 cartas
que puede utilizarse de varios modos. Con el
«Oraculo de los cristales de compafiia» mejora-
rés la confianza, la salud y la prosperidad.

45 cartas

Tamano: 8 x 13 cm

PACK AVALON. ORACULO CONEXION
Nina Llinares 978-84-9111-973-9
PVP: 26 €

Avalon, oréculo de conexion es una exce-
lente guia para reforzar tu vinculo con la sabi-
duria y la magia de este sagrado lugar. Sentiras
la conexion en cada una de sus cartas, en cada
uno de sus mensajes y reflexiones y en cada una
de sus imagenes.

44 cartas

Tamano: 8,5 x 13,5 cm

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

6.7

el CONSULTALO CON LOS ANGELES

Jack Lawson 978-84-9777-508-3
PVP: 17 €

978-84-9777-508-3

Cada uno de los angeles que aparecen en
estas cartas corresponde a una virtud a la que
podras apelar cuando te sientas preocupado. 36 cartas
Cuando te encuentres en dificultades o se te
presenten problemas que no sabes como re-
solver, podras consultar con ellos. Siempre te
daran buenos consejos.

Tamafno: 9 x 12,5 cm
Cada una de ellas contiene

un mensaje inspirador

ORACULO DE LAS BRUJAS LUMINOSAS
Nina Llinare 978-84-1172-374-9
PVP: 25 €

7884111723749

978-84-1172-374-9

9

Un oréculo poderoso que celebra a las Bru-
jas Luminosas: cartas para escuchar tu intuicion,
honrar tu linaje femenino y fortalecer decisio-
nes con luz propia. Guia, orgullo y empodera-
miento espiritual.

44 cartas

Tamano: 8 x 13 cm

ORACULO DE MORGANA
Nina Llinares 978-84-1172-182-0
PVP: 25 €

978-84-1172-182-0
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Sumérgete en el mundo magico y femeni-
no que la sacerdotisa Morgana revela en este
fascinante oraculo. Con cada carta, exploraras
su esencia, historia y los misterios de la antigua
sabiduria, guiandote hacia tu poder interior y
la verdadera magia blanca.

44 cartas

Tamaino: 8 x 13 cm

EL SENDERO CRISTALINO
Simonetta Zoppo 978-84-9111-478-9
PVP: 25 €
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La cristaloterapeuta italiana Simonetta Zoppo
te ayudara a esclarecer cuanto desconoces de
tu verdadero yo proyectando lineas de luz a
través de estas cartas. Una obra con un espiritu
positivo y constructivo pensada para quienes
tienen el valor de buscarse a si mismos.

52 cartas

Tamano: 10,5 x 15 cm

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO
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Barajas de cartas




ed3i£iian EL TAROT CLASICO DE RIDER WAITE

Arthur Edward Waite/Pamela Colman Smith
978-84-9111-990-6

PENDULOS. KIT COMPLETO DE ADIVINACION
Arcturus 978-84-9111-998-2
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Barajas de cartas
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El Tarot clasico Rider Waite Smith es una
obra iconica en el mundo del ocultismo. Esta
edicion incluye una baraja redisefiada y un li-
bro de referencia sencillo que profundiza en los
significados espirituales de las cartas, ofrecien-
do una herramienta esencial tanto para princi-
piantes como para expertos en tarot.

78 cartas

Tamano: 7 x 12 cm

SELF-CARE. CARTAS DE SABIDURIA
Cheryl Richardson 978-84-1172-026-7

PVP: 25 €

978-84-1172-026-7
9117884111720267

Descubre Self-care. Cartas de sabiduria, un
mazo de 52 cartas ilustradas que transformaran
tu rutina de cuidado personal. Con recordato-
rios amables y claros, estas cartas te invitan a
bajar el ritmo, confiar en ti misma, honrar tu
cuerpo y abrirte al cambio.

52 cartas
Tamano: 9 x 12,7 cm

TAROT EL ARTE DE LA GUERRA
Sun Tzu 978-84-1172-015-1

PVP: 29 €

7884111720151
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El clasico tratado militar de Sun Tzu, E/ arte
de la guerra, ha sido adaptado para ofrecerte
un enfoque practico y accesible a través de una
baraja de 52 naipes. Cada carta presenta una
frase profunda e instructiva y su aplicacion en
situaciones cotidianas.

ORACULO DEL TERCER 0JO EL ORACULO DE LOS ANGELES AMAZONICOS
Héloise Amilcar 978-84-1172-041-0 Howard G. Charing 978-84-1172-057-1
PVP: 27 € PVP: 27 €
Este conjunto de 40 cartas, dividido en cate- Descubre la espiritualidad de la Amazonia .
gorias como preguntas, capacidades intuitivas, con una baraja de 33 cartas a color y una guia
blogueos y soluciones, te ayudara a abrir tu ter- inspiradora basada en los dibujos y pinturas del
40 cartas 33 cartas

cer ojo y a explorar tu magia interior.

EDICIONES OBELISCO

52 cartas

Tamano: 7 x 12 cm

Tamano: 8,8 x 12,7 cm

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

PVP: 28 €
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Sumérgete en el fascinante mundo de la
adivinacion con Péndulos. Kit completo de adi-
vinacion. Este kit te ofrece un péndulo, ocho
tablas de adivinacion y un libro ilustrado de
128 paginas que te guiara en el uso del péndu-
lo para encontrar respuestas sobre el amor, el
trabajo y el hogar.

8 tablas de adivinacion

EL TAROT DE LO DIVINO
Yoshi Yoshitani 978-84-1172-029-8

PVP: 26 €
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917884111720298

El Tarot de lo divino es una obra que re-
nueva los arquetipos tradicionales del tarot al
integrar historias y leyendas de diversas cul-
turas. Este set incluye una baraja de 78 cartas
ilustradas y un libro explicativo que guia al lec-
tor a través de un viaje de autoconocimiento y
descubrimiento.

LA BARAJA Y EL MANUAL DEL TAROT ANIME
McCalla Ann/Mercenary of Duna 978-84-1172-039-7

PVP: 25 €

7884111720397
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Explora el tarot a través del anime japonés.
Este pack incluye una baraja de 78 cartas ilus-
tradas y un libro explicativo de 128 paginas,
ideal para jovenes y adultos que aman la cultu-
ra japonesa y el misticismo del tarot.

renombrado artista chamanico Pablo Amarin-
go. Conecta con angeles, devas y espiritus de
la naturaleza mientras reflexionas sobre cada
carta y su profundo significado.

78 cartas

Tamafo: 8,5 x 14,7 cm

78 cartas

Tamano: 7 x 12 cm

Tamano: 10 x 14 cm

EDICIONES OBELISCO



HECHIZOS MAGICOS
Lucy Summers 978-84-16192-54-0
PVP: 15 €

TAROT DE RENNES-LE-CHATEAU
Eduard Duran y Juli Peradejordi
978-84-16192-11-3

PVP: 19,95 €

978-84-16192-54-0

~
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91788416l1192540
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Descubre la energia vital que fluye en la
naturaleza y utiliza sus fuerzas positivas para
trasformar tu vida. Aprende las antiguas reglas
de los colores, los aromas, los nimeros, los ma-
teriales y los simbolos para perfeccionar tus ha-
bilidades a la hora de formular hechizos.

El tarot es un libro mudo que nos descubre
el mapa de un tesoro, pero no de un tesoro
cualquiera... El presente tarot es una obra del
pintor catalan Eduard Duran i Puig comentada
por Juli Peradejordi.
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36 cartas

Tamaio: 7 x 10 cm

22 cartas

Tamarno: 8 x 13 cm

3.2

CARTAS DE LA MUJER SALVAJE =i TAROT OCEANICO

Béatrice Lhériteau Jayne Wallace 978-84-9111-410-9
978-84-16192-91-5 PVP: 21 €

PVP: 21 €

=3

¢Estds preparada para mostrar a la mujer
salvaje que dormita en ti, para encarnar tu na-
turaleza femenina mas profunda? B.Lhériteau
te ayuda por de estas cartas, auténtica herra-

25 cartas

ORACULO DE ACTIVACIONES

DE GEOMETRIA SAGRADA
Lon Art 978-84-9111-346-1

978-84-9111-410-9

Descubre el arte del tarot con este juego de
78 cartas de tematica oceanica ilustradas por
Jane Delaford-Taylor, junto con un libro explica-
tivo. Los tradicionales arcanos mayores y meno-

78 cartas

ORACULO DE LA GEOMETRIA
SAGRADA DE LAS RELACIONES

“ 7 . Tamano: 8 x 13 cm (%)

mienta de transformacion, a mostrar tu verda-  Tamaiio: 10,5 x 11,5 cm res se expresan a través de un mundo magico de B
dero yo y a asumir plenamente tu personalidad. tritones, sirenas y criaturas marinas. E
v
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PVP: 25 €
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Trabajar con estas cartas, disefiadas por la
artista LON, te ayudara a pensar de manera in-
novadora, a crear una profunda sensacion de paz
entuviday a convertirte en un poderoso creador
consciente. Conéctate al campo cuantico, el es-
pacio del potencial infinito.

44 cartas
Tamafno: 6,5 x 12,3 cm

EL ORACULO DE MERLIN MODERNO
Lon 978-84-1172-181-3

PVP: 25 €
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En estos tiempos de cambio, descubre cdmo
liberar tu verdadero potencial y cocrear con
el Universo. Este libro te guia en la union del
corazon y el alma, utilizando patrones geomé-
tricos sagrados que activan la comprension del
lenguaje del espiritu, permitiéndote manifestar
tus fantasfas més profundas y abrazar al Merlin
moderno dentro de ti.

EDICIONES OBELISCO

44 cartas

Tamano: 9 x 12,7 cm

EDICIONES OBELISCO

Lon Art 978-84-9111-804-6

PVP: 25 €
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Sintoniza tu conciencia con la geometria
sagrada y cambia la forma en que te relacio-
nas con los demas. La artista cuantica LON ha
creado 44 activaciones que respaldaran tu com-
prension de muchos conceptos poderosos que
estan en el centro de todas las relaciones.

45 cartas

Tamano: 9,5 x 13,9 cm

LAS CARTAS DEL ESTADO DE ANIMO
Andrea Harrn 978-84-9111-368-3

PVP: 23 €

978-84-9111-368-3

La psicologia no tiene por qué ser complica-
da. Basadas en la terapia cognitivo-conductual,
el mindfulness y la psicologia positiva, Las cartas
del estado de dnimo ofrecen una manera diverti-
day accesible de ayudarte a explorar tus estados
de animo y emociones.

EDICIONES OBELISCO

42 cartas

Tamano: 10 x 14 cm

EDICIONES OBELISCO




Barajas de cartas

HECHIZOS. ORACULOS DE MAGIA COTIDIANA
Camen Suya 978-84-1172-135-6
PVP: 25 €
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Hechizos. Ordculos de magia cotidiana es
tu compaiiero diario en la bisqueda de amor,
resolucion de conflictos y toma de decisiones.
Con 50 cartas ilustradas por Carmen Suya, esta
baraja te invita a descubrir hechizos rebeldes,
sensitivos y de autoestima que resonaran con
tus suefios y esperanzas. jHazte con tu oraculo
y sigue tu camino mégico!

50 cartas
Tamano: 7,6 x 12,7 cm

ORACULO DEL LIBRO EGIPCIO DE LOS MUERTOS

Marie Bruce 978-84-1172-137-0
PVP: 28 €

978-84-1172-137-0

gll7

Adéntrate en el mistico mundo del antiguo
Egipto con el Ordculo del libro egipcio de los
muertos. Esta baraja de 50 cartas y su manual
de 128 paginas te guiaran a través de los temas
y deidades de la mitologia egipcia, ofreciendo
claridad y sabiduria para tu vida diaria. Ideal
para principiantes y aficionados a la cartoman-
cia.

50 cartas
Tamafo: 7 x 12 cm

EL LIBRO DE LOS CINCO ANILLOS
Miyamoto Musashi 978-84-1172-171-4
PVP: 28 €
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El libro de los cinco anillos + cartas ofrece
una edicion ilustrada de la obra clasica de Mi-
yamoto Musashi, junto con una baraja de 52
cartas que contienen proverbios inspiradores y
consejos practicos. Ideal para los amantes de la
cultura japonesa y la estrategia personal.

52 cartas

Tamaino: 7 x 12 cm

EL PODER DE LO FEMENINO
Kim Kassandra/Lea Androié 978-84-1172-366-4
PVP: 25 €

uNDANIL

978-84-1172-366-4
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Despierta a la diosa dentro de tiy adéntrate
en una nueva vida llena de creatividad, sensua-
lidad y sabiduria espiritual, con esta baraja de
cartas enfocadas en la energia de la gran diosa
madre, Shakti.

44 cartas
Tamano: 9 x 12,7 cm

EDICIONES OBELISCO EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

EL ORACULO DE LOS KAMI Y YOKAI
Caroline Duban/Lawrence Rasson
978-84-1172-162-2

PVP: 25 €
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Descubre El ordculo de los Kami y Yo-kai,
una obra que te conecta con la espiritualidad
japonesa. A través de 176 paginas y una baraja
de 52 cartas, explora los dioses y espiritus que
moldean nuestra realidad y orientan tus deci-
siones. Una herramienta accesible e intuitiva
para tu crecimiento personal.

52 cartas

Tamano: 7 x 14 cm

MAGIA CELTA
Marie Bruce 978-84-1172-092-2
PVP: 28 €
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9784111720922

Este libro incluye una baraja de 50 cartas
para fines adivinatorios y magicos, ofreciendo
una guia completa con hechizos, canciones,
poemas y proverbios. Ideal para los amantes
de la magia celta que deseen conectar con la
antigua energia de estas tierras.

50 cartas
Tamafo: 7 x 12 cm

EL PEQUENO YOGUI
A. Sabrina Giannd 978-84-9111-375-1
PVP: 23 €

En este volumen encontraras un instrumento
divertido para ayudar a los nifios a explorar im-
portantes valores de vida, como la cooperacion,
el pensamiento positivo y la amabilidad, a través
del yoga, siguiendo la escuela del maestro hindu
Yogananda: jlas Cartas de luz!

45 cartas

Tamano: 10,3 x 15 cm

TAROT HEBRAICO
Martine y Nicole Coquatrix 978-84-9111-878-7
PVP: 25 €

_ Las letras hebraicas son los 22 caminos del
Arbol de la Vida que relacionan las Sefirot en-
tre ellas y son portadoras de energias divinas.
Cada letra representa un soporte poderoso
para llevar a cabo una meditacion o para res-
ponder a las preguntas que nos hacemos en la
vida cotidiana.

28 cartas

Tamano: 7,5 x 12,6 cm

EDICIONES OBELISCO



EL TAROT DE LAS BRUJAS REBELDES
Cecilia Lattari/Tianqi Chen 978-84-1172-091-5
PVP: 23 €
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El tarot de las brujas rebeldes te invita a su-
mergirte en un mundo de brujas que desafian
las normas y luchan por su voz. Con ilustracio-
nes modernas y un mensaje de libertad y sequ-
ridad, este tarot es una herramienta poderosa
para la inspiracion diaria.

128 cartas
Tamaiho: 7,6 x 12,7 cm

MAGIA DE LA GESTALT (PACK CARTAS)
Quim Mesalles/Yolanda Ramos/Mariona Cabassa
978-84-1172-115-8

PVP: 25 €

978-84-1172-115-8
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Embarcate en un viaje transformador con
La magia de la Gestalt. Este libro ofrece una
guia préctica y sencilla a través de 33 cartas
ilustradas, ideales tanto para principiantes
como para conocedores. Descubre principios
filosoficos y espirituales que te orientaran en
momentos dificiles.

33 cartas
Tamafo: 9,5 x 14 cm

ABRIRSE A LA ENERGIA DE LOS ARBOLES

Sylvie Moyroud/Jennifer Lefévre 978-84-1172-103-5

PVP: 25 €

978-84-1172-103-5

41 €L mempy

Descubre los beneficios terapéuticos de los
arboles con este estuche que incluye 42 cartas
ilustradas y un libro de 212 paginas. Explora el
simbolismo y las propiedades curativas de cada
arbol, y aprende rituales energéticos y recetas
silvestres que revitalizaran tu conexion con la

42 cartas
Tamano: 9,5 x 14 cm

naturaleza.
3a
edicich EL TAROT DE LAS BRUJAS
Amalia Peradejordi 978-84-9111-254-9
PVP: 25 €

978-84-9111-254-9

El Tarot de las Brujas esta fuertemente enrai-
zado en la tradicion cartomantica europea, pero
es también un oraculo que se apoya en 28 naipes 28 cartas
correspondientes a los 28 dias del mes lunar. Sus
cartas son un puente gue nos conecta con nues-
tra sabiduria ancestral interior.

Tamano: 9 x 13 cm

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

EL ORACULO SECRETO DE LA BRUJA VERDE
Cecilia Lattari/Betti Greco 978-84-1172-080-9
PVP: 23 €

809

978-84-1172-080-9

El ordculo secreto de la bruja verde te invita
a explorar el misticismo de las plantas, apren-
diendo a reconocerlas y a recibir sus mensajes.
Con una baraja de 50 cartas y un libro expli-
cativo, este conjunto te ayudara a despertar
tu bruja interior y a conectar con la sabiduria
ancestral de nuestras antepasadas.

78 cartas
Tamano: 7,6 x 12,7 cm

LA MAGIA DEL ENEAGRAMA

Joaquin Mesalles/Yolanda Ramos 978-84-1172-352-7

PVP: 25 €

978-84-1172-352-7

o

Una herramienta para quienes desean
conocerse, crecer y vivir desde el respeto a su
propia historia y la compasion hacia la de los

demas, a través de 55 cartas y el libro que las _55 Cantas
acompania. Tamafio: 9,5 x 14 cm
GATOS MAGICOS
Betti Greco 978-84-1172-111-0
PVP: 23 €

978-84-1172-111-0

Esta baraja de 78 cartas te invita a explorar
caminos secretos inspirados en las habilidades y
la percepcion de los gatos, animales sagrados y
magicos. Ideal para los amantes de los felinos,
cada carta revela un mensaje especial y te ayu-
da a reconectarte con tu intuicion y el mundo
natural.

78 cartas
Tamano: 7,6 x 12,7 cm

TEST PSICOLOGICO DE CARL JUNG
Lily Yuan 978-84-1172-136-3
PVP: 28 €

978-84-1172-136-3

Descubre como los test de personalidad ba-
sados en Carl Jung pueden transformar tu vida
con Test psicoldgico de Carl Jung de Lily Yuan.
Aprende a aplicar estos conocimientos en tu
vida cotidiana y mejora tus relaciones, desem-
pefio laboral y habitos con consejos practicos y
una baraja de cartas interactiva.

52 cartas

Tamano: 7 x 12 cm

EDICIONES OBELISCO EDICIONES OBELISCO
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Barajas de cartas
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Barajas de cartas

3.2
edicion FEM!NITUD
Monique Grande y Myrrha 978-84-9111-507-6
PVP: 25 €

‘ i
@
Feminitud nos invita a recorrer el mundo de

lo femenino a fin de utilizar nuestro potencial
de transformacion y realizacion. Con este libro
y el juego de cartas, podremos, de un modo
relajado y distendido, reflexionar y volver a en-
contrar nuestra propia conciencia.

978-84-9111-507-6

55 cartas

Tamano: 8,5 x 13 cm

TAROT ILLUMINATI
Kim Huggens y Erik C. Dunne 978-84-9111-647-9

PVP: 25 € ‘

78 cartas
Tamafo: 7 x 12 cm

978-84-9111-647-9

>

El Tarot llluminati contiene en su interior la
luz de la verdad; combina belleza artistica, pro-
fundidad simbolica y vigor intuitivo. Esta baraja
es una poderosa herramienta para el autoco-
nocimiento y para comprender los misterios del
pasado, el presente y el futuro.

EL REINO DEL ALMA
Christine Arana Fader 978-84-9111-767-4
PVP: 25 €

978-84-9111-767-4

@

El camino de tu alma es un camino sanador,
es el camino del corazon. Repletas de fantas-
ticas imagenes y profundos mensajes, estas 43
cartas maravillosas nos guian para escuchar y
comprender las tiernas palabras que nuestra
alma quiere hacernos llegar.

v

43 cartas
Tamafo: 8,9 x 12,7 cm

3.2
cdi9e" " E| TAROT DE LOS DRAGONES
N. Suckling, R. Garland y L. Garland

978-84-9111-385-0

PVP: 21 €
T o
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o @
Deja que los dragones te guien por los pai-

sajes simbdlicos del Tarot. En esta baraja tradi-
cional de 78 naipes encontraras dragones que
escupen fuego, dragones de aire..., que te reve-
laran los secretos del pasado y las posibilidades
del presente y el futuro.

78 cartas

Tamano: 8 x 13 cm

EDICIONES OBELISCO EDICIONES OBELISCO
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ESCUCHA A TU CORAZON
Guillermina Simé 978-84-9111-534-2
PVP: 21 €
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La canalizadora de angeles y seres de luz
Guillermina Simé ha disefiado este set de car-
tas que te ayudaran a encontrarte a ti misma
y experimentar un gran crecimiento personal.
Desarrolla tu amor propio, tu libertad... Si escu-
chas a tu corazén, encontraras tu verdadero Yo.

40 cartas
Tamaio: 8,5 x 13 cm
Cada una de ellas contiene
un mensaje inspirador

TAROT DE LAS SENSACIONES
M. del Mar Tort 978-84-9111-737-7
PVP: 25 €
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El Tarot de las Sensaciones esta disefiado
para facilitar la interpretacion. La base son los
22 arcanos del tarot de Marsella, de los que
hemos respetado su simbologia, pero colocada
sobre un fondo comn a todos ellos para hacer
mas facil la conexion con cada carta.

22 cartas

Tamarno: 8,8 x 14 cm

LA SABIDURIA DEL ALMA
Helene Lerner 978-84-9111-806-0
PVP: 29 €
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50 cartas

Vivir en esta época puede resultar ago-
tador para cualquier mujer. Esta baraja es la
herramienta perfecta combatir el estrés y la
confusion. Sus inspiradoras cartas te devuel-
ven al centro de ti misma, minimizan los pen-
samientos negativos y te ayudan a aprovechar

Tamano: 9,5 x 13,9 cm

tu intuicion.
B
edicién TAROT DE MARSELLA
Julio Peradejordi 978-84-9111-751-3
PVP: 19 €
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Una preciosa baraja compuesta por los XXII
Arcanos Mayores del Tarot de Rolichon, un
magnifico ejemplo de Tarot tradicional mar-
sellés. Se acompafia de un breve manual en el
que Juli Peradejordi nos ayuda a desentrafiar
el sentido del libro esotérico que es la baraja
de tarot.

22 cartas

Tamano: 8,4 x 14 cm

EDICIONES OBELISCO



CLITORACULO
Caroline Facy/Marie Félix 978-84-1172-208-7
PVP: 28 €
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Una guia Unica que ofrece un enfoque
holistico sobre la salud femenina, integrando
aspectos anatomicos, emocionales, y espiritua-
les. Este oraculo te invita a descubrir un nuevo
entendimiento del clitoris y su relevancia en di-
ferentes etapas de la vida de la mujer, desde la
adolescencia hasta la menopausia, fomentando
la sororidad y el empoderamiento.

49 cartas
Tamano: 8,8 x 12,7 cm

EL ORACULO DE LOS ANGELES DE LA ATLANTIDA
Stewart Pearce y Richard Crookes 978-84-9777-836-7
PVP: 17 €
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Baraja de 44 cartas en la que los doce Arcan-
geles aportaran las respuestas a tus preguntas
sobre salud, amor, dinero o éxito profesional, y
te ayudaran a desarrollar tus propias habilida-
des proféticas. Recibirs la inspiracion, sabidu-
ria y proteccion de estos seres celestiales.

44 cartas
Tamano: 9,5 x 14 cm

AUMENTA TU COEFICIENTE INTELECTUAL
978-84-1172-223-0
PVP: 25 €

=]
o]
o
&
o
™~
<
@
@D
~
(o>}

Este fabuloso libro contiene muchas mane-
ras de divertirse, solo o con amigos, mientras
ejercitas tus neuronas. Utiliza tu percepcion
visual y espacial para intentar resolver los rom-
pecabezas con el juego de Tangram incluido, o
disfruta poniendo a prueba tu memoria y tus
habilidades de coeficiente intelectual mientras
resuelves los rompecabezas de las tarjetas.

48 cartas

Tamafo: 7 x 12 cm

LA PSICOLOGIA DEL TAROT
Laura Valli 978-84-1172-220-9
PVP: 25 €
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Explora el lenguaje arquetipico de los ar- B iy
canos mayores con una perspectiva psicolégica
profunda. Una obra que nos guia en un viaje
22 cartas

introspectivo a través de los arcanos mayores,
desentrafiando su lenguaje arquetipico. Basa-
do en la psicologia jungiana, el libro ofrece una
comprension renovada de estas cartas.

Tamaino: 10,5 x 15 cm

EDICIONES OBELISCO EDICIONES OBELISCO

LAS CARTAS DE LA ATLANTIDA
Diana Cooper 978-84-9777-831-2
PVP: 17 €
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978-84-9777-831-2
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El mito del mundo mégico de la Atlantida
ha fascinado a los hombres durante siglos. Esta
baraja de cartas nos proporcionara perspectivas
e inspiracion en nuestro camino vital, destacara
nuestras fortalezas y nos ayudara a abordar nues-
tras debilidades de la mejor manera posible.

44 cartas

Tamano: 9 x 12,5 cm

HO’OPONOPONO PARA LA PROSPERIDAD
Maria del Carmen Martinez 978-84-9111-143-6
PVP: 25 €

978-84-9111-143-6
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Las situaciones de precariedad econdmica
pueden obedecer a muy diversas causas, todas
ellas susceptibles de ser tratadas con la practi-
ca del Ho'oponopono. Estas cartas te muestran
como llevarlo a cabo y cémo recuperar la pros-
peridad.

33 cartas

Tamano: 8 x 13 cm

I CHING. KIT COMPLETO DE ADIVINACION
Hilary Barrett/Edit. Emily Anderson 978-84-1172-238-4
PVP: 25 €
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978-84-1172-238-4
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Este hermoso kit es la introduccion ideal al
| Ching, el antiguo arte chino de adivinacion.
Obtén orientacion practica y espiritual para la
vida aprendiendo a lanzar las monedas que se
incluyen y leyendo los 8 trigramas y 64 hexagra-
mas potenciales resultantes.

64 cartas

Tamaifo: 7 x 12 cm

UN VIAJE DE REGRESO
Monica Eduardo 978-84-9111-825-1
PVP: 25 €

978-84-9111-825-1
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Una reinterpretacion simbélica de los sen-
deros del arbol de la cabala. Mediante las ima-
genes canalizadas para cada uno de esos sen-
deros y su letra correspondiente seras guiado
por un profundo recorrido espiritual en el que
te nutriras de la Luz que desprende cada una
de ellas.

28 cartas
Tamano: 8 x 15,6 cm

EDICIONES OBELISCO EDICIONES OBELISCO
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Barajas de cartas
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"5 MAGIA LUNAR edicién EL TAROT EGIPCIO
o Marie Bruce 978-84-9111-918-0 Margarita Arnal Moscardo 978-84-9777-871-8
I(—U PVP: 28 € PVP: 24,95 €
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978-84-9111-878-7
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El Tarot Egipcio es el origen y la fuente de
todos los tarots. Esta obra nos descubre el signi-
ficado de sus cartas y nos ensefia a utilizarlas para

30 cartas conocer el pasado, consultar el presente y presen-
Tamano: 7 x 12 cm tir el futuro. 78 cartas

Tamano: 6,5 x 12,5 cm

Esta esclarecedora guia te ensefiard a traba-
jar con las cartas de Magia Lunar y los significa-
dos mas profundos que contienen cada una de
las cartas. Si utilizas las lecturas de adivinacion
explicadas en el manual, encontraras la guia, la
direccion y los secretos cosmicos.

ORACULO DE LAS MADRES MARAVILLOSAS

Julia Simon/Youlie 978-84-9111-987-6
PVP: 27 €

978-84-9111-987-6

(=]
Cada una de las 52 cartas, magnificamente ~
ilustradas, ha sido creada para acompafarte

en tu camino de vida. Todas juntas reflejan los

cuatro ambitos importantes de tu camino por la 52 cartas

ORACULO DE LAS VIDAS ANTERIORES
La Douce Pythie/Nocéaé 978-84-9111-980-7
PVP: 27 €
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El libro propone una introduccion al princi-
pio de la reencarnacion y da claves de interpre-
tacion para cada una de las 52 cartas ilustradas.
Asi, tendras todas las cartas en la mano para

52 cartas

L maternidad: tus escollos, tus valores, tu evolu- HETELGE 18 G comprenderte mejor y desarrollar tu fuerza Tamafio: 13 x 9 cm
+ cion y la magia en tu dia a dia. espiritual.
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b MAGIA RUNICA HERBANA. ORACULO DE LA BRUJA
o Giulia Manzi/Lorensa Assisi 978-84-1172-252-0 Cecilia Lattari/Alice Giudi 978-84-1172-251-3
S PVP: 25 € PVP: 23 €
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Un completo manual de introduccion al
mundo de las runas y su simbologia. Incluye
un pack con 24 cartas ilustradas que permiten
explorar el Futhark, descubrir la mitologia nor-
dica y utilizar las runas como herramienta de
adivinacion y autoconocimiento.

24 cartas

Tamafo: 7,8 x 13 cm

Un oraculo de 50 cartas que conecta con la
magia de la naturaleza y la sabiduria ancestral
de hierbas, flores y animales. Acompafiado de
un libro explicativo, invita a explorar los men-
sajes del bosque y a despertar la intuicion y el
poder interior.

50 cartas
Tamafno: 7,6 x 12,7 cm

LA MAGIA DEL AMOR TAROT ZOMBI
Valeria Bianchi Mian/Ana Chdvez 978-84-1172-370-1 Stacey Graham/Paul Kepple 978-84-1172-237-7
PVP: 26 € PVP: 23 €

978-84-1172-370-1
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Una baraja de 40 cartas ilustradas y un ma-
nual para descubrir y cultivar el amor en todas
sus formas. Rituales, meditaciones y ejercicios
précticos que despiertan la energia amorosa.
Una guia para transformar tu vida desde el
corazon.

40 cartas

Tamano: 7,6 x 12,7 cm

EDICIONES OBELISCO EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

978-84-1172-237-7

Un mazo de 78 cartas que reinventa el ta-
rot clasico con el imaginario de los muertos
vivientes. Acompafado de un libro ilustrado,
combina humor y horror en un original sistema
de adivinacion, perfecto para los amantes del
género y la temporada de Halloween.

78 cartas

Tamano: 16 x 7 cm

EDICIONES OBELISCO



LAS CARTAS DE LA CUENTA DEL OMER LA SABIDURIA DE BANKSY
Eugenia Pinery 978-84-1172-264-3 Giulia Manzi/Sabrina De Gregori 978-84-1172-280-3
PVP: 25 € PVP: 29 €

978-84-1172-264-3
978-84-1172-280-3

9117884111722643
9117884111722803

Un viaje espiritual de 49 dias que combina
Kabbalah y astrologia para guiar el crecimien-
to personal. Con meditaciones, reflexiones y

Un ordculo de 40 cartas ilustradas con las
obras mas iconicas del arte urbano contempo-
raneo. Cada imagen transmite un mensaje pro-

| SUPERAR g, CONFLICTY
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ejercicios diarios, invita a explorar el Arbol de 30 cartas fundo y actual que invita a reflexionar sobre 40 cartas
la Vida, equilibrar emociones y alcanzar una Tamafio: 8 x 13 cm la sociedad, el yo interior y la forma de mirar Tamafio: 7,6 x 12,7 cm
mayor conciencia interior. criticamente la realidad.

NUMEROLOGIA. LIBRO Y BARAJA DE CARTAS TELEPATIA

Sahar Huneidi-Palmer 978-84-1172-272-8 Sahar Huneidi-Palmer 978-84-1172-278-0

PVP: 26 € PVP: 26 €

Guevurap
S

978-84-1172-272-8
978-84-1172-278-0

917884110722728
9117884111722780

Una guia completa para descubrir el poder
mistico de los nimeros y su influencia en la vida
cotidiana. Con explicaciones claras y un mazo

Un pack interactivo que combina un libro y
50 cartas para entrenar la intuicion y explorar
|a telepatia. Con ejercicios practicos y pruebas

de 52 cartas, ofrece herramientas para el auto- 52 cartas en grupo o individuales, ensefia a desbloquear 50 cartas n
conocimiento, la toma de decisiones y la cone- Tamafio: 7 x 12 cm la mente y descubrir nuevas formas de comuni- Tamafio: 7 x 12 cm 8
xion con el destino personal. cacion extrasensorial. E
U
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TAROT DE LOS CUENTOS DE HADAS EL ORACULO DE LOS REGISTROS AKASHICOS L,

Cecilia Lattari/Giulia Varetto 978-84-1172-279-7 Ernesto Ortiz 978-84-1172-276-6 @©

PVP: 29 € _— PVP: 25 € g

978-84-1172-279-7
978-84-1172-276-6
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Una guia completa para descubrir el poder
mistico de los niimeros y su influencia en la vida
cotidiana. Con explicaciones claras y un mazo

Un pack con libro y 60 cartas que guia al
lector en la conexion con los Registros Akashi-
cos. Con ejercicios practicos, plegarias y tiradas,

de 52 cartas, ofrece herramientas para el auto- CTEE ayuda a acceder a la sabiduria universal, liberar IEhEE
conocimiento, la toma de decisiones y la cone- LNl ZHB 2 ey @i blogueos y encontrar claridad espiritual en el LV U2 6 G
Xion con el destino personal. camino de autoconocimiento.

ORACULO LUNAR LAS ENSENANZAS DE LOS ESTOICOS

Valeria Bianchi Mian/Yoshi Mari 978-84-1172-308-4 Michael Moore 978-84-1172-323-7

PVP: 23 € R PVP: 25 €

7884111723084

978-84-1172-308-4
978-84-1172-323-7
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Un pack de 50 cartas que invita a conectar
con los simbolos y mitos universales de la Luna.
Con ilustraciones evocadoras y un enfoque mul-

Una guia clara y practica del estoicismo des-
de sus raices griegas hasta hoy. Con ensefianzas
de Zendn, Séneca y Marco Aurelio, este libro

ticultural, propone una experiencia espiritual y 30 cartas ofrece sabiduria atemporal para alcanzar la vir- 52 cartas
meditativa que combina intuicion, magia y ri- Tamafio: 12,7 x 7,6 cm tud, dominar las pasiones y vivir con serenidad Tamafio: 12x 7 cm
tuales para el autoconocimiento. interior.

EDICIONES OBELISCO + EDICIONES OBELISCO -+ EDICIONES OBELISCO - EDICIONES OBELISCO
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dicion LAS CARTAS DE KRYON
Lee Carroll 978-84-9777-096-5

PVP: 21 €

978-84-9777-096-5

Junto al presente libro se incluye ademas la
baraja de 50 cartas a través de las cuales recibi-
ré la misma y propia energia de Kryon referida
al tema en el que usted se concentre. Reldjese, o0 cartas
concéntrese y diga «Dime lo que deberia sa- Tamafio: 9 x 12,5 cm
ber»; extraiga una carta y recibira un mensaje ~ Cada una de ellas contiene
que le aportara un gran beneficio espiritual. un mensaje inspirador

ORACULO DEL YOGA MUDRA

Emma Wertheim/Steve Denham 978-84-1172-330-5

PVP: 25 €

o

Explora el poder de los mudras y transfor-
ma tu vida. Este oraculo ilustrado de 44 cartas y
guia practica te conecta con la energia univer-
sal para sanar, meditar y despertar tu sabiduria 44 cartas
interior desde la palma de tus manos. Una he- Tamafio: 12 x 7 cm
rramienta espiritual Unica.

EL SECRETO. CARTAS DE MANIFESTACION
Rhonda Byrne 978-84-1172-107-3
PVP:22 €

978-84-1172-107-3

=)

Cada ser humano tiene un poder creativo
innato. El secreto - Cartas de manifestacion te
ayuda a aprovechar ese poder con 65 cartas lle-
nas de ensefianzas y practicas para manifestar DEHEE
tus deseos. Este pack te mantendra inspirado y Tamafio: 9,5 x 14 cm
enfocado en alcanzar tus suefios.

ORACULO DE LAS DEIDADES CELESTIALES
Letao Wang/Nithiroje P. 978-84-1172-364-0
PVP: 25 €

978-84-1172-364-0

o

Conecta astrologia y mitologia a través de

20 cartas oraculares. Ideal para explorar los

arquetipos universales y descubrir respuestas
profundas desde tu interior. PUCEhET

Tamano: 9,5 x 14 cm

EDICIONES OBELISCO EDICIONES OBELISCO
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RUNAS: INTERPRETACION MAGICA DE LOS
SiMBOLOS

Andrew Mackay 978-84-1172-312-1

PVP: 29,95 €

7884111723121
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Un kit completo y accesible al mundo de las
runas: historia, mitologia, sistemas, y métodos
de adivinacion. Incluye instrucciones practicas,
25 runas y bolsa. Ideal para quienes buscan co-
nectar con la sabiduria ancestral del norte de
Europa.

25 fichas + bolsa de tela

COLOREA TU PROPIO TAROT
978-84-1172-325-1

PVP:25€ —
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917884111723251

Colorea tu propio mazo de Tarot mientras
aprendes sus significados, simbolos y lecturas.
Una guia creativa y accesible para conectar con
tu intuicién y descubrir el poder transformador 78 cartas
del Tarot. Tamafno: 8 x 11,3 cm

LA ENPER 7,

ORACULO LOS MENSAJEROS DE EGIPTO
Yliade 978-84-1172-161-5
PVP: 25 €

917884111721615

Conoce a 42 divinidades egipcias y sus mi-
tos, enriqueciendo tu conexion con el pantedn
egipcio. Deja que la guia de Yliade te trans-
porte al corazon de esta fascinante cultura y CHCTLEE
te ofrezca una herramienta invaluable de adi- LG 70X (5 G
vinacion.

ORACULO DE LA BUENAVENTURA
Stéphanie Abellan/Chloé Cres 978-84-1172-358-9
PVP: 25 €
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Un oraculo inspirado en la sabiduria de
las videntes gitanas. Incluye tiradas, simbolos
y mensajes reveladores que te ayudaran a ob-

tener respuestas claras y conectar con tu intui- 20jcartas
cion. Tamafio: 8 x 8 cm

EDICIONES OBELISCO



HARRY POTTER. CARTAS DE CONVERSACION EL TAROT DE LOS VAMPIROS
Judy Revenson 978-84-1172-346-6 lan Daniels 978-84-9777-792-6
PVP: 25 € PVP: 24,95 €

788497777926
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978-84-9777-792-6

978-84-1172-346-6
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125 tarjetas para conversar, imaginar y re- Comienza un viaje por el mundo extético de
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descubrir el mundo mégico de Harry Potter. Un los vampiros y descubre una forma extraordinaria

viaje lleno de preguntas y curiosidades detras de utilizar el tarot y enriquecer tu mundo espiri-

de camaras para fans de todas las edades. Ideal 125 cartas tual con las profundas interpretaciones de las 78 78 cartas
para jugar, reflexionar o compartir entre ami- Tamafio: 7,6 x 7,6 cm cartas, las directrices y los consejos que incluye. Tama#fio: 8 X 13 cm

gos y familia.

LOS MENSAJES DE LOS ANGELES
Sulamith Wiilfing 978-84-9777-425-3
PVP: 17 €

Una explicacion de las palabras de los ange-
les, que pueden servir como pautas durante la
jornada o como mensaje inspirador con motivo
de una festividad. La sabiduria de los angeles 49 cartas
puede cambiarte la vida por su sencilla belleza. Tamafio: 7 x 12 cm

Cada una de ellas contiene

un mensaje inspirador

EDICIONES OBELISCO + EDICIONES OBELISCO -+ EDICIONES OBELISCO - EDICIONES OBELISCO
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4.2
edicion AL PRINCIPIO
DE LOS TIEMPOS
Zecharia Sitchin
978-84-7720-977-5
PVP: 17 €

Testimonios documentados de la presencia en la
Tierra hace millones de afios de los «arquitectos de
Stonehenge», dioses extraterrestres que introdujeron
en la humanidad la primera Nueva Era de crecimiento
cientifico y espiritual.

5.a

edicion LA GUERRA DE
LOS DIOSES Y
LOS HOMBRES

Zecharia Sitchin
978-84-7720-923-2
PVP: 17 €
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978-84-7720-923-2

o

Este tercer libro de las Cronicas de la Tierra narra
los hechos acaecidos en los tiempos més cercanos a la
actualidad y concluye que el puesto espacial del Sinai
fue destruido hace aproximadamente 4.000 afios con
misiles nucleares.

CRONICAS

DE LOS ANUNNAKI
Zecharia Sitchin
Janet Sitchin (ed.)
978-84-9111-563-2
PVP: 17 €

Este libro recopila una seleccién de capitulos de la
serie Cronicas de la Tierra, asi como de articulos y con-
ferencias inéditos hasta la fecha. Con ellos se propor-
ciona una perspectiva privilegiada de las décadas de
investigaciones que se hallan tras la obra de Sitchin.

30

edicion LAS EXPEDICIONES
DE CRONICAS DE
LA TIERRA

Zecharia Sitchin
978-84-9777-236-5

978-84-9777-236-5

Un viaje hacia el pasado mitico y legendario de
Troya con el fin de explorar las evidencias ocultas del
verdadero pasado de la humanidad y, por ende, de su
futuro. Un libro autobiografico compafiero imprescin-
dible de los demés libros del autor.

4.2
edicion LOS REINOS
PERDIDOS
Zecharia Sitchin
978-84-7720-924-9
PVP: 17 €
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Parece que los cientificos «han descubierto (de
repente) -como afirma un doctor de la Universidad
de Yale- 2.000 afios de civilizacion perdida» de modo
que han corroborado una a una todas las conclusiones
de este libro.

LA CONEXION
ANUNNAKI
Heather Lynn
978-84-9111-779-7
PVP: 15 €

978-84-9111-563-2
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Cada vez més personas se preguntan acerca de la
verdadera historia de los anunnaki y sobre qué papel
jugaron en la creacion de la humanidad. En la estela
de Danniken o Sitchin, Lynn ofrece respuestas a partir
del andlisis de la religion, los mitos y el arte de los
sumerios.

EDICIONES OBELISCO

13.2

edicion EL 12.° PLANETA

Zecharia Sitchin
978-84-7720-860-0
PVP: 17 €

978-84-7720-860-0

El primer titulo de la serie Cronicas de la Tierra,
presenta pruebas antiquisimas de la existencia de otro
planeta dentro del Sistema Solar: el planeta de los
Anunnaki. De hecho, datos recientes procedentes de
naves espaciales no pilotadas asi lo confirman.

EL REY QUE SE
NEGO A MORIR
Zecharia Sitchin
978-84-16192-16-8
PVP: 16 €

978-84-16192-16-8

9

Una novela escrita en secreto con el fin de no inci-
tar criticas sobre sus controvertidos descubrimientos.
En ella, Zecharia Sitchin teje un relato de ceremonia-
les antiquisimos, traiciones accidentales, relaciones
entre dioses y hombres y viajes interplanetarios.

7.2
edicion EL LIBRO PERDIDO
DE ENKI
Zecharia Sitchin
978-84-9777-055-2
PVP: 14 €

978-84-9777-055-2

o

Relato autobiografico de Enki, un dios Anunnaki
que narra la historia de la llegada de su pueblo desde
Nibiru, el 12.° planeta. El objetivo de tal viaje era la
extraccion de oro para restaurar la moribunda atmés-
fera de su planeta.

EDICIONES OBELISCO



HABITA TU CUERPO EL SECRETO DE TERAPIA SAGRADA
Judith Blackstone SECRETOS Estelle Frankel
978-84-9111-573-1 U. S. Andersen 978-84-9111-607-3
PVP: 12 € 978-84-7720-996-6 PVP: 17 €
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Judith Blackstone nos muestra cémo nuestros do-
nes espirituales pueden convertirse en la puerta de
entrada a la profundizacion en nuestra conexion con
los demas y con nosotros mismos. Incluye ejercicios y
meditaciones para vivir de una forma mas consciente
y compasiva.

PVP: 12 €

978-84-7720-996-6
788477'209966

9

Con El secreto de secretos podremos descubrir esa
mente universal que se encuentra bajo el consciente
y que es donde radica la enorme fuerza mental que
todos tenemos pero que tan poco a menudo recono-
Cemos y apenas nunca usamos.
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Con un estilo atractivo y accesible, Frankel retine
ensefianzas de la Biblia, el Talmud, la cabala y la tra-
dicion jasidica, asi como evocadores casos de estudio
para crear una guia inspiradora y original para la cu-
racion emocional y el crecimiento espiritual.

2 LA LLAMADA LA FILOSOFIA
5 DEL Ri0 CUANTICA
E Joseph Tafur Y EL INTRAMUNDO
g 978-84-9111-439-0 Ulrich Warnke
N PVP: 15 € 978-84-9111-466-6
B PVP: 17 €
cartoné g — § §
ESCUCHA EL SUSURRO, VIVE TU SUENO g g
Andreas Moritz 3 3
978-84-9777-875-6 PVP: 17 € 2 S

Escuchar los susurros del corazon te hard libre. A
través de estas paginas exploraras la belleza y la dicha
de tu centro de amor e intuicion. Descubre el manan-
tial de la inspiracion verdadera en este recopilatorio de
los poemas inspiradores de Andreas Moritz.

Sigue al Dr. Tafur a través de la selva del Amazonas
para aprender como las plantas sagradas interacttan
con la compleja red que conecta nuestras mentes y
corazones con nuestra anatomia fisica. El peyote o
la ayahuasca encuentran su lugar en el botiquin del
médico.

Ulrich Warnke nos guia por un emocionante via-
je hacia el reino de la consciencia cuantica activa e
ininterrumpida. Lo mas intrigante de todo es que
nosotros, las personas, podemos participar en este
intramundo con nuestra consciencia y remodelar asi
el mundo cotidiano.
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5.2

edicion CHAMAN, EL SERMON LA TRANSFORMACION
SANADOR, SABIO DE LA MONTANA DEL CABALLERO DE LA
Alberto Villoldo Emmet Fox ARMADURA OXIDADA
978-84-9777-393-5 15.2 978-84-9111-892-3 Manuel Coronado
PVP: 15 € edicion PVP: 9,50 € 978-84-9111-473-4
PVP: 11 €
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Este libro presenta un programa practico y revolu-
cionario que se basa en los métodos de curacion tradi-
cionales que provienen directamente de los chamanes
incas, métodos que, hasta ahora, han sido practica-
mente inaccesibles.

LA VOZ DEL PROFETA
Khalil Gibran
978-84-9111-588-5
PVP: 9,95 €

>

La voz del Profeta es una coleccion de fabulas lle-
nas de sabiduria. Gibran nos comunica a través de este
libro iluminadoras ensefianzas sobre el amor, la fra-
ternidad, el arte, la esperanza..., por voz de un Maes-
tro que podria serlo de cualquier tradicion espiritual.

EDICIONES OBELISCO - EDICIONES OBELISCO

978-84-9111-892-3
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El autor, Emmet Fox, nos ensefa, en El sermdn de
la montana, como entender la verdadera naturaleza
del mensaje de Cristo y cémo desarrollar el poder de
la plegaria. Es el texto fundamental de la metafisica
moderna.

EL ARTE
DE LA CURACION
Bernie S. Siegel
978-84-16192-70-0
PVP: 15 €

9 "788416"192700
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Tras el mundo visible del cuerpo se encuentra un
dominio inconsciente e invisible que constituye una
poderosa herramienta de curacion. El Dr. Bernie S. Sie-
gel es pionero en ensefiar a las personas a ser cons-
cientes de ello y a realizar su propio viaje curativo.

EDICIONES OBELISCO

978-84-9111-473-4

¢A menudo te sientes vacio o frustrado y, a pesar
de ello, sigues haciendo cosas para agradar a los de-
mas? Quizas tu sensacion de insatisfaccion se deba a
que estas atrapado en una armadura y no sabes cémo
salir de ella. Este libro te mostrara el proceso de li-
beracion.

DECISIONES KARMICAS

Djuna Wojton
978-84-9111-059-0
PVP: 12 €
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Conecta con la consciencia de tu alma a través de
los ejercicios, cuestionarios y formulaciones de los pa-
trones karmicos que te muestra este libro. Elimina los
bloqueos que te inmovilizan y avanza por el camino
del crecimiento personal, la intuicion y la sabiduria.

EDICIONES OBELISCO
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EL SECRETO DE LAS
DOCE NOCHES

DE NAVIDAD
Jeanne Ruland
978-84-9111-644-8
PVP: 12 €

7884911116448

978-84-9111-644-8

9

Descubre todo lo que necesitas saber sobre de las
noches de sahumerio, las doce noches sagradas entre
la Navidad y la Epifania. Este libro guia a los lectores
a través de las noches mas misteriosas del afio y, sobre
todo, hace accesible su lado espiritual.

EL PODER CURATIVO

DEL HADO

Toyoko Matsuzaki

y Natsumi Blackwell
978-84-9111-096-5
PVP: 10 €

978-84-9111-096-5

o

El hado es una fuerza vital que cuenta con propie-
dades curativas y un extraordinario potencial trans-
formador, tanto en nuestro entorno fisico como en
el emocional. En esta obra descubriras los multiples
beneficios de esta fuerza de sanacion Unica.

IKIGAI

Selene Calloni Williams
y Noburu Okuda D6
978-84-9111-692-9
PVP: 8,75 €

licion

978-84-9111-692-9

La palabra japonesa ikigai puede traducirse como
«aquello por lo que vale la pena vivir». Este libro es
una guia practica. No utiliza teorias, pero sugiere
experiencias que cada uno de nosotros puede llevar
a cabo solo, con total autonomia y con gran simpli-
cidad.

ABRIRSE

A LA MEDITACION
Diana Lang
978-84-9111-186-3
PVP: 8,95 €

978-84-9111-186-3

)

Abrirse a la meditacion nos muestra que meditar
es algo tan sencillo como respirar, que no encierra
ningln misterio. Una magnifica introduccion a la
meditacion que, de manera sencilla y practica, nos
ensefia a reconectar con la esencia fundamental de
nuestra alma.

EDICIONES OBELISCO -
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MILAGROS SANADORES

DEL ALMA

Zhi Gang Sha
978-84-9111-082-8
PVP: 15 €

082-8

978-84-9111

o

{Qué es el alma? ;Son reales los milagros? Cuan-
do se sana el alma, ;acaso no reacciona el cuerpo? El
doctor Zhi Gang Sha, que ha curado cientos de casos
«incurables» nos descubre en este libro qué es la sabi-
duria sagrada y cémo aplicarla en nuestras vidas.

RUBAYATS

Djalal Ud Din Rumi
978-84-7720-529-6
PVP: 8,25 €

978-84-7720-529-6

Una serie de bellos poemas de amor mistico en
los que se nos habla esencialmente de tres cosas: la
sabiduria, el amor y ese vino espiritual anterior a la
creacion de la vifia. Un texto poco conocido de Rumi,
el famoso maestro sufi.

S0. SELLOS DE VIDA
Donald Doan
Jacqueline Célestine
978-84-9777-719-3
PVP: 16 €

978-84-9777-719-3

Este libro explica cdmo activar mediante la medita-
cion y otras practicas los S6 o «sellos de vida», energias
de curacién que aportan la armonizacion del cuerpo,
mente y espiritu, y que son una herramienta de acom-
pafiamiento para el camino personal y espiritual.

EL UNIVERSO

TE HABLA

Tammy Mastroberte
978-84-1172-348-0
PVP: 16 €

978-84-1172-348-0
7884111723480

9

Reconoce las sefiales y sincronicidades que el uni-
verso, tus guias y seres queridos en espiritu te envian a
diario. Aprende a escucharlas, interpretarlas y usarlas
para transformar tu vida con propdsito, fe y conexion
espiritual.

EDICIONES OBELISCO

EL RIO DE LA VIDA
Lola Feliu
978-84-9111-957-9
PVP: 19 €

978-84-9111-957-9
7884911119579
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El rio de la vida es una fascinante aventura espi-
ritual cuya accion tiene lugar en plena cordillera de
los Himalayas, en la India. En ella se cuenta cémo un
grupo de jovenes acompafian a la autora en un via-
je de autodescubrimiento, un viaje iniciatico que los
transformara para siempre.

COMO PRACTICAR
EL IKIGAI

Tim Tamashiro
978-84-1172-365-7
PVP: 13,25 €

o

El mejor aliado para descubrir tu ikigai: la razon
por la que te levantas cada mafiana. Este libro nos en-
sefia a vivir con proposito, pasion y equilibrio.
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ion COMO DESPERTAR
EL TERCER 0JO

Dr. Samuel Sagan
978-84-9111-894-7
PVP: 17 €

7884911118947

978-84-9111-894-7
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Un manual que describe un proceso sistematico
para activar el tercer ojo haciendo hincapié en la su-
perioridad del conocimiento empirico, basado en la
propia experiencia, sobre la creencia y el dogma. In-
cluye numerosos ejercicios practicos.

LAS MILAGROSAS

HERRAMIENTAS

CON LAS QUE CURAN

LOS CHAMANES

Alberto Villoldo

y Anne ONeill

978-84-9111-113-9

PVP: 12 €
978-84-9111-113-9

Jl

111139
El tiempo y el espacio pierden sus dimensiones
convencionales en el mundo del chamanismo. Con
unos asombrosos e inspiradores relatos, esta obra te
transportara a nuevas dimensiones, y a otras maneras
de desencadenar tus maravillosos potenciales.

91788491
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LA SANTA MUERTE
Tomas Prower
978-84-1172-294-0
PVP: 15 €

978-84-1172-294-0

=]
<
[}
N
N
~
<
©
0
~

o

Una exploracion profunda de la devocion a la San-
ta Muerte como fenémeno espiritual y cultural. Con
historia, rituales y practicas magicas, revela cémo la
figura de la muerte puede ser fuente de poder, trans-
formacion y proteccion en la vida cotidiana.

COMO SACAR PARTIDO

A TU ENCARNACION
Mauro Kwitko
978-84-1172-049-6
PVP: 11 €
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Basado en la psicoterapia de la reencarnacion,
este libro ofrece una guia para comprender y aprove-
char nuestras experiencias terrenales. Sumérgete en
esta obra y descubre como tu infancia y las personas
que forman parte de tu vida estan conectadas con tu
crecimiento espiritual.

TU ALMA TIENE
UN PLAN

Lisa Barnett
978-84-1172-112-7
PVP: 14 €
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Descubre el plan de tu alma y alineate con tu pro-
posito vital con Tu alma tiene un plan de Lisa Barnett.
Este libro te invita a un viaje de autodescubrimiento,
revelando contratos sagrados, talentos espirituales
y patrones karmicos. Incluye ejercicios, reflexiones y
sanacion akasica.

EL EXTASIS DEL FLUIR
Judith Orloff
978-84-9111-065-1
PVP: 17 €

En El éxtasis del fluir, la doctora Judith Orloff nos
ofrece un enfoque Unico en el que une neurociencia,
psiquiatria y medicina intuitiva con el objetivo de re-
ducir el estrés, vivir con relajacion el momento presen-
tey lograr una irresistible luminosidad interior.

EDICIONES OBELISCO
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LA ULTIMA
FRONTERA

Julia Assante
978-84-1172-009-0
PVP: 17 €

978-84-1172-009-0
917884111720090

Esta obra te ofrece una exploracion sin preceden-
tes del més allg, revelando cémo el conocimiento de
la vida después de la muerte puede transformar radi-
calmente tu cuerpo, mente y espiritu. Con precision
académica y relatos historicos, aprenderds a contactar
con seres queridos fallecidos y superar la culpa, el mie-
doy el dolor.

SOUL BOOM
Rainn Wilson
978-84-1172-224-7
PVP: 17 €

978-84-1172-224-7

9ll7884111722247

Rainn Wilson argumenta que la humanidad nece-
sita una revolucion espiritual para superar los desafios
contemporaneos. A través de anécdotas personales,
reflexiones filosoficas y analisis socioculturales, Wil-
son ofrece una vision de como la espiritualidad puede
ser una fuerza unificadora y transformadora en un
mundo fragmentado.

VIAJA LIGERO
Light Watkins
978-84-1172-100-4
PVP: 12 €

978-84-1172-100-4
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Descubre el minimalismo espiritual con Viaja li-
gero de Light Watkins. Aprende a vivir una vida mas
plena desde dentro hacia fuera. Este libro te guia a
través de siete principios esenciales para deshacerte
del desorden interior, logrando una existencia mas
ligera y significativa.

CAMBIA TU HISTORIA,

CAMBIA TU VIDA
Carl Greer
978-84-9111-430-7
PVP: 14 €

7884911114307
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El psicdlogo y chamén Carl Greer te ofrece un mé-
todo para la transformacion personal. Aunando la
psicologia junguiana y el chamanismo ha desarrollado
técnicas para trabajar con arquetipos, figuras energé-
ticas, simbolos y rituales que te inspiraran para cam-
biar tu vida.

EDICIONES OBELISCO
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En un mundo donde las conexiones tradicionales
se desvanecen, este libro te muestra cémo convertir
actividades diarias en practicas llenas de significado.
Desde el gimnasio hasta clubes de lectura, aprende a
encontrar sentido en cada accion y redefine tus rela-
ciones con la sociedad y la naturaleza.

NO MORIMOS NUNCA

Matt Fraser
978-84-1172-051-9
PVP: 17 €
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9l17884111720519

Con historias inspiradoras de sus experiencias y
conversaciones con los difuntos, este libro ofrece una
perspectiva edificante sobre el mas alld y cémo po-
demos comunicarnos con nuestros seres queridos que
han partido.

DESPIERTA

TUS HABILIDADES
PSIQUICAS

Lisa Champion
978-84-1172-156-1

PVP: 16 €

Descubre cémo potenciar tus habilidades psiqui-
cas con Despierta tus habilidades psiquicas de Lisa
Campion. Este manual practico te guia para interpre-
tar suefios, conectar con guias espirituales y proteger
tu energia psiquica, transformando tu intuicion en
una herramienta poderosa para tu vida diaria.

AVALON

Guia de viaje interior
y exterior

Nina Llinares
978-84-1172-244-5
PVP: 25 €
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Avalon te invita a un viaje tanto exterior como in-
terior por la magica tierra de Glastonbury. Esta guia
no sélo te proporciona informacion practica sobre los
enclaves sagrados, sino que también te ofrece medi-
taciones y trabajos energéticos que enriqueceran y
transformaran tu experiencia personal.

EDICIONES OBELISCO

EL PODER DEL RITUAL
Casper Ter Kuile
978-84-1172-011-3
PVP: 14 €
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19.2
edicion LA RECONEXION
Dr. Eric Pearl
978-84-9777-346-1

PVP: 13,25 €
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La Reconexion™ es el camino para reconectarte
con tu frecuencia vibratoria autosanadora, la inteli-
gencia superior. Descubre en este libro los resultados
obtenidos por el Dr. Pearl y sus colegas.

6.
edicion SiMBOLOS Y
MANTRAS SANADORES
PARA LA ASCENSION
Natara

978-84-9777-440-6

PVP: 11 €
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Conectados con las 18 capas de la Tierra, hay 18
mantras y 18 simbolos que limpian y energizan los
chakras humanos. Gracias a estos mantras experimen-
tards una nueva dimension de amor y bondad. Contie-
ne fichas individuales con los mantras.

LA SABIDURIA
DE LAS ALMAS
Michael Newton
978-84-1172-314-5
PVP: 19 €

978-84-1172-314-5
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Una obra que explora experiencias de la Vida En-
tre Vidas mediante casos reales de hipnoterapia. Con
ensefianzas de guias espirituales y seres de luz, ofrece
claves para sanar pérdidas, superar crisis y descubrir el
propésito profundo de la existencia.

COMO VER EL AURA
EN 60 SEGUNDOS
Mark Smith
978-84-9111-355-3
PVP: 6,95 €
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El aura es la manifestacion fisica del alma. Mark
Smith te ofrece la oportunidad de aprender a verla
siguiendo diez sencillos pasos. No es dificil en abso-
luto, ni algo reservado a los misticos; solo requiere la
aplicacion de teorias fisicas y tener buena vista.

EDICIONES OBELISCO
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5.2
SOLOMON HABLA edicion TECNIC!-\S
SOBRE RECONECTAR METAFISICAS
TU VIDA Audrey Craft Davis
Eric Pearl y Fred Ponzlov 978-84-7720-846-4
978-84-15968-37-5 PVP: 7,50 €
PVP: 12 €

¢Por qué tanto doctores, como fisicos quanticos e
investigadores de todo el mundo estan interesados en
el aparentemente casual encuentro del Dr. Eric Pearl
con uno de sus pacientes? ;Qué ocurrié en ese encuen-
tro? Por fin una nueva obra del autor de la Reconexion.

LA INTELIGENCIA
DEL CORAZON
Doc Childre, Howard Martin,
Deborah Rozman
y Rollin McCraty
978-84-9111-282-2
PVP: 12 €
82-2
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Este libro ofrece al lector una nueva vision, en alta
definicion, del corazén energético como centro de in-
teligencia intuitiva, creativa y unificadora del que po-
demos aprender a servirnos para obtener los consejos
orientativos que necesitemos en cualquier momento.

RITOS DE PURIFICACION
DEL CURANDERISMO
Erika Buenaflor
978-84-9111-674-5

PVP: 12 €

Basandose en sus investigaciones sobre las practi-
cas esenciales de los chamanes mesoamericanos (espe-
cialmente yucatecas, mayas y méxicas), Erika Buena-
flor nos ensefa, paso a paso, a realizar la practica mas
comun del curanderismo: las limpias.

CUANDO EL CIELO
TOCA LA TIERRA
James Van Praagh,
Sunny Dawn Johnston
y Lisa McCourt
978-84-9111-311-9
978-84-9111-311-9

PVP: 12 €

gl7884911113119
Esta coleccion de historias ofrece una buena dosis de
inspiracion y de consuelo a las personas que atraviesan
momentos dificiles y demuestra que todos recibimos
orientacion del otro mundo, sea en la forma de un ser
querido fallecido o de una fuente benévola universal.

EDICIONES OBELISCO

La metafisica no es un destino sino un viaje que
dura toda la vida cuyas leyes no pueden ser cambiadas
pero si estudiadas, conocidas e incluso usadas. Con la
practica usted podra dominarlas.

LA LLAMADA DE
MARIA MAGDALENA
Mercedes Kirkel
978-84-15968-62-7
PVP: 16 €

978-84-15968-62-7
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La llamada de Maria Magdalena contiene la serie
completa de los mensajes de Maria, destinados a ayu-
dar a las personas a que crezcan en su senda espiri-
tual. Una guia inspiradora, un bello libro de ensefian-
zas que es un regalo para el corazon.

TERRAFUTURA
Carlo Petrini
978-84-9111-716-2
PVP: 13 €
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Carlo Petrini da cuenta de diversas conversaciones
que mantuvo con el papa Francisco sobre de cuestio-
nes como la ecologia, la violencia que representan las
injusticias sociales...

ANATOMIA
DE LA CURACION
Erica Francesca Poli
©.. . 978-84-9111-314-0
0 pup:17€

{Qué es la curacion?;Como hacer que suceda? A
la luz de las dltimas investigaciones de la neurofisio-
logia, las ciencias de la psique y la fisica cuantica, este
libro ofrece los siete principios de la interaccion entre
la mente y el cuerpo en los procesos de curacion.

EDICIONES OBELISCO



CONQUISTA

TU FELICIDAD
Maite Bayona
978-84-9777-626-4
PVP: 13,25 €
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Todos tenemos la capacidad innata de ser felices,
de superar la ansiedad y la depresion. Debemos «de-
senchufar» a tiempo nuestra mente (mal usada se con-
vierte en un peligroso enemigo), desterrar para siempre
la inconsciencia y dejar un sitio a nuestro Ser interior.

10 HABITOS PARA
ILUMINAR TU VIDA
Maite Bayona
978-84-9111-154-2
PVP: 10 €
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Los habitos de vida que te propone Maite Bayona

en este libro tienen como objetivo principal volverte
mas consciente del momento presente, crear un es-
pacio luminoso en tu interior que te conecte al saber
profundo de la vida, al momento presente y al amor.

LA TERAPIA DE MERLIN

Manuel Coronado
978-84-9111-964-7
PVP: 14 €
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La terapia de Merlin te ayudara a sanar emociones
heridas, a liberarte de ataduras y a conectar contigo
una vez mas, para que dejes de enamorarte de tu pro-
pia armadura y aprendas a amarte a ti mismo y a los
que te rodean.

PROSPERIDAD
PARA CADA DiA
Julia Cameron
978-84-9111-146-7

PVP: 17 €
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A través de 365 reflexiones sobre la prosperidad,
Julia Cameron analiza el papel que cumple el dine-
ro en la creatividad personal, simbélica y tangible,
al tiempo que ayuda al lector a descubrir como ser
més prospero en el dia a dia con un simple cambio de
punto de vista.

EDICIONES OBELISCO -
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EL GOCE DE LAS
PEQUENAS COSAS
Maite Bayona
978-84-9777-883-1
PVP: 13,25 €

788497"778831
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En este libro vemos qué nos roba espacio en la
vida y qué nos lo da, con objeto de lograr un espacio
en el que serenarnos y poder ver las cosas con una
nueva mirada que nos permita volver a experimentar
el alma de las cosas mas simples.

CUARZOS CUANTICOS

Nina Llinares
978-84-9111-916-6
PVP: 17 €

978-84-9111-916-6

Este libro trata sobre una maestria antigua: la de
la realidad cristalina del cuarzo inscrita en tu corazon,
donde estd, mas alld del tiempo, tu vinculo con el
mensaje de los cuarzos cuanticos y el sentido evolu-
tivo de sus maestrias.

ILUMINA TU VIDA
Diana Cooper
978-84-16192-42-7
PVP: 15 €

978-84-16192-42-7

Este es un libro de esperanza e inspiracién que nos
habla de las leyes del Universo y nos muestra cémo usar-
las para llevar la vida que queremos. Nos revela la mane-
ra de entender esas leyes y aplicarlas para que la paz, el
amor, la salud, la prosperidad y el éxito nos acomparien.

MEDITACION
SOBRE LA MUERTE
Annick de Souzenelle
978-84-1172-191-2
PVP: 8,25 €

N
@
o
~
<
©
©
~

978-84-1172-191-2
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En Meditacion sobre la muerte, Annick de Souze-
nelle, una centenaria y antigua enfermera anestesis-
ta, reflexiona sobre la Ultima fase de la vida, la tras-
cendencia del alma y los guardianes de los umbrales
de evolucion. Este libro culmina con una profunda
conversacion sobre la conciencia.

EDICIONES OBELISCO

ARTESANIA DEL AMOR

Maite Bayona
978-84-9111-069-9
PVP: 11 €

069-9

978-84-9111
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El amor es una experiencia interna que sucede
cuando nuestra mente se aquieta, pero la mente
dispersa nos impide estar en él. Aprendamos a sanar
nuestros problemas de apego y dependencia emo-
cional, en mejorar el cdmo sin importar tanto lo que
vivimos.

LA VIDA SECRETA
DE JESUS

Nicolai Notovich
978-84-9777-202-0
PVP:7 €
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La vida secreta de Jesus es un libro apasionante
que le descubrird los arcanos mas ocultos de la doc-
trina cristiana. Un documento de primera mano que
revela a Occidente dos mil afios de sabiduria de los
iniciados tibetanos. También disponible en bolsillo.

16
edicién LAS 36 LEVES

ESPIRITUALES

DE LA VIDA

Diana Cooper
978-84-9777-054-5
PVP: 10 €
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Recordar y vivir las 36 leyes espirituales universales
es el modo de empezar la andadura del camino de la
felicidad que lleva a mirar el mundo y a cuanto nos
rodea con amor y confianza.

3.2
edicion ENTRE LA MUERTE
Y LA VIDA
Dolores Cannon
978-84-9111-840-4

PVP: 15 €

Este libro aporta consuelo a las personas temero-
sas y confirmacion a las curiosas, y examina los dis-
tintos niveles de existencia en los reinos espirituales
a través de los testimonios de las vidas pasadas de
cientos de personas.
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3.2

edicién LALEY DELA

RESONANCIA
Pierre Franckh
978-84-9777-643-1
PVP: 12 €
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Solo podemos atraer a nuestra vida aquello que
esta en resonancia energética con nosotros mismos.
Cada pensamiento se manifiesta. La ley de la resonan-
cia se conoce desde tiempos inmemorables, pero solo
ahora se ha hecho accesible para todos.

7884911116530
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Se necesita muy poco tiempo para leer este libro,
pero si lo haces, tu vida podria cambiar a mejor para
siempre. Serd la consecuencia de la decision vital mas
extraordinaria que puedes llegar a adoptar, gracias a
lo que encontraras en estas paginas.

LA FELICIDAD AQUI
Y AHORA

Giuseppe Cloza
978-84-9111-908-1

PVP: 12 €
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Con dos millones de ejemplares vendidos, este li-
bro es ahora un clasico atemporal, un primer texto in-
dispensable para quienes estan interesados en cono-
cer el movimiento Soka Gakkai de budismo. También
es Util para quienes se dedican a su propia busqueda
individual de la felicidad.

EL JUEGO DEL CUBO
Mayde Molina

y Amir Zare
978-84-9111-805-3

PVP: 11 €
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Una joven emprende un viaje a Shiraz que trans-
formara su vida. Alli conoce a un sabio sufi que la
guiara hacia otro lugar alin mas fascinante: el que
revela los secretos de su mundo interior. ;Puede un
juego ancestral descubrirnos cémo somos ante los
grandes retos de la vida?

EDICIONES OBELISCO

EL CAMINO ESENCIAL
Neale Donald Walsch
978-84-9111-653-0
PVP: 12 €

EDICIONES OBELISCO

o EL PODER MAGICO
DE LOS SALMOS
Mago Eliphas
978-84-9777-610-3
PVP: 9,95 €

~

978-84-9777-610-3
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La practica de la oracion empleando los salmos
biblicos forma parte de la denominada magia blanca
y es, sin duda, el medio més poderoso y mas sencillo
para comunicarse con las fuerzas celestiales. Su efecto
milagroso depende de nuestra fe.

ABRIR EL CORAZON

EN VEZ DE ROMPERSE

LA CABEZA

Safi Nidiaye
978-84-9777-923-4
PVP: 15 €

978-84-9777-923-4
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Cuando el corazon se abre, todo se hace més sen-
cillo y claro. Ya sea en el ambito de las relaciones, las
decisiones dificiles, las depresiones o las crisis persona-
les, la clave para la solucion de todos los problemas se
encuentra en el corazon.

LAS SIETE LEYES
ESPIRITUALES
PARA PADRES
Deepak Chopra
978-84-9111-826-8
PVP: 11 €

978-84-9111-826-8
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Este libro es la respuesta del Dr. Deepak Chopra
a esos padres del mundo entero que desean criar a
sus hijos con valores que satisfagan sus necesidades
espirituales y creen la experiencia de vivir la abundan-
cia, a ensefiarlos a trascender tanto los triunfos como
los fracasos.

A POR TODAS
(ON FIRE)

John O'Leary
978-84-9111-292-1
PVP: 12 €
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No siempre podemos elegir el camino que reco-
rremos, pero si el modo de caminar por él. Inspirador
y honesto, John O'Leary -que a los 9 afios estuvo a
punto de morir en un incendio que destruyd su casa-
nos contagia su fortaleza y su espiritu de superacion.

EDICIONES OBELISCO

SUENOS QUE GUIAN
Karina Malpica
978-84-9777-691-2
PVP: 12,95 €

978-84-9777-691-2

Ciertas partes de nuestra psique boicotean activa-
mente los deseos de nuestra conciencia. Si se trabaja-
ra de manera consciente con los suefios, aprenderia-
mos a escuchar a esa parte, comunicarnos con ella y,
por Ultimo, eliminar esas discrepancias.

SERENIDAD MENTAL
Miriam Subirana
978-84-9111-599-1
PVP: 11 €
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Gracias a personas como la autora nos estamos
dando cuenta de que la felicidad no viene de fuera,
sino de dentro. Miriam Subirana plantea que o cam-
biamos la forma de relacionarnos con el pensamiento
o nuestro nivel de infelicidad continuara creciendo.

TU VIDA ES UN JUEGO
CUANTICO

Christian Bourit
978-84-9111-095-8
PVP: 9,95 €
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978-84-9111-095-8

El proposito de esta obra es crear un acceso senci-
llo e inmediato a la teoria cuantica y ofrecer al lector
una nueva forma de pensar, de actuar y sobre todo de
amar, profundamente transformadora e inspiradora.
iLibérate de tus dudas y crea la realidad que deseas!

YOGANANDA: PEQUENAS
GRANDES HISTORIAS

DEL MAESTRO

Paramhansa Yogananda
978-84-9111-315-7

PVP: 15 €
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Desde la antigliedad, las narraciones han sido el
instrumento preferido de los maestros espirituales
para transmitir sus ideas. Este libro recoge por primera
vez en espafiol las historias més bellas de Yogananda,
el conocido autor de la Autobiografia de un yogui.

EDICIONES OBELISCO



Grandes pensadores, que van desde Marco Au-
relio o los compiladores de los Evangelios a Emily
Dickinson o Mark Twain, nos ofrecen 365 puntos de
partida para meditar sobre la muerte, convirtiendo
cada dia del afio en una invitacion a deshacernos del
pesar de la pérdida.

Una guia sabia y practica para la segunda mitad
de la vida. A través de 21 pasos de introspeccion, invi-
ta a resolver asuntos inconclusos, superar bloqueos y
construir una existencia auténtica y plena, priorizan-
do el sentido profundo sobre la mera felicidad.

A través de un diélogo entre un joven y un sabio
anciano, Brian Swimme nos lleva en un viaje mistico
por el cosmos, explorando la creatividad universal y la
necesidad de activar nuestras capacidades creativas.
Esta obra critica la separacion entre ciencia y huma-
nismo, proponiendo un nuevo paradigma.

Estas ensefianzas, llenas de sensatez y sabiduria, son
un buen compafiero en esa via de la transformacion
espiritual. La autora propone 108 meditaciones, cifra
metaférica de las 108 cuentas del rosario con el que re-
citamos los mantras, para calmar el espiritu y el corazon.

SANAR UNA PERDIDA EL UNIVERSO COMO VER Y
Martha Whitmore ES UN DRAGON VERDE LEER EL AURA
Hickman Brian Swimme Ted Andrews
978-84-9111-784-1 978-84-1172-201-8 978-84-7720-591-3
PVP: 16 € PVP: 15 € PVP: 11 €

Cada uno de nosotros esta envuelto en un revela-
dor campo de energia llamado aura. Este libro, te en-
sefia no s6lo a ver el aura que te rodea, a tiy a los de-
mas, sino también a determinar lo que expresa acerca
del ser fisico, emocional y espiritual de una persona.

VIVIR UNA VIDA 108 PERLAS EL DALAI LAMA
REALIZADA DE SABIDURIA Alexander Norman
James Hollis DEL DALAI LAMA 978-84-9111-877-0
978-84-1172-336-7 Catherine Barry PVP: 27 €
PVP: 12 € 978-84-9777-564-9

PVP: 11 €

La primera biografia autorizada del Daléi Lama
-una historia alternativamente inspiradora e impac-
tante- de un aclamado erudito tibetano, con un acce-
so privilegiado al tema de su libro.

DANZANDO CUENTOS TIBETANOS cion EL LIBRO DE ORO

CON LAS ABEJAS DEL KARMA DE LA HERMANDAD

Brigit Strawbridge Howard Tenzin Wangmo DE SAINT GERMAIN

978-84-9111-684-4 978-84-9111-327-0 Saint Germain

PVP: 17 € PVP: 11 € 978-84-9111-067-5
PVP: 6,95 €

@

Danzando con las abejas es el relato de codmo
Brigit Strawbridge Howard volvié a reconectar y a re-
descubrir un mundo natural con el que habia perdido
contacto durante décadas. No solo aprenderas cosas
acerca de las abejas, aprenderas de ellas.

42
PLENITUD edicion EL ASIENTO DEL ALMA HUMANO UNIVERSAL
RADIANTE Gary Zukav Gary Zukav
Vicente Merlo 978-84-9777-464-2 978-84-9111-983-8
978-84-9777-573-1 PVP: 12 €
PVP: 11 €

Una invitacion a conectarnos presencialmente o a
distancia con un grupo de meditacion para vibrar y vi-
vir esta Plenitud radiante que caracteriza a todo Ama-
necer interior. Meditar es volver a la Luz primordial de
la que hemos surgido y a la que estamos volviendo.
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Antiguamente, en el Tibet, por las noches se expli-
caban historias a la luz de la lumbre. Aqui presenta-
mos algunas repletas de sabiduria. En estas mil y una
noches en el pais de las nieves, hallaras a un principe y
un cadaver locuaz en situaciones divertidas y complejas.

Una nueva forma de ver el mundo, de estar en él,
de la expansion de la percepcion humana mas alla de
los cinco sentidos. Describe los valores del alma, de la
armonia, de la cooperacion y de la «reverencia» por la
vida. Un verdadero clasico.

EDICIONES OBELISCO
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Esta obra recoge la Sagrada Escritura y conforma el
Tercer Ciclo de Ensefianza de la Hermandad Saint Ger-
main. Sabios consejos que demuestran que es posible
experimentar la plenitud de Dios en la propia vida y
en el mundo siendo conscientes de la presencia divina.
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Humano Universal nos aporta nuevas herramien-
tas para crecer espiritualmente y nos muestra cémo
transformar las experiencias cotidianas de deses-
peranza, vacio y dolor en satisfaccion, significado y
alegria.

EDICIONES OBELISCO
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3.2

icion EL DESPERTAR
DEL TERCER 0JO
Susan Shumsky
978-84-9111-158-0
PVP: 17 €

o

Habitualmente percibimos el mundo a través de
los cinco sentidos, pero existe otro sentido que nos
abre la puerta a los planos més sutiles de la existencia.
Esta es una guia practica para explorar nuestra sabi-
durfa intuitiva y despertar nuestro tercer ojo.

MEDITACIONES DEL
TERCER 0JO

Susan Shumsky
978-84-9111-853-4
PVP: 12 €
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Este libro aporta formas faciles y alegres de expe-
rimentar unos resultados en gran medida inspiradores
sin una formacion, una habilidad, un talento o una
préctica previos.

WABI SABI PARA

LA VIDA COTIDIANA
Nobuo Suzuki
978-84-9111-643-1
PVP: 12 €
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La antigua filosofia wabi es una forma auténtica,
personal y conectada a la naturaleza de cuidarnos y
crecer. Basado en este principio, este libro iluminador
muestra como el wabi sabi puede revolucionar nues-
tra vida, haciéndonos més sensibles y mas creativos.

LOS LOBOS
CAMBIAN EL RIO
Francesc Miralles
978-84-9111-714-8
PVP: 15 €

978-84-9111-714-8
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En el que tal vez sea su libro mas intimo, Miralles
habla de los maestros imprevistos que van dando forma
ala vida. Atravesar el paisaje indomito de la melancolia
y de las distintas crisis existenciales le sirve para hablar
de la creatividad, del amor, la espiritualidad...

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

ASCENSION

Susan Shumsky
978-84-9111-280-8
PVP: 16 €

-280-8
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978-84-91

Més alla de los limites mortales de tu forma fisi-
ca, eres un ser inmortal que vive eternamente en un
cuerpo hermoso y radiante de esferas luminosas de
multiples dimensiones. A través de Ascensién puedes
empezar a despertar a tu verdadero yo inmortal.

MEDITACIONES PARA LA

PROSPERIDAD
Susan Shumsky
978-84-1172-024-3
PVP: 16 €

978-84-1172-024-3
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Descubre practicas diarias y meditaciones guia-
das para transformar tus creencias sobre el dinero y
atraer abundancia en todas las areas de tu vida. Con
afirmaciones positivas y métodos de meditacion, este
libro te ayudara a manifestar tus suefios y deseos mas
profundos.

GANBATTE

Nobuo Suzuki
978-84-9111-722-3
PVP: 12 €

978-84-9111-722-3
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En muchos paises, antes de entrar en un examen
0 una entrevista de trabajo, se desea buena suerte.
Los japoneses se dicen "jganbatte!”, que se podria
traducir como “jHazlo lo mejor que puedas! jNo te
rindas!”. Descubre la filosofia japonesa de la tenaci-
dad y la resiliencia.

EL CASTILLO

DE LOS 9 ESPEJOS
Francesc Miralles
978-84-9111-561-8
PVP: 14 €

978-84-9111-561-8
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Atrapada en un callejon sin salida desde su divorcio,
Irene acude a la consulta del Dr. Alba, psicoterapeuta
especialista en suefios Itcidos. En nueve sesiones, el doc-
tor le propone un peregrinaje hacia si misma para com-
prender su pasado y despejar las dudas del presente.

EDICIONES OBELISCO

DESPIERTA

TU INTUICION DIVINA
Susan Shumsky
978-84-9111-259-4
PVP: 14 €

-259-4
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978-84-91

Con este libro aprenderas técnicas para abrir tu
mente y tu espiritu a las riquezas del contacto con
tu divinidad interior. Abre tus canales para obtener
la orientacion, el amor, la sanacion, la sabiduria y la
inspiracion, procedentes del centro de tu ser.

PULIENDO

EL ESPEJO

Ram Dass
978-84-9111-568-7
PVP: 16 €

-568-7

7884911115687

978-84-91

9

Ram Dass ha explorado las profundidades de la
conciencia y les ha dado vida para que presten servicio
a otros. En Puliendo el espejo, reline sus ensefianzas
esenciales para vivir en el eterno presente, aqui y aho-
ra. Aprende diferentes formas de yoga, meditacion,
mantras...

MANEKI NEKO
Nobuo Suzuki
978-84-9111-972-2
PVP: 12 €

Este libro explora todas las herramientas, algunas
magicas, otras practicas, de la cultura japonesa, para
atraer la fortuna y cumplir nuestros deseos. Ademas
de aprender los distintos rituales de forma facil y mo-
tivadora, exploraremos la esencia de la buena suerte y
cémo podemos incorporarla a nuestra vida.

ESCRITO EN LA TIERRA
Francesc Miralles
978-84-1172-193-6

PVP: 19 €
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Un viaje intimo a través de la creacion literaria y la
busqueda de la felicidad. Este libro, es una continua-
cion de su biografia y una guia invaluable para con-
vertir el sufrimiento en herramientas de inspiracion.
Los lectores descubriran las claves detrés de los gran-
des libros de desarrollo personal y recibiran consejos
sobre la escritura y el éxito literario.

EDICIONES OBELISCO



NEURODHARMA
Rick Hanson
978-84-9111-924-1
PVP: 19 €
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Un libro innovador, pero practico, que comparte
siete practicas para fortalecer los circuitos neuronales
de la satisfaccion profunda y la paz interior, cualida-
des que ofrecen un apoyo esencial en la vida cotidia-

na.

SENTIR ES EL SECRETO
Neville Goddard
978-84-1172-255-1

PVP: 8,25 €
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Descubre el poder de tu conciencia para manifes-

LA MISION DE LAS
LLAMAS GEMELAS
José Luis Sanchez
978-84-1172-268-1
PVP: 12 €

Losang Tsugtor explora la experiencia transforma-
dora de las llamas gemelas, sus desafios y su mision
sagrada. Con un relato que mezcla diario, ensayo y
novela, muestra cdmo el amor incondicional y la su-
peracion karmica pueden cambiar la vida.

EL USO CREATIVO

DE LA IMAGINACION
Neville Goddard
978-84-1172-028-1
PVP: 11 €

978-84-1172-028-1

9117884111720281

Neville Goddard nos guia a través de un viaje de

INTELIGENCIA
CUANTICA

Klaus P. Medlicus
978-84-16192-36-6
PVP: 16 €

978-84-16192-36-6

Albergas una fuente de sabiduria: la inteligencia
cuantica del cuerpo, alma y espiritu. Tu eres quien tie-
ne el poder de crear equilibrio en tu existencia. Este
libro te permitira percibir aquello que te afecta desa-
gradablemente y llegar a la integralidad y el bienestar.

5.2
edicion EL PODER DE
LA CONCIENCIA
Neville Goddard
978-84-9111-718-6
PVP: 11 €
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Neville nos entrega la clave para conocer mas pro-
fundamente la verdadera naturaleza del ser. En este
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tar tus suefios més profundos. Aprende a controlar tus
pensamientos y emociones para atraer lo que deseas
con precision. Esta guia esencial te ofrece un método
probado para transformar tus aspiraciones en reali-

autodescubrimiento y transformacion personal. Con
un enfoque en la disciplina mental y el cambio de
actitud, este libro revela como alcanzar un estado
superior de conciencia y resolver cualquier problema

libro nos revela que la conciencia es la Unica realidad
y que las circunstancias son sélo el producto de ella.
Aprende cémo utilizar la mente para dar forma a tus

dades tangibles. mediante un cambio en nuestra percepcion. deseos.
LUNA, CUERPO, AMOR A CORAZON ABIERTO. LOS ESENIOS.
Cinzia Contarini MEMORIAS DE HIJOS DE LA LUZ
978-84-9111-390-4 AVALON ESENCIAL Stuart Wilson
PVP: 12 € Xavier Pedro Gallego y Joanna Prentis
978-84-1172-247-6 978-84-9111-391-1
PVP: 19 € PVP: 17 €
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¢Qué sabes de la luna, del cuerpo y del amor? Es-
tos aspectos estan estrechamente conectados entre
siy con nuestras aptitudes. La realizacion de la vida
requiere una feminidad rica, vital y salvaje. Explorala
de la mano de la psicéloga italiana Cinzia Contarini.

Emprende un viaje de autodescubrimiento y trans-
formacion personal con la ayuda de un maestro que
comparte reflexiones sobre la vulnerabilidad y la co-
nexion espiritual. Descubre herramientas para vivir en
armonia contigo mismo y resurgir de la adversidad.

¢Jests murid realmente en la cruz? ;Quién fue Ma-
ria Magdalena y cuél fue su relacion real con Jests? ;Y
José de Arimatea? El olvido y la negacion de sus raices
esenias por parte de la cristiandad es una de las gran-
des tragedias de la cultura occidental. jDesctbrelas!

LOS CICLOS DEL LAS 12 PROMESAS DESDE OM
ALMA. El proceso DEL ALMA HASTA AMEN
de conexion Sharon M. Koenig Sharon M. Koenig
.2 Sharon M. Koenig 978-84-1172-169-1 978-84-9111-992-0
edicion 978-84-9111-860-2 PVP: 16 € PVP: 14 €
PVP: 8,95 €
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Sharon M. Koenig lleva de la mano a sus lectores

hacia un nuevo encuentro interior por medio de unos
pasos sencillos, que han demostrado actuar como un

catalizador espiritual en la bisqueda de la paz, el per-

don, la plenitud y la relacion con un Dios personal.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

Las 12 promesas del alma de Sharon M. Koenig te
invita a un viaje de autodescubrimiento espiritual y
personal. A través de reflexiones profundas y prac-
ticas concretas, este libro ofrece una formula paso a
paso para liberar cargas, perdonar, y redescubrir tu
ser auténtico, encaminandote hacia una paz y una
dicha duraderas.

EDICIONES OBELISCO

Sharon M. Koenig que nos sumerge en una trave-
sia espiritual llena de introspeccion y descubrimien-
tos personales. A través de sus memorias, la autora
comparte su camino desde una infancia dificil hasta
encontrar la fuerza interior y el verdadero significado
de lavida.

EDICIONES OBELISCO




LA SONRISA

DE LOS ARBOLES
Elena Garcia Alonso
978-84-9111-402-4

PVP: 11 €

Los Arboles Maestros son aquellas especies a las
que se dirigian nuestros antepasados para honrarlos y
admirarlos, y con la préctica sintonizaban con la con-
ciencia de estos mismos arboles. Aprende, de la mano
de Elena Garcia Alonso, esta técnica milenaria.

eli?i'zn LA VIDA SECRETA

DE LOS ARBOLES
Peter Wohlleben
978-84-9111-083-5
PVP: 12 €

978-84-9111-083-5
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En los bosques suceden cosas sorprendentes: ar-
boles que se comunican entre si, arboles que aman
y cuidan a sus hijos y a sus viejos y enfermos vecinos;
arboles sensibles, con emociones, con recuerdos...
Descubre con este libro un mundo totalmente nuevo.

LA RED SECRETA
DE LA NATURALEZA
Peter Wohlleben
978-84-9111-419-2
PVP: 12 €
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¢Sabias que los arboles caducifolios afectan a la rota-
cion de la Tierra? ;Y que las grullas sabotean la pro-
duccion de jamon en Espafia? Wohlleben nos descubre
la delicada y fascinante interaccion entre plantas y
animales. ;Qué ocurriria si se alterase este equilibrio?

LA PROFUNDA
RESPIRACION DE
LOS ARBOLES
Peter Wohlleben
978-84-9111-829-9
PVP: 12 €

978-84-9111-829-9

9117884911118299

Wohlleben relata nuevos hallazgos sobre la vida
de los arboles y su capacidad para aprender y lidiar
con el cambio climatico. Ademas, invita a pensar a los
empresarios y politicos que por ignorancia plantan los
arboles solo para producir madera o para mejorar su
imagen.

BANOS DE BOSQUE
Annette Bernjus

y Anna Cavelius
978-84-9111-562-5
PVP: 11 €

978-84-9111-562-5
7884911115625

9

Pasear por el bosque, disfrutar del susurro de las
hojas, dejar de pensar y sumergirse en la calma de la
naturaleza... en una época que nos exige estar siem-
pre localizables. El shinrin yoku te ayudara a reducir
tu nivel de estrés y fortalecer tu sistema inmunitario.

4.2

edicién LA VIDA INTERIOR

DE LOS ANIMALES
Peter Wohlleben
978-84-9111-275-4
PVP: 12 €
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A partir de los mas recientes descubrimientos cien-
tificos y de su experiencia como guardabosques, Peter
Wohlleben nos asoma a los comportamientos y la vida
emocional de los animales del bosque. ;Poseen una
complejidad emocional como la de los seres humanos?

COMPRENDER

A LOS ARBOLES
Peter Wohlleben
978-84-9111-435-2
PVP: 12 €

978-84-9111-435-2
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Los érboles parecen estar callados en nuestro jar-
din, pero no es asi. Los robles, los manzanos... no se
comunican Unicamente entre ellos, sino que también
lo hacen con nosotros. El famoso guarda forestal Pe-
ter Wohlleben nos enseia a comprender el idioma de
los érboles.

CONOCER

EL BOSQUE

Peter Wohlleben
978-84-1172-197-4
PVP: 26 €

978-84-1172-197-4
7884111721974
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Descubre los secretos del bosque y su crucial papel
en nuestro futuro. Este libro revela sorprendentes ha-
llazgos sobre la interconexion de los bosques, los se-
res humanos y nuestro porvenir. Su autor nos conduce
por un viaje fascinante, demostrando cémo la salud
de los bosques es vital para la biodiversidad.

EDICIONES OBELISCO

ELARBOL
QUE SOBREVIVIO
AL INVIERNO

978-84-9111-066-8

PVP: 8,95 €
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Firme, enraizado en la falda de la colina, el arbo-
lillo crecia bajo la calida y revitalizante luz del sol. Sus
raices se habian despertado y sus ramas se expandian
ufanas. Lucha por asumir la experiencia invernal y rea-
firmar su sabiduria. Una historia de afirmacion y amor.

EL BOSQUE.
INSTRUCCIONES
DE USO

Peter Wohlleben
978-84-9111-383-6
PVP: 12 €
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Este libro de Wohlleben te explica todo lo que
necesitas saber para poder disfrutar de una excursion
por el bosque. Aprende a orientarte en la foresta sin
necesidad de brdjula o GPS, descubre como seguir el
rastro de los animales y reconocer especies vegetales. ..

EL VINCULO SECRETO
ENTRE EL HOMBRE

Y LA NATURALEZA
Peter Wohlleben
978-84-9111-690-5
PVP: 12 €
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Peter Wohlleben vuelve a descubrirnos sorpren-
dentes fendmenos de la naturaleza a partir de sus
descubrimientos cientificos. ;Es posible que nuestro
olfato sea incluso mejor que el de un perro? ;Por qué
nuestro sistema inmunitario reacciona a los colores y
el aroma de los bosques?

NUESTRO PATRIMONIO
SALVAJE

Peter Wohlleben
978-84-1172-259-9

PVP: 16 €

9117884111722599

1172-259-9

978-84

Peter Wohlleben revela como nuestros instintos
naturales determinan la relacion con el entorno y el
futuro del planeta. Con ejemplos fascinantes de la na-
turaleza, propone soluciones practicas para recuperar
la armonia con los ecosistemas y frenar la autodes-
truccion.

EDICIONES OBELISCO

Mary Fahy y Emil Antonucci



Una invitacion a reconectar con el poder interior
femenino a través de la memoria ancestral y la na-
turaleza.

Ya sea que queramos realizar un suefio, curarnos
una herida del alma o simplemente relajarnos, en
cada uno de nosotros hay un espacio que incluye to-
das las fuerzas que necesitamos para llevar una vida
plena. Su guardiana es la Mujer Interior, tanto si so-
mos una mujer o un hombre.

TU MUJER DE PODER HAZ ESPACIO LA MUJER SAGRADA
Sonia Martinez Tortajada A TU MUJER Queen Afua
978-84-1172-316-9 INTERIOR 978-84-1172-121-9
PVP: 16 € Susanne Hiihn PVP: 35 €
978-84-9111-969-2
PVP: 17 €
3 3 3 g

Una guia integral para mujeres que buscan sanar
su cuerpo, mente y espiritu. Con meditaciones, afir-
maciones y rituales inspirados en el antiguo Egipto, la
autora ofrece un camino hacia el empoderamiento y
la armonia con el universo. Dos nuevos capitulos y un
prélogo actualizado enriquecen esta edicion revisada.

=)

Sin tecnicismos ni complicaciones misticas, este libro
nos habla de las dos ensefianzas esenciales de Buda:
el karma y el renacimiento. En él, el autor nos mues-
tra como la teoria karmica del budismo nos empodera
para conseguir cambios positivos en nuestras vidas.

AUTOBIOGRAFIA

DE UN YOGUI
Paramhansa Yohananda
978-84-1172-340-4
PVP: 9,95 €
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978-84-1172-340-4
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El testimonio vital y espiritual de Paramahansa Yo-
gananda, un viaje desde la India a Occidente, entre
milagros, maestros y ensefianzas del yoga. Una obra
transformadora para todo buscador de la verdad.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

Si te extravias cada noche al dormir, ;qué posibi-
lidades tienes de estar consciente cuando llegue la
muerte? Aprende el yoga de la luz clara de la mano de
un lama de la tradicion Bon del Tibet y observa tu ex-
periencia del dormir para descubrir si ests despierto.

AFIRMACIONES
CIENTIFICAS PARA
LA CURACION
Paramhansa Yohananda
978-84-1172-282-7
PVP: 7,95 €
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Una guia reveladora sobre el poder transforma-
dor de la mente. A través de afirmaciones cargadas de
energia y fe, ensefia a sanar el cuerpo, superar obsté-
culos y despertar la sabiduria interior, uniendo ciencia
y espiritualidad en un método practico.

EDICIONES OBELISCO

KARMA. QUE ES, LOS YOGAS TIBETANOS 2100 ASANAS
QUE NO ES, POR QUE DE LOS SUENOS Daniel Lacerda

ES IMPORTANTE Y DEL DORMIR 978-84-9111-532-8
Traleg Kyabgon Tenzin Wangyal Rinpoche PVP: 35 €
978-84-9111-235-8 978-84-9111-529-8

PVP: 12 € PVP: 14 €

La coleccion mas completa de asanas que se ha
fotografiado hasta la fecha, y la primera en clasificar
unas asombrosas 2.100 posturas de yoga. Este libro be-
llamente disefiado es imprescindible para practicantes
de todos los niveles y de las distintas escuelas de yoga.

LA MAGIA

DE LAS FLORES
Anastasia Mostacci/
Giada Ungredda
978-84-1172-254-4
PVP: 16 €

978-84-1172-264-4

Una obra ilustrada que explora el simbolismo y la
magia de las flores. Presenta su belleza, significados
ocultos y usos espirituales, invitando a conectar con
la naturaleza como medio de expresion, sanacion y
autoconocimiento a través de colores y fragancias.

EDICIONES OBELISCO
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EL CEREBRO
Marco Magrini
978-84-9111-775-9
PVP: 14 €
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La ciencia parece confirmar la intuicion de Ramon
y Cajal, uno de los padres de la neurociencia: "Todo
ser humano, si se inclina a hacerlo, puede ser el es-
cultor de su propio cerebro”. Si sabes como funciona
tu cerebro podrés aprovecharlo al maximo y cuidarlo
mejor.

REVELACIONES
NO AUTORIZADAS
Marco Pizzuti
978-84-9111-086-6
PVP: 17 €

978-84-9111-086-6
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Un anélisis detallado del papel desempefiado por
las sociedades secretas a lo largo de la historia que
arroja luz sobre los eventos que han marcado la histo-
ria, los grandes conflictos mundiales, el terrorismo in-
ternacional y el nacimiento de las grandes ideologias.

SIMBOLISMO

DE LA MASONERIA
Albert Mackey
978-84-9111-456-7

PVP: 18 €
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En el siglo xix, Albert Mackey, uno de los mayo-
res estudiosos de la masoneria de todos los tiempos y
maestro de grado 33, se propuso explicar el simbolis-
mo de la orden y traducirlo a un lenguaje compren-
sible. El resultado es esta excelente introduccion al
saber masonico.

LA CONJURA DE
LOS REPTILIANOS
Frank Hatem
978-84-9777-556-4
PVP: 17 €

7884971775564

9

El nuevo orden econémico globalizado, las guerras
artificiales y la manipulacion de la alimentacion y de la
medicina son expresiones de una dominacion oculta.
Este libro proporciona los instrumentos para contrarres-
tar sutilmente su poder y desprenderse de las ataduras.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

EL GRAN REINICIO
Alex Jones
978-84-1172-283-4
PVP: 16 €

Alex Jones expone la agenda del Gran Reinicio, un
plan de las élites globales para instaurar un sistema
de control total sobre la humanidad. Con décadas de
investigacion y miles de entrevistas, revela los peligros
del autoritarismo transhumanista y cémo resistirlo.

DESCUBRIMIENTOS
ARQUEOLOGICOS
NO AUTORIZADOS
Marco Pizzuti
978-84-9777-957-9
PVP: 17 €

978-84-9777-957-9

La multitud de pruebas recogidas en este libro
constituye una antologia del pasado mas oscuro y
censurado de la historia de la humanidad; es un exa-
men detallado del material histérico y arqueoldgico
més controvertido y discutido de los Gltimos afios.

LA ESTIRPE

DE LOS DIOSES
Nick Redfern
978-84-9111-268-6
PVP: 16 €

978-84-9111-268-6

@

El conocido ufélogo Nick Redfern sostiene en este
libro que los individuos con un RH negativo son distin-
tos a la mayoria de los humanos. Son diferentes. Son
personas singulares cuyo linaje podria emparentarlos
ni mas ni menos que con los extraterrestres ancestrales.

MARIA MAGDALENA
Cynthia Bourgeault
978-84-9111-469-7
PVP: 15 €

978-84-9111-469-7

@

A pesar de ser uno de sus simbolos més sugeren-
tes, la Biblia contiene escasas referencias a Maria
Magdalena. Bourgeault explora tradiciones, obras de
arte y textos apécrifos para configurar un complejo
retrato de una de las santas mas devocionadas del
catolicismo.

EDICIONES OBELISCO

DESCUBRIMIENTOS
MEDICOS NO
AUTORIZADOS
Marco Pizzuti
978-84-9111-028-6

PVP: 17 €

Muchos enfermos se recuperan de enfermedades
incurables tras alejarse de los farmacos convenciona-
les. Esta obra descubre los mecanismos que convier-
ten la propaganda farmacéutica en «ciencia médica»
y tachan algunos descubrimientos extraordinarios de
«bulos calamitosos».

BIOGRAFIA
NO AUTORIZADA DE

LA SEGUNDA GUERRA

MUNDIAL

Marco Pizzuti
978-84-9111-638-7
PVP: 19 €

978-84-9111-638-7

7884911116387
Los ganadores siempre escriben la historia y la Se-
gunda Guerra Mundial no es una excepcion. Esto no
significa que los perdedores sean mejores, sino que
todas las naciones involucradas en el conflicto tienen
sus crimenes y errores que ocultar. Este libro los saca
alaluz.

9

CORAZON, SU HISTORIA
Sandeep Jauhar
978-84-9111-455-0
PVP: 16 €

El mediatico carditlogo Sandeep Jauhar nos des-
cubre la historia de nuestro drgano mas vital y la de
los médicos y pacientes que protagonizaron sus gran-
des hitos: la primera cirugia a corazon abierto, la in-
vencion del marcapasos, etc.

EL NUMERO SAGRADO

EN LA TRADICION

PITAGORICA MASONICA

Arturo Reghini
978-84-9111-379-9
PVP: 13 €
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{Como nacen los nimeros? ;Como se crea la te-
tractis? Este libro descorre algunos de los velos que
ocultan los secretos de la tradicion masonica y hace ac-
cesibles para el lector las complejidades geométricas y
numéricas sobre las que se erige el esoterismo mason.

EDICIONES OBELISCO



DR. HAMER

Charo Gonzalez Casas
978-84-9111-515-1
PVP: 12 €
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Poco después del asesinato de su hijo, el Dr. Hamer
enfermd de cancer. Se pregunto: «;no tendra relacion
con la muerte de mi hijo?» Investigo en sus pacien-
tes oncoldgicos y descubrio que en toda enfermedad
interviene la psique: puede provocarla, pero también
curarla.

edicion NIKOLA TESLA

Charo Gonzalez Casas
978-84-9111-316-4
PVP: 12 €

978-84-9111-316-4

Ni Marconi invent6 la radio ni Edison la luz eléc-
trica. Se las robaron a Nikola Tesla, el mayor inventor
de todos los tiempos. Charo Gonzalez nos ofrece una
apasionante biografia novelada del genio que inven-
16 las bombillas, los robots, el radar, el microondas...

BENJAMIN FRANKLIN
Benjamin Franklin
978-84-9111-393-5
PVP: 11 €
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Inventor del pararrayos y las lentes bifocales; autor
de ensayos sobre el ajedrez o las corrientes marinas;
periodista y activista politico... Benjamin Franklin es
uno de los personajes mas fascinantes de la historia de
EE.UU. Condcelo a partir de su autobiografia.

LEONARDO DA VINCI. LA MUERTE DE HIJOS DE LA
PROFECIAS IVAN ILICH GEOMETRIA
Leonardo da Vinci Leon Tolstoi Josep Bonfill
978-84-9111-442-0 978-84-1172-291-9 978-84-1172-098-4
PVP: 6,95 € PVP: 6,25 € PVP: 26 €

@

Da Vinci es un ejemplo paradigmatico del hombre
del Renacimiento, asi como una de las mentes mas
brillantes de la historia. Ademas de destacar por sus
pinturas y por sus inventos, redacté también decenas
de profecias de tono apocaliptico que recopilamos en
este libro.

978-84-1172-291-9
9117884111722919

Un relato conmovedor que enfrenta al lector con
la inevitabilidad de la muerte y el vacio de una vida
construida sobre apariencias. A través de la enferme-
dady la agonia, se revela la falsedad de los valores so-
ciales y la busqueda del verdadero sentido de existir.

978-84-1172-098-4
917884111720984

¢{Puede la geometria explicar la vida? Hijos de la
geometria te invita a descubrirlo a través de un es-
tudio gréfico que explora la estructura del espacio
tridimensional y sus conexiones con procesos vitales.
Un libro que vincula matematicas, ciencias, filosofia,
arte y mas, llevandote a una aventura mental Unica.

4:°
HOMBRE LOBO EN LA OSCURIDAD edicion EL CEMENTERIO
Ed Warren Ed Warren, Lorraine Warren Ed Warren,
y Lorraine Warren y Carmen Reed Lorraine Warren
978-84-9111-685-1 978-84-9111-632-5 y Robert David Chase
PVP: 12 € PVP: 14 € 978-84-9111-470-3
PVP: 12 €
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Ed y Lorraine Warren se enfrentan al que proba-
blemente sea el caso mas increible de sus carreras: la
historia de William Ramsey. EI demonélogo y la mé-
dium deberan investigar la naturaleza de los ataques
de furia animal del hombre que aterroriza Southend-
on-Sea.

3.2

Poco después de mudarse a su nuevo hogar, en un
edificio que antiguamente habia sido una funeraria,
la familia Snedeker es atacada por una siniestra pre-
sencia. Espantados, recurren a los demondlogos Ed y
Lorraine Warren, quienes jamas se han enfrentado a
un caso tan aterrador...

@

Ed y Lorraine Warren investigan apariciones de
fantasmas y acoso demoniaco, manifestaciones so-
brenaturales y venganzas de ultratumba. Descubre
algunos de los casos paranormales que han inspirado
peliculas como «The Conjuring» o «Annabelle».
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edicion CAZADORES ed?c'ién LA CASA EMBRUJADA LA COSECHA DE SATAN
DE FANTASMAS Ed Warren, Lorraine Warren Ed Warren,
Ed Warren, Lorraine Warren y Robert Curran Lorraine Warren
y Robert David Chase 978-84-9111-551-9 978-84-9111-736-0
978-84-9111-519-9 PVP: 12 € PVP: 12 €
PVP: 12 €

Desde West Point a las zonas rurales de Tennessee,
sigue a los Warren en su enfrentamiento con lo desco-
nocido. Descubre la historia de unas adolescentes em-
baucadas por la ouija; la de un pueblo aterrado por
fuerzas del averno, o la del poltergeist de Amityville.

Una criatura con pezufas que recorre el pasillo,
extrafios estrangulamientos, exorcismos fallidos, su-
cubos... La historia real de cémo Ed y Lorraine Warren
intentaron ayudar a una familia americana, los Smurl,
que se encontraba asediada por las fuerzas oscuras.

Cuando a un pobre granjero de Massachusetts le
ocurren diversos sucesos extrafios y aterradores, actua
como lo hubiese hecho cualquiera de nosotros. Prime-
ro acude a la policia local. Y, después, a un sacerdote.
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LA HISTORIA
IMPERFECTA
Xavier Bartlett
978-84-16192-66-3
PVP: 25 €
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Fruto de tres afios de documentacion e investi-
gacion sobre la arqueologia alternativa y sus autores
mas destacados que huye tanto de la mera refutacion
académica como de la tentacion de la fantasia lite-
raria y contrasta lo cientifico con lo pseudocientifico.

LOS SiMBOLOS
MASONICOS
René Laban
978-84-9777-320-1

PVP: 12 €
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Una verdadera sintesis del saber masonico que
recoge los simbolos més importantes y propone una
reflexion til tanto para el profano como para el ini-
ciado que desee profundizar en el increible simbolis-
mo de esta sociedad secreta.

LA TRADICION
MASONICA
Francisco Ariza
978-84-9777-445-1
PVP: 15 €

-1
1

La masoneria no es una reliquia trasnochada del
pasado; es una tradicion viva. Se trata no sélo la his-
toria y los simbolos de la masoneria, sino también los
documentos fundadores, los catecismos y los manua-
les de instruccion para ser masones.

EXPEDIENTE FLISFLISHER
Nekane Flisflisher
978-84-9111-635-6
PVP: 12 €

OK\\ @

Nekane Flisflisher es la creadora de uno de los ca-
nales de YouTube sobre investigaciones paranormales
con mas sequidores de la red. En Expediente Flisflisher
te explica algunos de los casos que mas han asombra-
do a sus seguidores, junto a algunas investigaciones
inéditas.

EDICIONES OBELISCO
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CAMINO

DE SANTIAGO,
geografia del espiritu
Jaime Cobreros
978-84-9777-072-9
PVP:9 €

978-84-9777-072-9

Los simbolos, mitos, ritos y templos roménicos vis-
tos como los mojones del caminar de esta vida, un ca-
mino que dirige hacia la muerte pero a la vez y sobre
todo un camino de renacimiento a la vida del espiritu.

NUEVA
ENCICLOPEDIA DE LA
FRANCMASONERIA
Arthur Edward Waite
978-84-9111-376-8

PVP: 39 €

978-84-9111-376-8

@

Desde «Acacia» a «Zorobabel, La Nueva enciclo-
pedia de la francmasoneria define los conceptos que
forman parte de la practica y la leyenda de la orden,
rastrea su origen en la historia y los conecta entre si.
Imprescindible para los amantes del hermetismo.

EL NUEVO ORDEN
MUNDIAL

Ralph Epperson
978-84-16192-10-6
PVP: 17 €

978-84-16192-10-6

El Gran Sello de EE.UU., en el que aparecen diversos
simbolos, se reproduce también en los dos circulos del
reverso de los billetes de un délar, pero ;qué significan
esos simbolos? Ralph Epperson se ha dedicado a desen-
trafiar qué hay detras del llamado «destino secreton.

LA REVELACION
DE LA UNIDAD
Adrian Garcia Bona
978-84-9111-613-4
PVP: 25 €
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Sigue, de la mano de Adrian Garcia Bona, las su-
tiles pistas dejadas a través de las civilizaciones para
descubrir el «Corpus Hermeticump, la invisible llave
maestra que abre todas las puertas al conocimiento
del pasado y ;quizas también del futuro?

EDICIONES OBELISCO

EL TEMPLO DE SALOMON

Y LAS LEYENDAS
MASONICAS

Galo Sénchez
978-84-9111-152-8
PVP: 16 €

o

El Templo de Salomon fue adoptado por la ma-
soneria por ser la estructura mas magnifica y estable
que alguna vez existio. Este libro es mucho més que
una evaluacion de la vida espiritual ligada al templo,
es una exhaustiva, rigurosa e impresionante obra de
investigacion.

LOS GRANDES
ENIGMAS DEL CIELO
Y LA TIERRA

Andreas Faber-Kaiser

y Alejandro Vignati
978-84-9777-720-9
PVP: 11 €

978-84-9777-720-9

9

788497777209

Este libro nos ofrece una magnifica seleccion de
los enigmas mas sorprendentes del cielo y de la tierra,
como hallazgos inexplicables, sefiales misteriosas, suce-
505 y €asos y personajes que nos hablan de una dimen-
sion intangible.

DE LA GUERRA

C. von Clausewitz
978-84-9111-666-0
PVP: 12 €

978-84-9111-666-0

=
©
©
©
=)
<t
@©
@©
~
@

Escrito tras las guerras napolednicas, De la Gue-
rra ofrece Iucidas reflexiones filosoficas sobre la na-
turaleza de los conflictos bélicos, asi como brillantes
consideraciones estratégicas. Un clasico militar que
también se estudia en escuelas de empresariales y
marketing.

NACIDOS

EN LA SANGRE
John J. Robinson
978-84-9777-843-5
PVP: 17 €
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978-84-9777-843-5
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Los misteriosos simbolos y rituales de la francmaso-
nerfa se utilizaron durante siglos antes de que esta so-
ciedad se diera a conocer en 1717. Este relato policiaco
nos describe el origen de esta organizacion y a qué
se dedico mientras permanecio en la clandestinidad.

EDICIONES OBELISCO



DE LO ESPIRITUAL
EN EL ARTE
Wassily Kandinsky
978-84-9111-710-0
PVP: 11 €

978-84-9111-710-0

e

¢Cual es el poder de los colores? ;Como actlian
sobre la conciencia profunda? Escrito en 1910, justo
cuando Kandinsky acababa de pintar su primer cua-
dro abstracto, este libro es uno de los textos tedricos
que cambiaron el curso del arte moderno.

EL REY DEL MUNDO
René Guénon
978-84-9111-785-8
PVP: 11 €

978-84-9111-785-8

e

Alessandro D'Ancona estudia en “Los precursores
de Dante” de qué forma se fue constituyendo la tra-
dicion filosofica, literaria y teoldgica en torno al cielo,
el purgatorio y el infierno hasta eclosionar en la gran
cima de la literatura universal que es la “Comedia”.

EL SIMBOLISMO
DE LA CRUZ

René Guénon
978-84-9111-858-9
PVP: 14 €

978-84-9111-858-9

Este libro constituye una de las aportaciones mas
importantes en el campo de la metafisica y el simbo-
lismo, y nos permite descubrir cémo todo simbolo
tradicional tiene un origen no humano y un valor
universal.

EL REINO DE LA
CANTIDAD Y LOS
SIGNOS DE

LOS TIEMPOS
René Guénon
978-84-1172-267-4
PVP: 19 €

978-84-1172-267-4
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7884111722674
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Un ensayo visionario que denuncia cémo la mo-
dernidad ha reducido la vida a lo cuantitativo, eclip-
sando lo cualitativo y espiritual. Con una mirada
critica al materialismo y la pérdida del sentido de lo
sagrado, ofrece claves para comprender la crisis de
nuestro tiempo.

EDICIONES OBELISCO
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EL LIBRO

DE LOS SIMBOLOS
Rudolf Koch
978-84-9111-755-1

PVP: 12 €

El tipdgrafo Rudolf Koch propone casi medio
millar de monogramas bizantinos, cruces, simbolos
masonicos, alquimicos..., ahondando en su capacidad
para representar ideas complejas a través de formas
aparentemente sencillas. Imprescindible para estu-
diantes de Bellas Artes.

EL ESOTERISMO
DE DANTE

René Guénon
978-84-9111-673-8
PVP: 11 €

6738

978-84-9111-673-8

788491
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Dante fue sin duda algo mucho mas alla del genio
literario que tanta admiracion despierta. Sin preten-
der ser completo en un tema del que podria decirse
inagotable, René Guénon arroja una luz inesperada
sobre el aspecto propiamente esotérico e iniciatico de
la Divina Comedia.

FORMAS TRADICIONALES

Y CICLOS COSMICOS
René Guénon
978-84-9111-863-3

PVP: 12 €

Los articulos reunidos en el presente libro repre-
sentan acaso el aspecto mas «original» -y el mas des-
concertante para muchos lectores- de la obra de René
Guénon.

LOS PRECURSORES
DE DANTE
Alessandro d’Ancona
978-84-9111-776-6
PVP: 11 €

Las distintas tradiciones atestiguan la existencia
de un mistico lugar que seria el centro espiritual al
que todos los demés centros estarian subordinados,
y cuyo jefe recibiria el nombre de “Rey del mundo”.
Guénon desbroza el camino que conduce al corazon
de Agartha.

EDICIONES OBELISCO

LA GRAN TRIADA
René Guénon
978-84-1172-007-6
PVP: 16 €
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Explora el simbolismo del ternario desde una pers-
pectiva tradicional y simbélica. Con un enfoque en
la tradicion extremoriental de Cielo-Hombre-Tierra y
otras variaciones como Spiritus-Anima-Corpus y azu-
fre-mercurio-sal, para quienes buscan entender uno
de los simbolos més profundos de la ciencia sagrada.

SOBRE ESOTERISMO
CRISTIANO

René Guénon
978-84-9111-747-6
PVP: 12 €
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Lejos de ser la religion exotérica que conocemos,
el cristianismo tenia en sus origenes un caracter fun-
damentalmente esotérico e iniciatico. El presente vo-
lumen redne diversos estudios en los que René Gué-
non aborda cuestiones como la busqueda del Grial,
los templarios...

LA CRISIS DEL MUNDO
MODERNO

René Guénon
978-84-9111-835-0
PVP: 12 €

7884911118350
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La civilizacion occidental esta en crisis. En el pano-
rama de la época moderna trazado por Guénon, nues-
tro momento histérico se configura como el kali-yuga,
la edad de sombra pronosticada por la doctrina hindu
de los ciclos humanos.

EL PENSAMIENTO

ESOTERICO DE

LEONARDO

DA VINCI

Paul Vulliaud

978-84-9111-771-1
978-84-9111-771-

Ll

7884911117711
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A partir de un minucioso estudio simbdlico del San
Juan y el Baco de Leonardo, este sugerente ensayo
demuestra que la obra pictérica del genio toscano
esta repleta de signos sensibles a través de los cuales
Leonardo expreso de modo discreto su pensamiento
trascendente.

EDICIONES OBELISCO
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Estudios y Documentos

ENEMIGOS
DEMONIACOS
Richard Gallagher
978-84-9111-913-5
PVP: 15 €
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Un libro sobre las experiencias mas surrealistas
que ha vivido Gallagher en sus afios como médico psi-
quiatra. Yendo mas alla de las peliculas y las novelas,
este libro te llevard a lo mas profundo de este oculto
mundo, compartiendo estas historias vitales de pose-
sion diabdlica.

CUANDO LA TIERRA
ERA PLANA

Graeme Donald
978-84-9111-929-6
PVP: 14 €
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917884911119296

Cuando la Tierra era plana cuenta las intrigantes
historias que subyacen en esas teorias cientificas que
una vez creimos ciertas, y muestra como la forma de
ver el mundo y la manera en que pensamos que éste
funciona ha cambiado completamente a lo largo de
la historia.

LAS DIOSAS VIVIENTES

Marija Gimbutas
978-84-9111-867-1
PVP: 25 €
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Un resumen accesible y bellamente ilustrado de
todo el trabajo previo de Gimbutas sobre la religion
europea antigua, junto con sus ideas sobre las funcio-
nes desempefadas por los hombres y las mujeres en
las antiguas culturas matrilineales.
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NICOLAS FLAMEL
Albert Poisson
978-84-9111-905-0
PVP: 12 €

978-84-9111-905-0
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Flamel ha pasado a la historia como el prototipo
del alquimista y su obra E libro de las figuras jerogli-
ficas es uno de los tratados de alquimia mas conocidos
en el mundo. Este personaje ha revivido al aparecer
en el primer libro de la serie de Harry Potter, Harry
Potter y la piedra filosofal.

MIS INVENTOS
Nikola Tesla
978-84-9111-912-8
PVP: 9,95 €

978-84-9111-912-8
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Escritas con ingenio y brio, estas memorias de Ni-
kola Tesla ofrecen una vision fascinante de una de las
grandes mentes de la ciencia moderna, un precursor
visionario cuyos inventos se estan reimprimiendo en
el s.xxi

EL SIMBOLISMO DEL
CUERPO HUMANO
Annick de Souzenelle
978-84-1172-159-2
PVP: 35 €

978-84-1172-159-2

Descubre cémo el cuerpo refleja el Arbol de la
Vida cabalistico con El simbolismo del cuerpo humano
de Annick de Souzenelle. Esta obra, con més de dos-
cientos mil ejemplares vendidos y ahora ilustrada, te
ensefiara a leer el cuerpo como un “libro de carne”,
desentrafiando sus secretos y mitos ancestrales.
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LA EXPERIENCIA
PSICODELICA
Timothy Leary
978-84-9111-855-8
PVP: 12 €
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Timothy Leary, junto a otros colaboradores, hicie-
ron varios viajes a la India. Este manual, basado en
El libro tibetano de los muertos, es el resultado del
contacto con la cultura oriental y la estrecha relacion
de ésta con los estadios superiores de la mente.

MAGO - LA VIDA
Y LA EPOCA

DE NIKOLA TESLA
Marc J. Seifer
978-84-1172-172-1
PVP: 27 €
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Descubre la fascinante vida de Nikola Tesla en su
biografia mas completa que revela las multiples face-
tas de uno de los mayores inventores de la historia.
Basado en material original, este libro ofrece una
mirada profunda a sus contribuciones a la tecnologia
eléctrica moderna.

LA MASONERIA
ESOTERICA

Galo Sénchez
978-84-1172-102-8
PVP: 22 €
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La masoneria esotérica explora la profunda cone-
xion entre la masoneria y el esoterismo, abarcando
desde los Antiguos Misterios hasta el Rito de Men-
fis-Mizraim. Esta obra es esencial tanto para los prac-
ticantes de estos ritos como para aquellos interesados
en la historia de los movimientos iniciaticos.
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EL MASAJISTA
DE ALMAS
Josecho Vizcay
978-84-9111-276-1
PVP: 12 €

978-84-9111-276-1
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El masajista de almas te explica 22 historias reales de
superacion personal que permiten incorporar a la pro-
pia vida el poder de la empatia y de la buena comunica-
cion, a la vez que nos ensefian a superar los obstaculos
Que nosotros mismos ponemos en nuestro camino.

LA GUIA

DEL EXITO

Peg Dawson

y Richard Guare
978-84-9111-608-0
PVP: 17 €

978-84-9111-608-0
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En esta guia, los expertos Peg Dawson y Richard
Guare te ayudaran a trazar tu propio perfil de ha-
bilidades ejecutivas y a tomar medidas eficaces para
aumentar tu capacidad de organizacion, la gestién
del tiempo, el control emocional y algunas otras ha-
bilidades esenciales.

EL NETWORKER
MILLONARIO
Alexander Hoffmann
978-84-1172-246-9
PVP: 12 €
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978-84-1172-248-9
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Aprende a generar millones a través de conexio-
nes y a liberar tu potencial ilimitado. Descubre cémo
el network marketing puede convertirte en un lider
exitoso. Desarrolla una mentalidad millonaria y alcan-
za tus objetivos con estrategias practicas.

COMO HABLAR BIEN
EN PUBLICO PARA
CONSEGUIR LO

QUE DESEAS

Manuel Pimentel
978-84-9111-413-0
PVP: 12 €

978-84-91

il

91788491

-413-0
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Poseer grandes conocimientos es fundamental, pero
no alcanzaremos el éxito si no sabemos comunicarselos
alos demés. Como hablar bien en publico para conse-
quir lo que deseas te ofrece herramientas para mejo-
rar tu oratoria y convertirte en un comunicador eficaz.

EDICIONES OBELISCO

ASPIRA A

LO MAS ALTO
Mike Massimino
978-84-1172-265-0
PVP: 14 €

~
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9117884111722650!

Aprende a alcanzar lo imposible con la mentali-
dad de un astronauta de la NASA. Descubre lecciones
sobre liderazgo, perseverancia y cémo manejar la ad-
versidad a través de vivencias personales y profesiona-
les. Este libro ofrece herramientas practicas para que
puedas lograr tus suefios mas ambiciosos.

e EL ARTE DE
LA GUERRA
PARA EJECUTIVOS
Y DIRECTIVOS

EDICIONES OBELISCO

Sun Tzu/Jack Lawson
978-84-1172-185-1
PVP: 7,95 €

978-84-1172-185-1

NI

9ll7884111721851

Descubre como El arte de la guerra para ejecutivos
y directivos de Jack Lawson adapta los principios de
Sun Tzu a los desafios modernos del mundo empre-
sarial, ofreciendo estrategias innovadoras y efectivas
sin conflicto.

COMO CONVERTIRSE

EN UN NETWORKER
GURU

Alexander Hoffmann
978-84-9111-464-2
PVP: 12 €
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Como profesion, el network marketing se encuen-
tra en una etapa adolescente, aunque en constante
expansion. Ahora mas gque nunca necesitamos in-
formacion sincera y practica. Si deseas explorar esta
profesion y tratar de hacerte hueco en el sector, este
libro te ayudara.

EL LIDER NO
NACE... ;SE HACE!
Roberto Luna-Arocas
978-84-9777-620-2
PVP: 12,95 €

978-84-9777-620-2
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Este libro esta pensado para gjuienes quieren llegar
a ser lideres de sus empresas, areas, proyectos o vidas
profesionales. Su fuerza radica en su capacidad de ana-
lizar el comportamiento humano en la empresa me-
diante un proceso de mentoring y coaching ejecutivo.

EDICIONES OBELISCO

ESTO ES COACHING
G. Gomez Baides
978-84-15968-47-4
PVP: 14 €

978-84-15968-47-4

Esto es coaching nos presenta los fundamentos
del coaching y sus principios y herramientas basicos.
El libro se compone de una parte novelada y de un re-
sumen tedrico final que constituye una novedad por
la inclusion de sesiones de coaching reales.

8.2

edicion

EL ARTE DE

LA GUERRA
PARA MUJERES
Adriana Ortemberg
978-84-9777-154-2
PVP: 6,50 €
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Version del clasico de Sun-Tzu donde la astucia, la
preparacion adecuada, la planificacion, la sabiduria de
avanzar o de esperar y saber aprovechar el momento
oportuno son las «armas de mujer» infalibles tanto en
el campo de batalla como en las lides del amor.

LAS OCHO
COLUMNAS

DE LA PROSPERIDAD
James Allen
978-84-9111-092-7
PVP: 8,95 €

Obra imprescindible del conocido James Allen
que contiene la esencia de los mensajes de sabiduria
y éxito heredados de generacion a generacion y des-
cubre los 8 pilares en los que se apoya la auténtica
prosperidad.

EL ARTE DE LA
PERSUASION
Jason Harris
978-84-9111-682-0

PVP: 15 €

gli7gs491l116820
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A través de su experiencia, que va desde una cam-
pafia coordinada por la Casa Blanca hasta el disefio de
un anuncio de Pepsi para la Super Bowl, un publicista
te explica como cultivar habitos que te haran més per-
suasivo, y cdmo mejorar técnicas fundamentales para
conectar con los demas.

EDICIONES OBELISCO

Exito para gente emprendedora
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Exito para gente emprendedora
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DOMINAR

LA BUENA SUERTE
Mitch Horowitz
978-84-9111-

PVP: 8,95 €
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9788491119272

Utilizando la observacion minuciosa, leyes esta-
disticas y principios probados a lo largo del tiempo,
Mitch ofrece un revelador y entretenido tratado acer-
ca de como atraer una mejor suerte a tu vida profesio-
nal, creatividad, finanzas y relaciones.

ESPERA,

¢SOY EL JEFE?
Peter Economy
978-84-9111-954-8
PVP: 16 €
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Un libro repleto de informacion, consejos utiles y
listas de comprobacion que puede utilizar cualquier
persona que aspire a convertirse en un habil gerente,
ya sea que desempefie por primera vez ese puesto o
bien que necesite ponerse al dia, independientemen-
te de su nivel de experiencia.

16
edicion EL MILLONARIO DE LA
PUERTA DE AL LADO
T. Stanley y W. Danko
978-84-9111-019-4
PVP: 15 €

La mayoria de la gente tiene una idea errénea de
cémo llegar a ser rico, pues los auténticos millonarios
regatean el precio de coches de segunda mano, crian
hijos en la austeridad y, rechazan llevar el consumis-
mo salvaje que en general va asociado a la gente rica.

AUTOINICIACION
AL MARKETING
DIRECTO DE RED
Allen Carmichael
978-84-7720-481-7
PVP: 9 €

Investigacion detallada sobre el marketing directo
de red que atiende a las demandas de quien desea
lograr la independencia financiera aplicando este no-
vedoso sistema.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

COACHING 3.0
Yechezkel Madanes
y Ruth Madanes
978-84-9111-675-2
PVP: 22 €

978-84-9111-675-2

@

Recorrer la evolucion del coaching desde sus ori-
genes hasta la actualidad. Descubre los peligros de
quedarse atascado en el pasado con enfoques obso-
letos, y por qué el futuro del coaching depende de
la adopcion de un marco integrador de mente-cora-
zén-cuerpo-espiritu.

EL TRADER ZEN
Peter Castle
978-84-9111-963-0
PVP: 16 €

978-84-9111-963-0
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En El trader Zen, Peter desmitifica tanto el trading
como el Zen, valiéndose de décadas de experiencia,
compartiendo con sus lectores docenas de ejemplos
de la vida real y explicando con claridad los sistemas
que permiten el dominio de ambas disciplinas.

4.2
edicion EL NUEVO
MILLONARIO DE LA
PUERTA DE AL LADO

T. Stanley y S. Stanley Fallaw

978-84-9111-590-8

Tom y Sarah Stanley llevan cuatro décadas estu-
diando cdmo los estadounidenses que han tenido
éxito financiero han cosechado sus fortunas. En este
libro analizan los cambios recientes que se han pro-
ducido en la forma en que los norteamericanos consi-
guen hacerse ricos.

EL GRAN POTENCIAL
Shawn Achor
978-84-1172-350-3
PVP: 14 €

978-84-1172-350-3

917884111723503

Transforma tu vision del éxito: no se trata de des-
tacar en solitario, sino de crecer junto a otros. Shawn
Achor te ensefia cdmo alcanzar tu maximo potencial
conectando con quienes te rodean.

EDICIONES OBELISCO

7.2

edicién MORIR CON CERO

Bill Perkins
978-84-9111-874-9
PVP: 15 €

978-84-9111-874-9
917884911118749

Una nueva filosofia sorprendente y provocado-
ra, ademas de una guia practica sobre cémo sacar el
maximo provecho a tu dinero y a tu vida. Pensado
para quienes colocan las experiencias memorables
muy por encima de la mera ganancia y acumulacion
de dinero para los llamados «afios dorados».

UN MILLON

DE SEGUIDORES
Brendan Kane
978-84-9111-689-9
PVP: 16 €

¢{Quieres causar un gran impacto en el mundo di-
gital y destacar frente a tus competidores? Brendan
Kane te ensefia cdmo obtener seguimiento online
real partiendo de cero y cémo crear una marca mul-
timedia mediante plataformas como Facebook, Insta-
gram, YouTube...

LA MENTE
MILLONARIA
Thomas J. Stanley
978-84-9111-824-4
PVP: 25 €
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Explorando las ideas, creencias y comportamien-
tos que han permitido a distintos millonarios de EEUU
construir y mantener sus fortunas, el Dr. Thomas J.
Stanley ofrece una mirada fascinante sobre las élites
financieras y nos ensefia cémo han llegado a forma
parte de ellas.

EL TENER

Suh Yoon Lee

y Jooyun Hong
978-84-9111-474-1
PVP: 11 €

o

Una gurl surcoreana comparte su innovadora
solucion para labrar tu fortuna utilizando tus emo-
ciones, y abre la puerta a un nuevo mundo de pros-
peridad. Transformando nuestras emociones hacia el
dinero podemos conseguir que cada compra sea un
paso hacia la realizacion.

EDICIONES OBELISCO



10.2

edicion

Napoleon Hill
978-84-9777-909-8
PVP: 29,95 €

cartoné

Todo un clasico que reune las lecciones de Napo-
leon Hill, famosas en todo el mundo. Tras entrevistar
a mas de quinientos millonarios, consigui6 crear un
compendio de principios inspiradores que revelan
c6mo estos hombres acumularon tanta riqueza.

LAS LEYES

DEL EXITO
Napoleon Hill
978-84-1172-183-7
PVP: 14,50 €
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Las leyes del éxito de Napoleon Hill es una obra
maestra que compila las lecciones aprendidas de més
de quinientos millonarios. Hill desentrafia los princi-
pios fundamentales que estos lideres utilizaron para
construir sus imperios y acumular riquezas

EL NUEVO MODELO
DE VENTAS

Jerry AcufflJeremy Miner

978-84-1172-105-9
PVP: 17 €
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Transforma la venta con técnicas innovadoras
basadas en la neurociencia y la persuasion. Esta obra
esencial ofrece herramientas practicas para conectar a
nivel humano con los compradores, haciendo del pro-
ceso de venta algo més eficaz y significativo.

EL PRECIO
SIEMPRE SUBE
Zeke Faux
978-84-1172-203-2
PVP: 22 €
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Una fascinante cronica sobre el auge y la caida
de las criptomonedas. A través de una investigacion
meticulosa, Faux desentrafia los secretos y fraudes
detras de un engafo financiero de 3000 millones de
dolares, revelando el mundo caético y escandaloso de
las criptomonedas.

EDICIONES OBELISCO -

LAS LEYES DEL EXITO

EDICIONES OBELISCO

36.7
edicion PIENSE
Y HAGASE RICO
Napoleon Hill
978-84-9777-821-3
PVP: 6,95 €
Edicion
bolsillo

-3

978-84-9777-821
788497"778213
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Tras muchos afios investigando a los hombres més
ricos de su época, Napoleon Hill aprendié el secreto
para conseguir el éxito econdémico y personal, al alcan-
ce de todos aquellos que lo deseen. No dejes el éxito
en manos de unos pocos. Lucha por tu trozo de pastel.

DINERO PARA
PAREJAS

Ramit Sethi
978-84-1172-297-1
PVP: 17 €

978-84-1172-297-1
917884111722971

Una guia practica para que las parejas transfor-
men su relacion con el dinero y construyan juntos una
vida de abundancia. Con ejercicios, ejemplos reales y
estrategias claras, ensefia a superar conflictos finan-
cieros y a disefiar un plan econémico compartido.

1.2
edicién MARKETING
MULTINIVEL
Y MARKETING
DIRECTO DE RED

Allen Carmichael
978-84-7720-455-8
PVP: 5,50 €

978-84-7720-455-8

9 11788477

204558

Un manual que le descubrird uno de los métodos
mas efectivos y gratificantes de comercializacion de bie-
nes y servicios: el prospero negocio del Multinivel. Utili-
zado con éxito por millones de personas en el mundo.

EL ARTE

DE HACER DINERO
P.T. Barnum
978-84-1172-196-7
PVP: 8,75 €
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Una guia esencial para desarrollar tu perspicacia
financiera. Con consejos sencillos y habitos mentales
aplicables en la actualidad, este libro te ensefara
como ganar y conservar dinero eficazmente. Ideal
para empresarios, inversores y cualquier persona inte-
resada en mejorar sus finanzas personales.

EDICIONES OBELISCO

EL DIARIO DE
«PIENSE Y HAGASE
RICO»

Napoleon Hill
978-84-9111-978-4

Inspirado en el manual para lograr el éxito mas
vendido, éste es un recurso practico para planificar
tus metas, hacer un seguimiento de tus progresos y
reflexionar acerca de tus habitos y de tus logros.

5.2
edicion TE ENSENARE
A SER RICO
Ramit Sethi
978-84-1172-013-7
PVP: 20 €
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Este libro te ofrece un programa de seis semanas
para alcanzar tus metas financieras sin renunciar a las
cosas que amas. Aprende a elegir inversiones, ges-
tionar tus cuentas, negociar aumentos de sueldo y
mucho més. Todo con una perspectiva practica y sin
complicaciones.

MILLONARIO
CON CHATGPT
Neil Dagger
978-84-1172-217-9
PVP: 12 €
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Transforma tu vida financiera con Millonario con
ChatGPT de Neil Dagger. Aprende a automatizar ta-
reas, generar clientes potenciales y crear nuevas fuen-
tes de ingresos. Ideal para empresarios, auténomos y
creadores de contenido.

5.2 ]
edicioh PIENSE Y HAGASE
RICO DIA A DIA
Napoleon Hill |

J. Fotinos / A. Gold
978-84-15968-29-0
PVP: 16 €
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Piense y hdgase rico dia a dia aporta 365 citas ba-
sadas en los trabajos mas importantes de Napoleon
Hill para conseguir el éxito y la abundancia, por lo que
constituye una guia diaria insustituible para quienes
quieran disfrutar de una mayor prosperidad.

EDICIONES OBELISCO
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ACRES

DE DIAMANTES
Russell H. Conwell
978-84-7720-883-9
PVP: 4,50 €
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978-84-7720-883-9
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La conferencia que se ha pronunciado mas veces
en la historia. Ali Hafed, que buscaba un tesoro, fue
el inspirador de El Alquimista. Con esta alegoria nos
descubre que la auténtica grandeza esta en hacer
grandes cosas con escasos medios.

71 EL HOMBRE MAS

editid

on RICO DE BABILONIA
George S. Clason
978-84-9111-454-3
PVP: 8,50 €

edicion

8.2

QUE JAMAS EXISTIO
Stephen K. Scott
978-84-9777-325-6
PVP: 11 €

7884971773256

978-84-9777-325-6
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En este breve pero potente libro, el multimillo-
nario y autor de best sellers Steven K. Scott revela
las avanzadas estrategias del rey Salomén para con-
seguir una vida de éxito econdmico y de realizacion
personal.

Edicio

L. L'HOME MES RIC
DE BABILONIA

George S. Clason

978-84-1172-372-5

PVP: 8,50 €

978-84-1172-372-5
7884111723725
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EL HOMBRE MAS RICO

LOS PRINCIPIOS

DE LA PROSPERIDAD
Joel Fotinos
978-84-9111-815-2
PVP: 12 €

978-84-9111-815-2
7884911118152
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Crea una forma de vida en la que no estés contro-
lado por el miedo, la inercia o la pobreza. Joel Fotinos
te ayudara a centrarte en las pautas que te permitiran
pensar y actuar como un millonario. Leer este libro
es como disfrutar de una sesion de coaching con él.

EL HOMBRE MAS
RICO DE BABILONIA
George S. Clason
978-84-1172-344-2
PVP: 6,95 €

& Edicién
bolsillo

1172-344-2

978-84-

En este libro encontrara los principios fundamentales que necesita para triunfar en el terreno financiero y que le permitiran
engrosar su bolsillo, aumentar su cuenta bancaria y asegurarse el éxito econdmico. Aprenda también a conservarlo y a hacerlo
fructificar. Un clésico atemporal sobre la prosperidad que revela principios financieros practicos y faciles de aplicar. A través
de parabolas ambientadas en la antigua Babilonia, ensefia a ganar, conservar y multiplicar el dinero, ofreciendo claves para

alcanzar abundancia.

EL MILLONARIO
CONCIENCIADO
Joe Vitale
978-84-9111-194-8
PVP: 14 €

94-8

978-84-911
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En esta guia para convertir tus suefios en realidad,
Vitale te explica con su estimulante narrativa los pasos
a sequir para despertar la pasion, forjar tu propdsito,
activar tu objetivo e incentivar tu relacion con el dine-
ro a fin de atraer tu propia marca de riqueza.

EL PARADIGMA

DE LA ABUNDANCIA
Joe Vitale
978-84-9111-975-3
PVP: 12 €
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Vitale te ofrece técnicas paso a paso que facilita-
ran un completo cambio de paradigma para permi-
tir que las ideas fluyan en tu mente de forma libre
y abierta.

EDICIONES OBELISCO -
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CERO LiMITES
Joe Vitale
978-84-9777-747-6
PVP: 15 €

978-84-9777-747-6

Este libro te ofrece una forma de superar esas limita-
ciones autoimpuestas que hacen que, por mucho que te
esfuerces, te resulte dificil alcanzar el éxito profesional.
Un novedoso método para obtener de la vida mas de
lo que nunca has sofiado y evitar futuras frustraciones.

EL SECRETO PARA
ATRAER DINERO
Joe Vitale
978-84-9111-910-4
PVP: 11 €

978-84-9111-910-4
7884911119104
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Aprenderas a identificar y conquistar los bloqueos
mentales inconscientes, los mitos y las ideas equivoca-
das que circulan sobre el dinero, y las creencias limi-
tantes que impiden que atraigas el dinero y descubras
nuevos procesos de pensamiento que te abriran las
compuertas del dinero y la riqueza.

EDICIONES OBELISCO

EN EL CERO

Joe Vitale
978-84-15968-71-9
PVP: 15 €

978-84-15968-71-9
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¢Estas listo para experimentar milagros? ;Estas
preparado para eliminar las limitaciones? En el Cero
se nos muestra como superar facilmente los proble-
mas de nuestra autoprogramacion convirtiéndonos
en parte de la solucion: despertando a la consciencia.

EMPIEZA CON UN NO
Jim Camp
978-84-1172-354-1
PVP: 16 €

Un manual revolucionario de negociacion que
desmantela el mito del «ganar-ganar». Aprende a
decir «no, controlar tus emociones y tomar decisio-
nes sin comprometer valor. Ideal para cerrar mejores
acuerdos sin ceder terreno innecesariamente.

EDICIONES OBELISCO -



PIENSA EN GRANDE
Damon Zahariades
978-84-1172-258-2
PVP: 12 €

978-84-1172-258-2

917884111722582

Transforma tus suefios en metas tangibles con esta
guia de diez pasos para liberar tu potencial. Supera
obstaculos mentales y redefine tu narrativa con ejerci-
cios practicos. Descubre cdmo aprovechar el fracaso y
cultivar una mentalidad de crecimiento para una vida
mas gratificante.

LAS CLAVES DEL
HOMBRE MAS RICO
DE BABILONIA
Karen McCreadie
978-84-15968-50-4
PVP: 9,95 €

978-84-15968-50-4

)

Un best seller considerado hoy en dia un clasico de
la inversion financiera y del éxito econdmico. A través
de unas encantadoras historias, el autor nos ofrece
diversos consejos de indole econdmica y 52 sencillas
técnicas para alcanzar la prosperidad.

16.%

EL MITO DEL DINERO efficion
Tatiana Koffman
978-84-1172-337-4
PVP: 22 €

<+
M~
L)
]
&
r~
<
@
o
~

@

o

Michelle King
978-84-1172-293-3
PVP: 16 €

978-84-1172-293-3
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Una guia esencial para desenvolverse en el mun-
do laboral moderno més alla de las reglas formales.
Expone como aprovechar redes informales, mejorar
la percepcion profesional y crear entornos inclusivos,
ofreciendo claves précticas para crecer y prosperar.

COMO UN HOMBRE
PIENSA, ASi ES

SU VIDA

James Allen
978-84-9111-955-5
PVP: 8,75 €
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APRENDE A TRABAJAR
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Una vision audaz del dinero como mito moderno.
Tatiana Koffman desmonta los pilares del sistema fi-
nanciero global mientras comparte su travesia desde
la URSS hasta el epicentro del mundo cripto. Guia re-
veladora para liberarse del sistema que nos controla.

Un libro para todas aquellas personas que buscan
sabiduria y tranquilidad en un mundo turbulento y
hostil como el actual. En esta edicion se ha afiadido
El Centro Divino y el Eterno Ahora, una pequefia obra
imprescindible de James Allen.

EL NUEVO VIVIR
DEL TRADING
Alexander Elder
978-84-1172-315-2

PVP: 25 €
Edicion
rastica
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978-84-1172-315-2
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Una guia practica y actualizada para afrontar los
mercados financieros con disciplina y claridad. Con
gréficos a color y técnicas modernas, ensefia a ges-
tionar riesgos, capital y emociones, ofreciendo reglas
solidas para lograr consistencia en el trading.

ENTRA EN MI
HABITACION

DEL TRADING
Alexander Elder
978-84-1172-062-5
PVP: 25 €

978-84-1172-062-5
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El doctor Alexander Elder ofrece una guia comple-
ta que va mas alla de las técnicas tradicionales. Este
libro no solo te ensefia a manejar tus estrategias de
trading, sino también a gestionar tu tiempo y dinero
de manera eficiente.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO
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edicion EL NUEVO VIVIR
DEL TRADING
Alexander Elder

978-84-9111-211-2

PVP: 35 €
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El nuevo vivir del trading ensefia un enfoque disci-
plinado de los mercados, enfatizando en la gestion del
riesgo y de uno mismo. Ademas, proporciona los cono-
cimientos y las herramientas necesarios para desarro-
llar un sistema de inversion propio que resulte efectivo.

COMO MOTIVAR

Y COMPROMETER
A LOS EMPLEADOS
Patrick Lencioni
978-84-9111-325-6
PVP: 20 €

978-84-9111-325-6

Tanto si eres un ejecutivo que intenta ser compe-
titivo en el mercado, un director que intenta motivar
a su equipo, o un empleado que busca satisfaccion en
su trabajo, Cémo motivar y comprometer a los em-
pleados es un libro que proporciona ayuda inmediata.

EDICIONES OBELISCO

GUIA DE ESTUDIO

PARA EL NUEVO VIVIR

DEL TRADING
Alexander Elder
978-84-9111-827-5
PVP: 25 €

978-84-9111-827-5

=

Puedes leer el mejor libro de trading, pero ¢cuan-
to de ese conocimiento retendras una semana des-
pués? Por eso necesitas esta guia de estudio. Te dara
un conocimiento mas firme de las reglas esenciales del
trading y te ayudara a lograr un éxito sostenible en
el mercado.

DOMINAR

EL TRADING

John F. Carter
978-84-9111-783-4
PVP: 35 €

978-84-9111-783-4

=

John F. Carter, uno de los traders de mas éxito hoy
en dia, ha escrito la guia definitiva para operar en
los turbulentos mercados actuales. El libro ofrece pa-
trones probados, reglas operativas, salidas y “stops”
para trading swing intradia, técnicas de prediccion de
correcciones...

EDICIONES OBELISCO

Libros de empresa
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Libros de empresa

DINERO FACIL
Ben Mckenzie/
Jacob Silverman
978-84-1172-118-9
PVP: 25 €
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En Dinero fécil, Ben McKenzie, junto al periodista
Jacob Silverman, desentrafia la verdad detras de las
criptomonedas. A través de entrevistas y reportajes, el
libro revela una red de engaos y fraudes en el cora-
z6n del “capitalismo de casino”. Una lectura esencial
para entender la era dorada del fraude financiero.

LA CIENCIA DE
HACERSE RICO
Wallace D. Wattles
978-84-1172-307-7
PVP: 12 €

978-84-1172-307-7
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Un clasico del pensamiento practico que ensefia
que la riqueza obedece a leyes exactas. Con principios
claros y un plan de accion probado, revela cémo cual-
quier persona puede alcanzar prosperidad aplicando
estas reglas universales al dia a dia.

UN BUDA

EN LA OFICINA
Alfonso Corral
978-84-9111-564-9
PVP: 22 €

o
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El objetivo de esta obra es mostrar al profesional
que hay otra forma de hacer, diferente a la que se ense-
fia en las escuelas de negocios. Que se pueden seguir las
ensefianzas de Buda y aplicarlas al entorno laboral para
ser un profesional afectuoso, ecudnime y optimista.

GUIA DEL

TRADING ONLINE
PARA PRINCIPIANTES
Toni Turner
978-84-9111-639-4
PVP: 25 €

@

iEl best-seller sobre trading on-line actualizado
para el nuevo mercado de valores! El trading intradia
es muy rentable, pero los mercados financieros han
cambiado mucho en los dltimos afios. Una autora
experta en este dmbito te brinda la informacién mas
reciente para dominarlo.

EDICIONES OBELISCO
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EL TRADER
TODOTERRENO
Tom Basso
978-84-1172-166-0
PVP:22 €

978-84-1172-166-0
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En El trader todoterreno, Tom Basso, conocido
como “sefior Serenidad”, comparte su filosofia sobre
como aceptar el riesgo y aprovecharlo en las inver-
siones. Con ejemplos de su propia experiencia, Basso
te guiard a través de conceptos innovadores como la
diversificacion extrema y el trading de futuros, ayu-
dandote a personalizar tu cartera para alcanzar un
éxito duradero.

HACER MAS CON MENOS

Bruce Piasecki
978-84-9111-468-0
PVP: 19 €

978-84-9111-468-0

Una guia Unica para obtener riqueza. El veterano
empresario Bruce Piasecki revela cémo el principio de
frugalidad puede permitir a los empresarios sopor-
tar menos riesgos y obtener mayores rendimientos.
Aprende a ser mas experto a corto plazo y mas adap-
table a la larga.

50 CLASICOS

DE LOS NEGOCIOS
Tom Butler-Bowdon

978-84-9111-524-3
PVP: 25 €

{Qué tienen en comin las grandes empresas?
¢{Qué tipo de persona las funda? ; De donde proceden
las mejores ideas? Responder implicaria la lectura de
los cientos y cientos de libros que el economista Tom
Butler-Bowdon ha seleccionado y resumido para aho-
rrarte tiempo.

LOS DIEZ PILARES
DE LA RIQUEZA
Alex Becker
978-84-9111-671-4
PVP: 19 €

978-84-9111-671-4
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Te han llevado a creer que la libertad financiera
no es algo que puedas lograr. Te han ensefiado a ver
la riqueza como algo de lo que disfrutan sélo unos
pocos. Alex Becker te ensefia lo contrario. Aprende
a pensar como un millonario y deja atras tu tediosa
rutina laboral.

1
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PIENSE

Y HAGASE RICO
Napoleon Hill
978-84-9111-965-4

PVP: 22 €

Edicion
cartoné

Tras muchos afios investigando a los hombres mas
ricos de su época, Napoleon Hill aprendi6 el secreto
para conseguir el éxito econémico y personal, al al-
cance de todos aquellos que lo deseen. No dejes el
éxito en manos de unos pocos. Lucha por tu trozo de
pastel.

TODO EL MUNDO
ES IMPORTANTE
Bob Chapman
978-84-9111-541-0
PVP: 22 €
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Este libro explica cdmo una empresa puede recha-
zar las consecuencias traumaticas de los despidos y las
normas deshumanizadoras. Al dejar de considerar a
los trabajadores como funciones o costes, empiezan
a compartir sus habilidades y talentos en pos del ob-
jetivo comdn.

EL HOMBRE MAS
RICO DE BABILONIA
George S. Clason
978-84-9111-570-0
PVP: 12 €

@

En este libro encontrara los principios fundamen-
tales que necesita para triunfar en el terreno financie-
roy que le permitirdn engrosar su bolsillo, aumentar
su cuenta bancaria y asegurarse el éxito econémico.
Aprenda también a conservarlo y a hacerlo fructificar.

MAS ALLA DEL EXITO
Y DEL FRACASO
Joan Rosas
978-84-9111-640-0
PVP: 22 €

En este libro, el autor recopila conversaciones que
ha mantenido con ministros, cientificos, deportistas,
empresarios..., a proposito del éxito y del fracaso. Son
testimonios que trascienden su propia historia y se
convierten en ejemplos para comprender mejor quié-
nes somos.

EDICIONES OBELISCO



EL MBA SIN MAESTROS

Luis Morales Rotger
978-84-9111-367-6
PVP: 17 €

978-84-9111-367-6
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La gente no necesita mas conocimientos, sino sa-
ber aplicarlos. Si la gerencia exitosa de una empresa
es una mezcla de ciencia y arte, de razén y emocion, la
lectura de este libro te ayudara a tomar conciencia de
que en esta ecuacion la experiencia supera a la ciencia.

DE INDIGENTE A
MULTIMILLONARIO
Andres Pira

y Joe Vitale
978-84-9111-720-9
PVP: 19 €

978-84-9111-720-9

e

Andres Pira narra el camino que lo condujo de ser
un joven comercial a uno de los multimillonarios mas
conocidos de Tailandia, y comparte con el lector 18
principios para atraer riqueza y crear oportunidades.
“Sé quien quieras ser. Ve a donde quieras ir".

EMPIEZA A TERMINAR.

COMO IR DE LA IDEA
AL HECHO

Charlie Gilkey
978-84-9111-787-2
PVP:22 €

978-84-9111-787-2

e

Un brillante manual para alcanzar la excelencia
profesional. Un texto altamente inspirador, pero que
va mucho maés alla de la retérica amable y hueca, y
ofrece estrategias practicas para alcanzar esos objeti-
vos laborales y personales que, en ocasiones, parecen
imposibles.

EDICIONES OBELISCO
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COMO SER UN

TRADER DE 20 MINUTOS

Jeremy Russell
978-84-1172-204-9
PVP: 21 €
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Jeremy Russell ofrece un método sencillo para
operar en la bolsa con sélo veinte minutos al dia. Sin
necesidad de formacion especializada, proporciona
técnicas eficaces y de bajo estrés. Ideal para princi-
piantes, ha ayudado a mas de 150,000 personas.

EL TRADER

DE TREINTA
MINUTOS DIARIOS
Laurens Bensdorp
978-84-9111-904-3
PVP: 19 €
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Con la receta secreta de doce ingredientes para
una estrategia de trading automatizada productiva,
con este libro dispondras de todos los conocimientos
sobre como desarrollar tu propia estrategia persona-
lizada para el trading para alcanzar la libertad econ-
mica y vivir de la forma que decidas.

VIENDO LO QUE
SE AVECINA

Rita McGrath
978-84-9111-821-3
PVP: 25 €

Los cambios paradigmaticos en el panorama de los
negocios, que se conocen con el nombre de puntos de
inflexion, pueden generar nuevas oportunidades em-
presariales o dar lugar a consecuencias devastadoras.
Aprende a detectarlos y a aprovecharlos para triunfar
en el mercado.
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NO TE ESTRESES,

SIMPLEMENTE INVIERTE
Alec Renehan/Bryce Leske

978-84-1172-180-6
PVP: 19 €
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Descubre como Alec Renehan y Bryce Leske desmi-
tifican el mundo de las inversiones en No te estreses,
simplemente invierte. Aprende a generar riqueza en
el mercado de valores sin necesidad de un master en
finanzas ni pasar dias frente a una pantalla.

SISTEMAS
AUTOMATIZADOS
DE TRADING
Laurens Bensdorp
978-84-9111-923-4
PVP: 16 €

En su segundo libro Bensdorp detalla un enfoque
de multiples sistemas no correlacionados que pue-
des comprender y construir a tu medida. Siguiendo
su enfoque, los traders pueden lograr rendimientos
superiores fiables sin riesgo excesivo.

JUBILATE SIENDO
MILLONARIO
Bryce Leung
978-84-9111-841-1
PVP: 25 €
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Una guia audaz y contestataria, escrita por dos
lideres del movimiento IEJP (Independencia econdmi-
ca, Jubilate Pronto) para jubilarse a cualquier edad,
con una formula reproducible para la independencia
econdmica.

EDICIONES OBELISCO

Exito para gente emprendedora
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© ed?c'ican SEDUCIR Y edicién CURSO DE edicion CURSO DE

B CAUTIVAR CON PNL MASTER EN PNL PRACTITIONER

o Salvador A. Carrion Lopez Salvador A. Carrion Lopez EN PNL

() 978-84-9777-511-3 978-84-9777-509-0 Salvador A. Carrién Lopez
© PVP: 11 € PVP:22 € 978-84-9777-510-6

CIC) PVP: 17 €
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Guia practica y eficaz para transmitir eficazmente Manual exhaustivo para el aprendizaje tanto Un curso completo de programacién neurolingiis-

(@) y establecer relaciones duraderas ya sea en el ambito tedrico como préctico de la Programacion Neuro- tica (PNL) a nivel practitioner, para conocer todas las

© social, personal o laboral. Una herramienta indispen- Lingiistica (PNL) aplicada al trabajo de investigacion herramientas que se aplican para el estudio de la ex-

- sable para ser un excelente comunicador. individual desde una perspectiva global u holistica de periencia subjetiva del hombre.

@© la persona.

o

'8 3a 12.2

x AUTOESTIMA Y edicion LA MAGIA edicion LA LLAVE MAESTRA
‘L DESARROLLO DE LA PNL Charles F. Haanel

PERSONAL CON PNL Salvador A. Carrion Lopez 978-84-1172-373-2
Salvador A. Carrion Lopez 978-84-9777-495-6 PVP: 13 €

Salvador A. Carrion Lopez

978-84-7720-711-5
PVP: 10,75 €

978-84-7720-711-5
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Un libro que nos ensefiara a detectar los frenos y
blogueos que nos impiden amarnos a nosotros mis-
mos y nos mostrara el mejor camino para superarlos
definitivamente y triunfar.

PVP: 11 €
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Los espectaculares éxitos de la aplicacion de la
PNL la hacen ser calificada por la mayoria de la gente
como «magica»; produce cambios tan profundos en
cualquier persona, que, sin duda, se convierte en au-
téntica magia.
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¢Por qué algunas personas realizan sus suefios con
facilidad, otras con dificultad y otras no los consiguen
en absoluto? La respuesta se halla en La /lave maestra,
una obra que ha cambiado la vida de miles de hom-
bres y mujeres.

Edicio
en 7_a

catala . , edicion
MES ENLLA DE TU PODER INVISIBLE ATRAER LA RIQUEZA
L'EXIT | DEL FRACAS Genevieve Behrend Y EL EXITO
Joan Rosas 978-84-9777-434-5 Ernest Holmes
978-84-9111-641-7 PVP: 6,95 € 978-84-9777-360-7
PVP: 17 € PVP: 6 €
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Aquest llibre reuneix converses que l'autor ha
mantingut amb ministres, cientifics, esportistes, em-
presaris..., a proposit de I'éxit i del fracas. Son testi-
monis que transcendeixen la seva propia historia per

~
o

Con una vision clara y desde el corazon, E/l poder
de la atraccion presenta anécdotas de la saga de Joe
Vitale en su bsqueda de la riqueza y conmovedoras
historias de muchas de las personas a las que ha guia-
do hacia su paz interior y opulencia exterior.

EDICIONES OBELISCO
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En esta obra hallards un método infalible para
atraer las cosas que deseas. Aprenderas a transformar
la palabra en accion, a incrementar tu fe y a hacer que
la naturaleza te responda. jUtiliza tu poder invisible

978-84-9111-577-9
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Una conciencia gobernada por la fe posee un po-
tencial ilimitado. Gracias a Neville Goddard, aprende-
ras la poderosa ciencia de la creacion individual que
subyace en los textos biblicos y podras empezar a ha-
cer realidad los anhelos de tu corazon.

EDICIONES OBELISCO
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El dinero y el éxito son una expresion mas de la
vida que atraemos o rechazamos en funcion de nues-
tros pensamientos. Descubrira que la clave para dis-
frutar de una vida exitosa consiste en pensar de un

.8 esdevenir exemples que ens permeten comprendre para alcanzar tus objetivos! modo creativo y positivo.

8 millor qui som nosaltres.

]
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@ EL PODER DE edicién LA FE ES LA CIENCIA DE
o LA ATRACCION TU FORTUNA HACERSE RICO
© Joe Vitale Neville Goddard Wallace D. Wattles
5 978-84-9111-182-5 978-84-9111-577-9 978-84-9111-936-4
45 PVP: 14 € PVP: 8,95 € PVP: 8,95 €
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Existe una ciencia para hacerse rico. Se trata de
una ley natural que hace que determinadas causas
produzcan determinados efectos. Cualquier persona
que aprenda a desenvolverse con estas normas, infali-
blemente se enriquecera.

EDICIONES OBELISCO
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edicion " MANUAL DE RADIESTESIA 2 .©

3 Y RADIONICA g': )

g Loto Perrella N 3

3 978-84-16192-90-8 3 6

2 PVP: 11 € 2 =
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EL GRAN LIBRO DEL PENDULO 5 S EL KIT DEL PENDULO un péndulo =

Markus Schirner 3 3 VV. AA. metalico _:C;

978-84-9111-542-7 g S 978-84-9777-381-2 V)

PVP: 17 € . ” PVP: 19,95 € o

El gran libro del péndulo es un manual pensado Todo lo que existe, incluido el pensamiento, es una Este kit contiene un péndulo metalico y las instruc- (e

para la practica directa e inmediata de la radiestesia forma de energia, como lo son también la radinica y ciones y tablas necesarias para iniciarse en la radiestesia ()}
bid ilizad e |la radiestesia, su complemento. Loto Perrella te descu- y p - P

concebido para ser utilizado tanto por principiantes Elaborado por un experto grupo de radiestesistas, £/ kit L

como expertos. Contiene mas de 70 tablas tematicas de
gran formato con diagramas, esquemas e ilustraciones.

bre como utilizar estas apasionantes formas de ener-
gia en beneficio de tu salud.

del péndulo, es un manual completo pensado tanto
para principiantes como para expertos.

En este libro encontraras mas de 100 tablas que
te ayudaran a realizar las preguntas mas importantes
sobre la vida y la salud, las relaciones personales y pro-
fesionales, remedios naturales, bloqueos energéticos,
etc., y también a trabajar aspectos de tu vida cotidiana.

EL PENDULO
Warner Giesssing
978-84-9777-477-2
PVP: 11 €

978-84-9777-477-2

Empezando por la eleccion del péndulo adecuado
y aprendiendo cémo utilizarlo correctamente, se abor-
dan sus posibles materiales, formas, tamafios y mane-
jo. Un manual de radiestesia completo y accesible para
aprender a utilizar el péndulo en la vida diaria.

El péndulo es una poderosa herramienta que se
utiliza para la adivinacion desde tiempos inmemoria-
les. En este libro se ensefia como elegir un péndulo o
como fabricarlo uno mismo y a usarlo para cualquier
proposito.

30
edicion USAR EL PENDULO
CORRECTAMENTE
Andrea Hulpsch
y Sabine Kiihn
978-84-9111-889-3
PVP: 8,95 €
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Este pequeio manual es una introduccion al uso
del péndulo, que aborda los numerosos modos de em-
pleo, los distintos tipos de péndulo y las instrucciones
sobre su utilizacion, para que puedas poner en practi-
ca inmediatamente lo que has aprendido.

EL ARTE DEL REIKI
PSiQuico

Lisa Campion
978-84-9111-526-7
PVP: 12 €

~
©
o
©
=)
<t
@©
@©
~

978-84-9111-526-7

@

Muchas personas profundamente sensibles se

PENDULOSPARA ~_°- LA MAGIA 5.2 MANUAL DEL
INDAGAR SOBRE DEL PENDULO edicion PENDULO HEBREO
LAVIDAY LA SALUD PARA PRINCIPIANTES Alejandra Mitnik
Andrea Hulpdsch Richard Webster 978-84-9111-236-5
y Sabine Kiihn 978-84-9777-333-1 PVP: 12 €
978-84-9111-026-2 PVP: 11 €

PVP: 12 € - "
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El péndulo hebreo constituye una poderosa te-
rapia complementaria que integra los beneficios de
la radiestesia y de la medicina vibracional. Con este
libro aprenderas a deshloquear energias, equilibrar
chakras y reparar los agujeros del aura.

EL PENDULO ADIVINATORIO
Félix Llaugé (Mago Félix)
978-84-9111-294-5

PVP:9 €

Concebido como un cursillo introductorio, este libro
muestra los primeros pasos por los que ha de transitar
el principiante para aprender a usar el péndulo de for-
ma correcta. Este manual recoge el conocimiento ate-
sorado por el popular Mago Félix a lo largo de los afios.

EL ABC DEL PENDULO
Michel Hennique
978-84-9111-458-1
PVP: 14 €
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Michel Hennique te ofrece toda su experiencia como

sienten atraidas por el arte del reiki, pero no siempre
resulta sencillo manejar las capacidades empéticas,
intuitivas y psiquicas que implica. Este libro te puede
ayudar a dominar esta practica sagrada de sanacion.

zahori para iniciarte en la practica del péndulo. Apren-
de y progresa gracias a los ejercicios que te plantea.
Tras haber leido esta obra, contemplaras con otros ojos
las maravillosas posibilidades que ofrece el péndulo.

EDICIONES OBELISCO EDICIONES OBELISCO EDICIONES OBELISCO EDICIONES OBELISCO
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edicion KRYON I edicion KRYON Il ;jNO PIENSE  °“““" KRYON 11l
LOS TIEMPOS FINALES COMO UN HUMANO! LA ALQUIMIA DEL
Lee Carroll Lee Carroll ESPIRITU HUMANO
978-84-7720-547-0 978-84-7720-563-0 Lee Carroll
PVP:9 € PVP: 10,75 € 978-84-7720-622-4
PVP: 12 €

Kryon, una entidad del servicio magnético, nos ex-
pone el concepto de alineacion de la Tierra y sus ha-
bitantes, que se encuentran en un proceso de apren-
dizaje para aumentar el nivel vibratorio del planeta.

Esta obra es un «aviso» para toda la especie hu-
mana, a fin de que se prepare para los cambios que
se estan produciendo a nivel planetario. Los mensajes
llegan a la humanidad a través de canalizaciones.

Kryon Il nos desvela los misterios de la consciencia
del futuro, donde para transitar hacia la Nueva Era
sera necesario asumir, ante todo, el cambio de los pro-
pios campos vibratorios.

5.2 11.2 5.2
edicion KRYON “! edicion KRYON V edicion KRYON VI
LAS PARABOLAS EL VIAJE A CASA ASOCIACION
DE KRYON Lee Carroll CON DIOS

Lee Carroll 978-84-7720-774-0 Lee Carroll

978-84-7720-799-3 PVP: 12 € 978-84-7720-925-6
PVP: 11,50 € PVP: 17 €
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Parabolas e historias sencillas cuya ensefianza esta La fascinante narracion del viaje de un hombre
oculta esperando desvelarse a la segunda o tercera hacia su hogar a través de siete casas de color después

lectura, cuando el lector esté preparado. Kryon nos de una experiencia cercana a la muerte en la que es
habla del amanecer de una Nueva Era. visitado por un angel.

Las siete conexiones del Amor, los Nifios indigo, la
cocreacion de la Nueva Era, las Fuerzas del Espiritu hu-
mano y las respuestas a las preguntas mas frecuentes
de los lectores de Kryon.

4.2 4s 40

edicion KRYON VII edicion KRYON VIII edicion KRYON IX
CARTAS DESDE CRUZAR EL UMBRAL EL NUEVO PRINCIPIO
EL HOGAR Lee Carroll Lee Carroll
Lee Carroll 978-84-9777-038-5 978-84-9777-039-2
978-84-7720-926-3 PVP: 17 € PVP: 17 €
PVP: 17 €

Séptimo titulo sobre las canalizaciones de los
mensajes de Kryon. Cartas desde el hogar ofrece pa-
labras llenas de amor, paz y tranquilidad para que la
humanidad pueda evolucionar y seguir su camino de
autosanacion planetaria.

3.2
edicion

Octavo titulo de la serie Kryon cuyas canalizacio-
nes nos ofrecen las claves para cruzar el umbral del
milenio e iniciar el siglo xx siguiendo el paso evo-
lutivo tanto individual como planetario que él ha
marcado.

KRYON X

UNA NUEVA ENTREGA
Lee Carroll
978-84-9777-178-8
PVP: 17 €
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En un inicio de milenio agitado, Kryon ofrece mas
canalizaciones amorosas y nos insta a conocer nues-
tras capacidades, nos abraza y nos transmite una vi-
sion esperanzadora para la Tierra... se trata de 2002
y Mas All&: El nuevo principio.

KRYON XI
LEVANTAR EL VELO
Lee Carroll
978-84-9777-345-4
PVP: 17 €
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Utilizando parabolas y explicaciones cientificas
para ayudarnos a comprender la realidad fisica multi-
dimensional, en esta nueva entrega de Kryon, las pa-
labras canalizadas por Lee Carroll tranquilizan nues-
tros corazones, mentes y almas.

EDICIONES OBELISCO

En este volumen, los mensajes de Kryon hacen re-
ferencia al miedo creciente de los individuos frente a
las amenazas terroristas, las guerras y a las catastrofes
naturales con las que somos bombardeados diaria-
mente por los medios.

EDICIONES OB

ELISCO -



6.2

edicion
EL CUENTO DEL CABALLO CUENTOS DE NASRUDIN EL PROFETA
PERDIDO DEL ANCIANO Recopilados por Khalil Gibran
SABIO Julio Peradejordi 978-84-9777-543-4
Andnimo 978-84-9777-678-3 PVP: 8,95 €
978-84-9777-574-8 PVP: 8,95 €
PVP: 8,95 €
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Una fabula enraizada en la tradicion taoista que
nos ensefia que todo es relativo y que las cosas son
«segun el color del cristal con que se miran».

EL JUEGO DE LA VIDA

Florence Scovel Shinn
978-84-9777-679-0
PVP: 8,95 €

@

La mayoria de la gente considera la vida como una
batalla, aunque en realidad es sélo un juego para que
nuestras almas aprendan mientras se entretienen.

civon EL ARTE DE LA GUERRA
Sun-Tzu
978-84-9777-531-1
PVP: 8,95 €
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A pesar de su antigtiedad, es un libro moderno
que te ayudara a reflexionar sobre cualquier pro-
blema y a plantear estrategias para solucionarlo sin
conflictos.

FENG SHUI
978-84-9777-628-8
PVP: 8,95 €
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Los fundamentos tedricos del Feng Shui y las cla-
ves practicas para favorecer el libre flujo de la energia
y lograr el equilibrio y la armonia en toda la casa.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

978-84-9777-678-3
7884971776783

@

Nasrudin, el arquetipico personaje del idiota-sa-
bio, atemporal y cosmopolita, cautiva con su humor
sutil y perspicaz a los lectores de todas las edades.

ORACIONES MAGICAS

Abad Julio
978-84-9777-685-1
PVP: 8,95 €

978-84-9777-685-1
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Las Oraciones Magicas son rezos para todo tipo de
ocasiones, para la salud, para el amor, para atraer la
abundancia o para luchar contra las adversidades de
la vida.

A LOS PIES

DEL MAESTRO
Alcyone
978-84-9777-530-4
PVP: 8,95 €

978-84-9777-530-4
917884971775304

Los relatos y ensefianzas de los Maestros Secretos
de la humanidad. Krishnamurti, alias Alcyone, es con-
siderado uno de los grandes fildsofos de los tiempos
modernos.

3.2
edicién COMO UN HOMBRE

PIENSA ASI ES SU VIDA

James Allen
978-84-9777-569-4
PVP: 8,95 €

7884971775694
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Este libro se escribio para todas aquellas personas
que buscan sabiduria y tranquilidad en un mundo tur-
bulento y hostil como el actual.

EDICIONES OBELISCO

917884971775434
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Gibran, el poeta, el filésofo, brinda a sus lectores
la oportunidad de encontrarse a si mismos a través de
estas palabras sencillas y cargadas de veracidad.

LA MAGIA
DE LOS ANGELES
978-84-9777-542-7
PVP: 8,95 €
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9ll7884971775427

En la frontera entre la materia y el espiritu, exis-
te un lugar donde habitan los angeles. Ellos tienen
un mensaje que transmitirnos y hemos de aprender
a escucharlo.

LO QUE TUS MANOS
TE QUIEREN DECIR
978-84-9777-629-5
PVP: 8,95 €
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El hombre es un microcosmos, y la mano también

lo es. La personalidad y el destino estan escritos en las
lineas de la mano. Este libro te ensefia cémo leerlas.

MANTENER LA CALMA
Rabi Najman de Bratslav

978-84-16192-01-4
PVP: 8,95 €
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Si queremos ser felices y que los demas también
lo sean, debemos desarrollar la paciencia y el buen
caracter, algo que Najman de Breslev, ya ensefié hace
mas de dos siglos.

EDICIONES OBELISCO

Libros de bolsillo - nueva biblioteca
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CUENTOS PARA WU WEI RUBAIYAT
BUSCAR A DIOS Henri Borel Omar Khayyam
Julio Peradejordi 978-84-9777-799-5 978-84-16192-22-9
978-84-9777-762-9 PVP: 8,95 € PVP: 8,95 €
PVP: 8,95 €
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Este pequefio gran libro ofrece unas extraordi-
narias odas al vino y a la belleza, llenas de gracia y
sensibilidad, asi como otros temas igualmente apa-
sionantes.

Wu Wei es una obra maestra de la literatura espi-
ritual que nos descubrira el sentido de la existencia y
nos introducir en los misterios del Tao.

Cada dia son més las personas que emprenden la
busqueda de Dios movidas por la nostalgia. Este libro
pretende orientar a estas personas en su peregrinaje.

Libros de bolsillo - nueva biblioteca

6.2
LOS SECRETOS edicion HO’OPONOPONO EL ORACULO
DEL SECRETO Ulrich Emil Duprée DE LA SUERTE
978-84-9777-889-3 978-84-9777-758-2 Mago Eliphas
PVP: 8,95 € PVP: 8,95 € y Verdnica Casas
978-84-15968-56-6
PVP: 8,95 €

Este libro sigue la dualidad que marca el mundo:
noche y dia, problemas y soluciones..., por medio de
pares de opuestos que ante cualquier duda puedes

Ho'oponopono es una ancestral técnica hawaiana
para borrar recuerdos negativos y elegir qué recordar
eliminando asi bloqueos que nos impiden cumplir

En este libro encontrards el Secreto de la Ley de
la Atraccion, que encierra las claves de los grandes
maestros para hallar abundancia en todos los dmbitos

de tu vida. nuestros deseos. consultar.
4.2
LA VIDA LIBERADA edicién EL LIBRO TIBETANO
Jiddu Krishnamurti DE LOS MUERTOS
978-84-9777-708-7 Bardo Thodol
PVP: 8,95 € 978-84-9111-759-9
PVP: 8,95 €

978-84-9777-708-7
978-84-9111-759-9

=

Este libro sagrado para los budistas tantricos, pero
no es solo eso. Ha sido empleado como guia por viaje-
ros de la psicodelia como Timothy Leary. En la linea de
los Ars Moriendi medievales, se trata de una guia para
realizar felizmente el transito de la muerte.

Para alcanzar una «vida liberada» debemos apren-
der a amar la vida y respetarla. El libro nos muestra el
secreto para alcanzar la verdad a través de una vida
sin condicionantes.
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edicion

LA MALETA

DE HANNAH
Karen Levine
978-84-16192-98-4
PVP: 9,95 €

978-84-16192-98-4
788416192984

9

El mes de marzo del afio 2000, una maleta llega al
Centro Educativo sobre el Holocausto de Tokio, Japon.
Aquella maleta encerraba la emotiva y sobrecogedora
historia de Hannah, un relato para reflexionar que se
ha convertido en éxito en mas de cuarenta paises.

o EL LIBRO DE

LOS NOMBRES
VV. AA.
978-84-7720-393-3
PVP:9 €

978-84-7720-393-3

Unico en su género, este libro nos desvela la eti-
mologia y el origen sagrado de los nombres, nos sefia-
la cudl es el dia de su onomastica y nos descubre cual
es el nimero que corresponde a cada nombre.

3.2
edicion RECIBE UN
FUERTE ABRAZO
Thich Nhat Hanh
978-84-9777-580-9

PVP: 15 €

cartoné

978-84-9777-580-9

El gran maestro budista nos muestra con sencillez
y color las maravillas en cada instante. Las palabras
de Thich Nhat Hanh acarician nuestro corazon y nos
permiten sumergirnos en un mar de calma y tranquili-
dad. Reflexiones motivadoras acompafiadas por foto-
grafias para cada mes del afo.

eJi(()i-én ME DOY
PERMISO PARA...
Joaquin Argente
978-84-9777-259-4

PVP: 15 €
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Conjunto de breves anotaciones sobre la vida

cotidiana y las distintas formas de enfocarla. Ideal

para reconciliarnos con las propias emociones ocultas

atrapadas en la rigidez de nuestro cuerpo. Palabras

que aflojan la coraza del cuerpo y le devuelven su
plenitud.

EDICIONES OBELISCO

edicion

EDICIONES OBELISCO

EL BARCO

A NINGUNA PARTE
Rona Arato
978-84-9111-260-0
PVP: 12 €

978-84-9111-260-0

La segunda guerra mundial habia acabado y Rachel,
una nifia de once afios, y su familia decidieron abando-
nar Europa a bordo del Exodus, un barco que trasladé
a 4.500 refugiados judios a su Tierra Prometida. Este
libro, orientado a los jovenes lectores, narra su historia.

ciiton 99 SUDOKU
VU AA,
978-84-9777-453-6
PVP: 4,50 €

978-84-9777-453-6

El sudoku es un pasatiempo de tipo matematico
y de origen japonés, parecido a los tradicionales cru-
cigramas. Estos adictivos puzles matematicos han en-
ganchado a millones de personas en todo el mundo.
Disfruta y ejercita tu mente con 99 de estos rompeca-
bezas numéricos.

147 GUIA DEL

MASAJE EROTICO
Wu Yu Tang
978-84-7720-173-1
PVP: 6 €

978-84-7720-173-1

Este libro nos ofrece més de 100 sencillos méto-
dos, ampliamente ilustrados, para lograr la maxima
satisfaccion sexual. Wu Yu Tang nos describe como
corregir desarreglos como la frigidez, la inhibicion y
la eyaculacion precoz.

MIS MEJORES
EGOISMOS
Joaquin Argente
978-84-9111-401-7

978-84-9111-401-7

cartoné

Joaquin Argente muestra el camino para abando-
nar las relaciones basadas en las posiciones de poder
y cambiarlas por colaboracién, comprensién y admira-
cion. La clave para mantener relaciones estimulantes
radica en afirmar nuestras necesidades y deseos, y no
en negarlos.

EDICIONES OBELISCO

cartoné

TE,STIMONI,OS . 978-84-9111-199-3
Eli Rubenstein (compilador)
978-84-9111-199-3 | | ‘ "”””

917884911111993

Desde hace més de 25 afios, la March of the Living
reline a supervivientes y estudiantes de todo el mundo
con el fin de evitar la desaparicion de los relatos del
Holocausto en primera persona. Este libro recoge valio-
s0s testimonios e imagenes que no deben ser olvidados.

COMO DIBUJAR
LETRAS A MANO
Max Marlborough
978-84-9111-873-2
PVP: 19 €

=

Una guia creativa para dibujar y pintar alfabetos.
Muestra cémo una variedad de instrumentos, técnicas
y medios pueden utilizarse para crear letras que prac-
ticamente saltan de la pagina.

ENSAYO SOBRE
LAS PALABRAS
Fatima Gordillo
978-84-9111-909-8
PVP: 14 €

9117884911119098
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¢Cémo y por qué surgen el lenguaje y el pensa-
miento en el ser humano? Esta es, quiz4, una de las
cuestiones mas interesantes planteadas tanto por la
antropologia como por la biologia, la teologia o la
filosofia y este libro intenta darle una respuesta.

TAO TE KING

Lao Tsé
978-84-9111-820-6
PVP: 15 €

cartoné o

El Tao Te King es un libro para quienes no con-
fian en las palabras y desean ir mucho mas alla de lo
verbalmente expresable. Un imprescindible que no
expone ninguna religion o filosofia, sino una manera
de vivir en armonia con la naturaleza, con el Cielo y
con la Tierra.

EDICIONES OBELISCO

Libros singulares
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Libros singulares

Agua

con DVD
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APRENDE A CORRER,
EVITA LESIONES Y

Xavier Cerrato/
Isabel Llobera
978-84-9111-931-9
PVP: 19 €
978-84-9111-931-9

Ml

119319
Aprende a correr, evita lesiones y mejora tus mar-
cas es un manual de instrucciones para recuperar la
forma natural de correr, como lo hace un nifio o una
nifa. Cuidadosamente ilustrado para que lo puedas
aplicar paso a paso y te acompafie en el dia a dia de
tus entrenamientos.

91788491

MEJORA TUS MARCAS

VOCABULARIO
GAMER

Yazar
978-84-1172-076-2
PVP: 7,95 €
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9ll7884111720762

Con este diccionario, tanto jugadores novatos
como experimentados podran comprender y usar
correctamente los términos del mundo gamer, faci-
litando la comunicacion y mejorando la experiencia
de juego.

LA SENORA
Catherine Clément
978-84-9111-974-6
PVP: 22 €

978-84-9111-974-6
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La Sefiora y su sobrino son los protagonistas de
este flamigero fresco en el que se mezclan peripecias
amorosas y querellas teoldgicas, iniciacion a la poten-
cia politica y grandes acontecimientos de la época.

TAYLOR SWIFT.
UN LIBRO

PARA SWIFTIES
Francesca Pavesi
978-84-1172-199-8
PVP: 14 €

978-84-1172-199-8
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7884111721998
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NAIL ART

Helena Biggs
978-84-1172-061-8
PVP: 14 €
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Este libro de 64 paginas, con fotografias y un pos-
ter, ofrece una mirada Unica a la trayectoria de Taylor
Swift, desde sus inicios en el country hasta su consa-
gracion como icono mundial del pop. Perfecto para
los fanaticos jovenes que desean conocer mas sobre su

Explora el mundo del nail art con esta obra bella-
mente ilustrada que presenta estilos vanguardistas y
faciles de sequir, desde el expresionismo hasta la fan-
tasfa, conectando la moda moderna con la creatividad
de los mejores manicuristas del mundo.

artista favorita y la historica gira The Eras Tour.

AGUA Y CONCIENCIA
Varda Fiszbein
978-84-9777-206-8

PVP: 7,50 €
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En el presente libro, Varda Fiszbein nos expli-
ca que el agua, el oro transparente del siglo xx, es
mucho mas de lo que parece, que posee memoria y
conciencia, y que nuestros pensamientos y emociones
pueden afectar su estructura molecular.

EL LIBRO DE LOS LIBROS

QUE DEBES LEER
PARA CRECER

Pierdomenico Baccalario

y Andrea Ucini
978-84-9111-260-0
PVP: 16 €

978-84-9111-733-9

LI

7884911117339
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Hay muchos libros, pero algunos nos calan més
hondo que otros. No se trata de que sean mejores, sino
de que su lectura nos marca para siempre. Este es un
libro que celebra la alegria de leer y el amor por los
libros, recopilando algunas obras que “hay que leer
para crecer”.

MASAJE AYURVEDICO
Kathy von Korff
978-84-9777-533-5
PVP: 19,95 €

978-84-9777-533-5
7884971775335

9

LA CIENCIA DE
LO INVISIBLE
Massimo Citro

y Masaru Emoto
978-84-9777-932-6
PVP: 16 €

978-84-9777-932-6

o

Este libro explica los fenémenos fisicos que nues-
tros sentidos no perciben, fenémenos no magicos ni
provenientes de supersticiones, sino que constituyen
los fundamentos de una «nueva» aunque muy anti-
gua ciencia.

YOGA NIDRA

+ MINDFULNESS
Ignasi Jyotirananda y
Montserrat Vidyanandi
978-84-9111-265-5
PVP: 14,99 €
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EDICIONES OBELISCO

Alintegrar todos los aspectos del individuo en re-
lacion a su entorno, el Ayurveda es una medicina que
regenera tanto el cuerpo como el alma. Este tipo de
masaje con aceite resulta sumamente desintoxicante y
eficaz para tratar la fatiga, el insomnio y la depresion.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

Si hace ya algun tiempo que te ronda la idea de
practicar una técnica de meditacion que te ayude a de-
tener esos pensamientos que te agotan, te estresan y
te dejan sin energia, estés de suerte: este libro te expli-
ca cémo lograrlo a través del método Nidra Darshan.

EDICIONES OBELISCO



LA DANZA

EN ESPIRAL
Starhawk
978-84-9777-891-6

PVP: 11 €
Ed
bol

978-84-9777-891-6
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Edicion especial del 20 aniversario: este clasico en
su género, éxito de ventas sin precedentes, es referen-
cia obligada en la filosofia y la practica de la brujeria y
una guia para que sus lectores se acerquen a la Diosa,
y desarrollen sus poderes psiquicos.

BRUJERIA PSiQUICA
Mat Auryn
978-84-9111-818-3
PVP: 19 €

Los consejos y practicas mejor guardados para des-
bloquear tus habilidades psiquicas y elevar tu brujeria
a un nuevo y emocionante territorio. Con mas de no-
venta ejercicios, este libro innovador ayuda a que tu
magia y tus sentidos alcancen su maximo potencial.

ENCICLOPEDIA
DE AMULETOS

Y TALISMANES
Markus Schirner
978-84-9777-338-6
PVP: 16 €

978-84-9777-338-6

Una seleccion de talismanes y amuletos que pue-
den ser utilizados en rituales de distinta indole, des-
critos con todo lujo de detalles, tanto en lo que se
refiere a sus origenes como en lo concerniente a sus
usos. Ricamente ilustrado.

HECHIZOS

DESDE CERO
Phoenix Silverstar
978-84-9111-988-3
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Phoenix Silverstar te ensefia todo lo que necesi-
tas saber para escribir y ejecutar tus propios hechizos,
incluyendo los pasos necesarios para crear hechizos,
cuando lanzarlos para obtener los mejores resultados
y cémo utilizar las correspondencias para potenciar
tu magia.

EDICIONES OBELISCO

ciion HECHIZOS PARA
LA BRUJA SOLITARIA
Eileen Holland
978-84-9777-297-6
PVP: 11 €

978-84-9777-297-6
9 1788497772976

Tras el éxito de El manual wicca, que ayudd a de-
cenas de miles de personas a iniciarse en la brujeria,
Eileen Holland, presenta un compendio de hechizos
capaces de ampliar y fortalecer la practica de cual-
quier bruja solitaria.

DOMINANDO

LA MAGIAK

Mat Auryn
978-84-1172-040-3
PVP: 19 €

7884111720403

9

Una obra esencial para cualquier bruja psiquica.
Con més de 60 hechizos, este libro te ensefia a conec-
tar con las herramientas de la bruja, los elementos,
la Luna y los planetas. Ademas, incluye hechizos de
reconocidos practicantes como Christopher Penczak y
Madame Pamita.

CRISTALES

DE SANACION
PARA MUJERES
Nina Llinares
978-84-9777-505-2
PVP: 19,95 €

cartoné

978-84-9777-505-2

Profusamente ilustrado con fotografias a todo
color, pone al alcance del publico las cualidades vi-
bracionales, sanadoras, estabilizadoras, reveladoras y
magicas de 46 minerales. Un apoyo valiosisimo para la
mujer para sacar lo mejor de si misma.

SECRETOS

DE SANTERIA
AFROCUBANA
Andrés Quesada Suérez
978-84-9777-344-7

PVP: 12 €
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Este libro presenta una descripcion detallada de
las ceremonias traidas a Cuba por los africanos que
profundiza en la historia de los Orishas y nos transmi-
te todos los secretos africanos acerca de la botanica
y la mégia.

4.2

edicion
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Un manual fresco y completo que cubre todos los
aspectos de la practica de la brujeria moderna. En
sus paginas encontraras desde brebajes y pociones
de hierbas, hasta infusiones curativas, pasando por
decocciones, encantamiento de talismanes, hechizos,
rituales...

EL ARTE PSiQUICO
DEL TAROT

Mat Auryn
978-84-1172-347-3
PVP: 19 €

1172-347-3
7884111723473

978-84-

9

Fusiona tarot e intuicion psiquica. Con mas de 70
ejercicios practicos, Mat Auryn te lleva a descubrir tu
don interno y transformar tus lecturas en actos de po-
der, claridad y conexion espiritual. Ideal para lectores
en evolucion.

INTRODUCCION
A LA MAGIA
Amber K
978-84-15968-19-1
PVP: 9,95 €

Edicion
bolsillo

(Te has preguntado alguna vez qué es la magia y
¢6mo se utiliza? Esta guia es obra de una gran sacer-
dotisa wicca, de fama internacional; en ella aprende-
ras a crear tus propios hechizos y rituales y a encontrar
la respuesta que buscas.

MAGIA PARA
PROTEGERSE
Jason Miller
978-84-9777-436-9
PVP: 11 €

Manual completo sobre cémo prevenir e invertir
cualquier tipo de ataques magicos y defenderse de
ellos. Abundan los consejos para interpretar los pre-
sagios y las sefiales de posibles ataques y reaccionar
antes de que se conviertan en algo muy grave.

EDICIONES OBELISCO

GUIA DE LA BUENA
BRUJA

Shawn Robbins
y Charity Bedell
978-84-9111-686-8
PVP: 15 €



4.2

EL LIBRO DE LA MAGIA ISLANDESA edicion FUTHARK, LA MAGIA
VARITA MAGICA Stephen E. Flowers DE LAS RUNAS
Cristiano Tenca 978-84-9111-523-6 Edred Thorsson
978-84-9777-185-6 PVP: 11 € 978-84-9777-291-4
PVP: 13,25 € PVP: 11 €

Incluye g

varita de s

madera s

La varita mégica es el instrumento adecuado para
ayudarnos a realizar nuestros deseos. El presente libro
nos ensefa a utilizarla magicamente. Edicion retracti-
lada acompafiada por una varita de madera de avella-
no recogida especialmente por el autor.

Hechizos y mecanismos mégicos reales tomados
de los historicos libros de magia islandesa. Estos ejem-
plos proporcionan formas de experimentacion prac-
tica, asi como una guia para crear signos y simbolos
para un trabajo magico més personalizado.

Descubre la herencia espiritual de la antigua cien-
cia rlinica y los pasos practicos que podemos dar con
el fin de profundizar en el poder de las runas. Incluye
definicion de las 24 runas del Antiguo Futhark con su
etimologia, valor fonético e interpretacion.

3.2
edicion EL GRAN LIBRO LA COMUNIDAD SECRETA MAGIA CON VELAS
DE LAS RUNAS DE LOS ELFOS, LOS Phillip Cooper
Y SU MAGIA FAUNOS Y LAS HADAS 978-84-7720-905-8
Edred Thorsson Robert Kirk PVP: 10,75 €
978-84-9111-669-1 978-84-9111-272-3
PVP: 19 € PVP: 11 €

Las runas, el antiguo alfabeto nérdico usado para
la comunicacion y la adivinacion, son una valiosa he-
rramienta para la transformacion espiritual. Este libro
es una profunda guia sobre el mundo de las runas
tanto para los principiantes como para los ya iniciados.

El sacerdote escocés Robert Kirk hablaba a sus feli-
greses sobre sus encuentros con hadas, elfos, faunos y
otros seres del mundo espiritual. La magia formaba par-
te de la vida cotidiana de Kirk, y este excepcional libro
ofrece una vision poco comdn de su reino encantado.

Para introducirse en el fascinante mundo de los
encantos y rituales méagicos a través de las velas y
combatir los celos, el odio, la discordia o la depresion
pero, sobre todo, para generar energias positivas y
[lenar su vida de amor y felicidad.

LAS VELAS ENCICLOPEDIA LAS RUNAS MAGICAS
Charlene Whitaker MAGO FELIX Juan Cambronero
978-84-16192-45-8 DE LOS SUENOS 978-84-9111-319-5
PVP: 8,95 € Félix Llaugé Dausa PVP: 15 €

978-84-16192-45-8

=)

Las velas por si mismas no producen ningun efecto
mégico, eres tl quien a través de ellas te conviertes en
un canal de energia divina. Aprende sus usos y aplica-
ciones con fines espirituales, asi como sus colores y el
mejor momento para realizar los rituales.

978-84-9777-791-9
PVP: 19,95 €

978-84-9777-791-9
788497777919

=)

A través de los suefios, el inconsciente nos guia y
nos inunda de mensajes que normalmente no com-
prendemos. Este clasico nos descubre la correcta inter-
pretacion de los suefios, un método para conocernos y
para hacernos con las riendas de nuestras vidas.

Este libro no es sélo un tratado moderno sobre las
runas, sino que trata, sobre todo, de complementar el
saber milenario de las runas con disciplinas como la as-
trologia, el tarot, el yoga... Juan Cambronero nos ofre-
ce una vision holistica y practica de las runas nordicas.

12.2 3.2 5.7 ) )
edicién EL GRAN LIBRO edicién ENCICLOPEDIA DE LAS cdicién GUIA PRACTICA
DE LOS SUENOS HADAS, LOS ELFOS DE LAS RUNAS
Wilda B. Tanner Y LOS GNOMOS Lisa Peschel

978-84-7720-922-5
PVP: 13,25 €
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Guia completa del mundo de los suefios escrito
por una reconocida buscadora desde una perspectiva
New Age. Extenso compendio de simbolos aparecidos
en los suefios, pautas para interpretarlos y claves para
desentrafiar sus ensefianzas.

Jeanne Ruland
978-84-9777-352-2
PVP: 19,95 €

978-84-9777-352-2
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Este libro sera tu acompafiante en el camino hacia
el descubrimiento del Reino Natural y todos los espi-
ritus fantasticos que lo pueblan. Regalo ideal para to-
das aquellas personas que quieren reencontrarse con
los amigos del mundo fantastico de su nifiez.

* EDICIONES OBELISCO

978-84-9111-129-0
PVP: 8,95 €
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Las runas, una antigua practica oracular, empeza-
ron a ser usadas por los pueblos germanicos entre los
siglos 1y 1. En este libro encontrarés una informacion
exhaustiva sobre ellas, asi como sistemas rlnicos de
adivinacion e instrucciones para fabricar runas y ac-
cesorios.

EDICIONES OBELISCO -



DE LA BRUJA
Federica Vanini/
Erica Brucoli
978-84-1172-261-2
PVP: 17 €

1172-261-2
7884111722612

978-84-

9

Una guia ilustrada que invita a reconectar con los
ciclos de la naturaleza a través de los ocho sabbats.
Con rituales, hechizos y reflexiones, ofrece herramien-
tas para cultivar el equilibrio espiritual y despertar la
magia interior en cada estacion del afio.

3.2 .
edicién ANATOMIA OCULTA
Andrea Pellegrino
978-84-9111-293-8

PVP: 12 €

~
o

@

Anatomia oculta analiza y contextualiza el pen-
samiento filosofico, religioso y esotérico relaciona-
do con el cuerpo humano. La alquimia, la cabala, el
gnosticismo, la astrologia y las tradiciones orientales
atesoran una desconocida sabiduria sobre el cuerpo.
Desctbrela.

EL CRISTAL
SANADOR
Philip Permutt
978-84-9777-568-7
PVP: 19,95 €

cartoné

978-84-9777-568-7

7884971775687

9

La cristaloterapia es, desde antafio, un método
suave de sanacion holistica. Los cristales pueden ali-
viar problemas emocionales como la ansiedad, los
cambios bruscos de humor o la timidez y sintomas
fisicos como las migrafias y las alergias. Potenciadores
naturales de energia, los cristales contribuyen a desin-
toxicar el organismo.

NUESTRAS DIOSAS
Fatima Gordillo
978-84-1172-234-6
PVP: 16 €

978-84-1172-234-6
7884111722346

9

La idea central de este libro, donde abundan las
palabras, las fechas y los datos, es, en el fondo, muy
sencilla. Se trata de la continuidad. Hablamos del hilo
que une a todos los seres desde el principio de la his-
toria.

EDICIONES OBELISCO

LA RUEDA DEL ANO

MEDICINA
PSICODELICA AL
FINAL DE LA VIDA
Richar Louis Miller
978-84-1172-338-1
PVP: 19 €
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Una mirada cientifica, espiritual y personal al uso
de sustancias psicodélicas para morir sin miedo. Con
rigor y humanidad, el doctor Miller guia hacia una
despedida consciente, serena y transformadora de la
vida. Una obra esencial sobre el final del viaje.

EL ANO DEL GATO
Alison Davies
978-84-1172-309-1
PVP: 17 €

7884111723091

978-84-1172-309-1

9

Una guia mégica y afectuosa para amantes de los
gatos. Con mitos, rituales, curiosidades y consejos mes
a mes, El afio del gato entrelaza sabiduria ancestral y
cuidado contemporaneo felino. Un libro para vivir el
afio con tu minino en cuerpo, mente y espiritu.

EL VIAJE ASTRAL /
LA PUERTA PINEAL
Oliver Fox
978-84-1172-012-0
PVP: 12 €
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Oliver Fox ofrece una metodologia detallada y
cientifica para inducir experiencias fuera del cuerpo.
A través de su enfoque experimental, aprenderas a
conocer tu cuerpo astral y a experimentar de primera
mano lo que muchos sélo han leido.

RUNE OND
Energia vital ranica
David Wolfheart
978-84-1172-116-5
PVP: 15 €

7884111721165

978-84-1172-116-5

9

En Rune Ond, David Wolfheart te invita a explo-
rar un sistema holistico de meditacion con runas que
abarca técnicas como Rune Yoga, Stadhagaldr y traba-
jos energéticos con Hvelir o chakras. Este libro es una
guia integral para el desarrollo personal.

LA BRUJA GOTICA
Cecilia Lattari/Marta
Orlowska
978-84-1172-311-4
PVP: 17 €

978-84-1172-311-4
7884111723114

9

Explora la magia y el misterio del universo gético.
Con rituales, hechizos y celebraciones inspiradas en la
noche y la luna, invita a descubrir la esencia de la bru-
ja solitaria, su conexion con la oscuridad y la belleza
de lo oculto.

MAGIA PARA

PROTEGERSE Y

COMBATIR

LOS HECHIZOS

Jason Miller

978-84-1172-284-1
978-84-1172-284

PVP: 15 €
-1

7884111722841

9

Una guia préctica para prevenir, enfrentar y re-
vertir ataques magicos. Con consejos claros y técnicas
eficaces, ensefa a interpretar sefales, crear proteccio-
nes, realizar destierros y recurrir a guardianes espiri-
tuales para mantener la seguridad personal.

3.
efiicion LA MAGIA
DE LAS PIEDRAS
Y LOS CRISTALES

M. Gonzélez-Wippler
978-84-9777-903-6

978-84-9777-903-6
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Las piedras y los cristales tienen propiedades ener-
géticas que ayudan en la meditacion, la sanacion e
incluso la magia, debido a que liberan poderosas ener-
gias positivas. Este libro revela las cualidades del reino
mineral y cmo puede beneficiar nuestra vida.

MERLIN MODERNO
Lon
978-84-1172-120-2
PVP: 17 €
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En Merlin moderno, Lon desvela de manera clara
y sencilla cémo la magia, la manifestacion y la energia
pueden transformar tu vida. Con herramientas practi-
cas, este libro te guia para entender y usar tus poderes
mégicos, ayudandote a navegar los cambios constan-
tes del mundo con facilidad y propésito.

EDICIONES OBELISCO



EL MODO GOBLIN
McKayla Coyle
978-84-1172-207-0
PVP: 19 €

978-84-1172-207-0
917884111722070

Una guia unica que celebra la diversidad y la im-
perfeccion. Con ilustraciones de Marian Churchland,
este libro ofrece consejos practicos para decorar, ves-
tir, hacer manualidades y vivir de acuerdo con los prin-
cipios goblin de comunidad y alegria.

HECHICERIA
ENTRE FOGONES
Cerridwen Greenleaf
978-84-1172-067-0
PVP: 19 €

978-84-1172-067-0
9117884111720670

Descubre nuevas formas de transformar tu cocina
en un nucleo de poder pagano. Aprende a utilizar
hierbas, cristales y colores para tus hechizos y rituales,
y cocina sugerencias faciles y elegantes que llenaran
tu hogar de magia.

| CHING. EL LIBRO DE
LOS CAMBIOS
978-84-1172-241-4
PVP: 20 €
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Una obra milenaria de sabiduria china que com-
bina oraculo y filosofia. A través de trigramas y hexa-
gramas, ensefia a comprender el cambio constante
de la vida y ofrece orientacion practica para tomar
decisiones, crecer espiritualmente y vivir en armonia.

LOS LIBROS

DE ENOC
978-84-1172-369-5
PVP: 12 €

Misterio, mitologia y revelaciones celestiales se
entrelazan en este compendio apécrifo, donde Enoc
desvela secretos del Cielo, la caida de los angeles y el
destino final de la humanidad. Una obra clave para
profundizar en el origen del mundo, el juicio divino
y nuestra dependencia de otras razas o inteligencias
cosmicas.

EL HOGAR

DE LA BRUJA

Jo Cauldrick
978-84-1172-170-7
PVP: 17 €

978-84-1172-170-7
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Una gufa esencial para transformar tu hogar en
un espacio de armonia magica. Jo Cauldrick te invita
a explorar rituales relajantes, manualidades creativas
y meditaciones que te conectaran con la naturaleza y
potenciaran tu magia interior.

EL ARTE MODERNO
DE LA BRUJERIA
Lou Florez
978-84-1172-058-8
PVP: 12 €

9117884111720588

978-84-1172-058-8

Inspirado en las ricas tradiciones de Latinoaméri-
ca y la cultura afrocaribefia, este libro te guiaré en
la préactica de la magia popular, desde limpias espi-
rituales hasta el uso de velas para conectar con tus
antepasados. Escrito por un brujo de fama mundial.

EL LIBRO DE LA
MAGIA CON VELAS
Madame Pamita
978-84-1172-289-6
PVP: 16 €

978-84-1172-289-6

9117884111722896!

Una guia completa para dominar el arte de la
magia con velas. Explica desde la creacion de velas y
grimorios personales hasta la realizacion de rituales
y hechizos, ofreciendo herramientas accesibles para
manifestar amor, prosperidad y transformacion per-
sonal.

LA COCINA

DE LA BRUJA

Gail Bussi
978-84-1172-173-8
PVP: 20 €

978-84-1172-173-8
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Una guia encantadora que combina reposteria
con magia y mindfulness. Aprende a preparar deli-
ciosas recetas mientras transformas tu cocina en un
espacio de sanacion y gratitud. Este libro te invita a
explorar la magia de los ingredientes naturales y a es-
cribir tus propias reflexiones en un grimorio personal.

MAGIA MODERNA
Michelle Tea
978-84-1172-318-3
PVP: 16 €

1172-318-3
917884111723183

978-84-

Una guia vibrante que explora la brujeria contem-
poranea desde una vision feminista y queer. Con rela-
tos personales, rituales y hechizos, propone una prac-
tica mégica accesible y transformadora, enraizada en
la autenticidad, el activismo y la conexion espiritual.

LA BRUJA
CONTEMPORANEA
Ambrosia Hawthorn/
Sarah Justice
978-84-1172-342-8
PVP: 12 €

1172-342-8

0978-84-
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¢Deseas profundizar tu brujeria? Explora 12 tipos
de brujeria, mas de 35 conjuros y rituales, con enfo-
que inclusivo y practico. Ideal para quienes buscan ex-
pandir, redefinir o personalizar su camino espiritual.

* EDICIONES OBELISCO
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HECHIZOS

PARA EL AMOR
Silver RavenWolf
978-84-16192-67-0
PVP: 9,95 €

Edicion
bolsillo
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978-84-16192-67-0
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RavenWolf es uno de los nombres més famosos en
los circulos de brujeria, con numerosos libros de gran
éxito sobre artes magicas. Descubre cémo preparar
inciensos y aceites, emplear un espejo mégico, atraer
el romance duradero o recuperar un antiguo amor.

HECHIZOS PARA
LA PROTECCION
Silver RavenWolf
978-84-15968-15-3

PVP: 9,95 €
Edicion
bolsillo
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Con este libro lograras reunir el poder para reac-
tivar tu energia, restaurar la confianza en ti mismo y
lograr un mayor sentido de tu propia valia. A través
de sus Utiles consejos, desarrollaras un plan de accion
espiritual que te llevara a una vida de plenitud.

EDICIONES OBELISCO

HECHIZOS PARA
LA PROSPERIDAD
Silver RavenWolf
978-84-9777-958-6

PVP: 8,95 €
Edicion
bolsillo

978-84-9777-958-6
788497779586
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La autora dedica esta obra a todas aquellas per-
sonas preocupadas por su economia y que suelen
utilizar frases como «yo no puedo darme ese gusto».
Contiene docenas de hechizos que te traeran la liber-
tad econdmica que estas buscando.

LA HORA BRUJA
Silver RavenWolf
978-84-9111-377-5
PVP: 15 €

978-84-9111-377-5
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Despierta tu poder personal y tus capacidades ma-
gicas. Este libro te ensefia a transformar tu mundo y
a ti misma gracias a la instruccion de la bruja wiccana
Silver RavenWolf. Aprende a elaborar polvos y hechi-
zos que funcionan con sus 100 recetas.

EDICIONES OBELISCO + EDICIONES OBELISCO
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Claudette Jacques

MANDALAS PARA

PRESENTE
Claudette Jacques

PVP: 5,95 €

978-84-9777-990-6
9 "788497"779906

Los mandalas son representaciones simblicas que
estan presentes en la mayoria de las culturas. Este cua-
derno contiene quince mandalas para colorear, pero
sobre todo para dejar de atormentarse por el pasado y
el futuro y vivir el momento presente.

MANDALAS PARA
FAVORECER...

EL PERDON
Claudette Jacques
978-84-16192-18-2
PVP: 5,95 €

978-84-16192-18-2
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Los mandalas nos permiten llegar a lo més profun-
do de nuestro yo y extraer de él la compasion y tam-
bién la comprension necesarias para favorecer el per-
don. El interior del mandala es el lugar ideal para abrir
el corazon y liberar los rencores. Dibuja y perdona.

MANDALAS PARA
ACOMPANAR...

A LOS NINOS
Claudette Jacques
978-84-9111-183-2
PVP: 5,95 €
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Unos mandalas especialmente concebidos para
que los adultos puedan acompanar a los nifios en su
elaboracion, y, juntos, improvisar, dejar fluir la intui-
cion, disfrutar del placer de la creacion, meditar y ex-
plorar el propio mundo interior.

MANDALAS PARA

SUPERAR... EL MIEDO

Claudette Jacques
978-84-16192-88-5
PVP: 5,95 €

978-84-16192-88-5
788416"192885

9

Para superar los miedos debemos ser conscientes
de que provienen de pensamientos y emociones gue
generan en nosotros aprension, proyecciones, y jui-
cios. Penetra en el interior de cada mandala, una he-
rramienta con la que aprenderas a eliminar la idea de
fallos u errores.

EDICIONES OBELISCO

VIVIR... EL MOMENTO

978-84-9777-990-6

EDICIONES OBELISCO

4.2
[edicion

MANDALAS PARA
ACOMPANAR...
LA SANACION
Claudette Jacques
978-84-9777-991-3
PVP: 5,95 €
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Colorear los dibujos de los mandalas, esas maravi-
Ilosas representaciones simbolicas, es sobre todo una
accion de conocimiento personal que proporciona un
marco espaciotemporal propicio para sanar, volver al
equilibrio y evolucionar.

MANDALAS PARA
ACOMPANAR...
EL EMBARAZO
Claudette Jacques
978-84-16192-19-9
PVP: 5,95 €
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Una herramienta que te permite crear un espa-
cio-tiempo, exclusivo para ti, futura mama, y estable-
cer una comunicacion consciente entre t y tu hijo.
Los dibujos de estos mandalas han sido concebidos
para acompanarte durante los meses del embarazo.

MANDALAS PARA
DESPERTAR...

LA CONSCIENCIA
Claudette Jacques
978-84-9111-149-8
PVP: 5,95 €
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Quince mandalas para colorear acompaiiados cada
uno de un pensamiento positivo. Cada nimero versa
sobre un tema preciso y se convierte en una herra-
mienta de apoyo para las personas que estan viviendo
alguna situacion relacionada con el tema propuesto.

MANDALAS PARA

CULTIVAR... EL AMOR

Claudette Jacques
978-84-9111-023-1
PVP: 5,95 €

o

Un mandala es una herramienta que nos ayuda a
descender a nuestro interior y a aprender en primera
instancia a amarnos, y después a atraer y cultivar el
amor en nuestra vida. Colorear un mandala es la ma-
nera idonea de abrir el corazén y dejar que el amor
florezca en él.

U

i MANDALAS PARA
DESARROLLAR...
LA AUTOESTIMA
Claudette Jacques
978-84-9777-845-9
PVP: 5,95 €

459

978-84-9777-845-9
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Los mandalas son representaciones simbélicas
presentes en la mayoria de las culturas, ya sea en la
naturaleza, en el arte o en el mundo microscdpico. Es-
tos mandalas han sido concebidos para acompafarte

EDICIONES OBELISCO

en la busqueda interior hacia la autoestima.

MANDALAS PARA
DESARROLLAR...
LA GRATITUD
Claudette Jacques
978-84-16192-87-8
PVP: 5,95 €

978-84-16192-87-8
9 "788416"192878

La gratitud es un método extraordinario, al al-
cance de todos, para transformar nuestra vida, y los
mandalas constituyen una herramienta para generar
gratitud. Colorea, admira, agradece, y la alegria fluira
en tu interior e irradiara en todo tu entorno.

MANDALAS PARA
LIBERAR... LAS

FUERZAS INTERIORES

Claudette Jacques
978-84-9111-150-4
PVP: 5,95 €

Cada uno de nosotros guarda un potencial en s: el
de las fuerzas ignotas. Para que dichas fuerzas puedan
expresarse y florecer, debemos empezar por liberarnos
de los blogueos, miedos y dependencias. Estos manda-
las te ayudaran a ello.

MANDALAS PARA
ACEPTAR...

LOS CAMBIOS
Claudette Jacques
978-84-9111-024-8
PVP: 5,95 €

978-84-9111-024-8
7884917110248
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El interior de un mandala es el lugar idéneo de
donde extraer la fortaleza para aceptar los cambios y
vivirlos mejor. Colorear los mandalas de este cuaderno
despertara tu consciencia y te predispondra a perdo-
nar, no s6lo a los demas sino también a ti mismo.

EDICIONES OBELISCO
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MANDALAS PARA
CULTIVAR...

LA ALEGRIA
Claudette Jacques
978-84-15968-65-8
PVP: 5,95 €

788415"968658

9

Mandalas para cultivar... la alegria es una invita-
cion a silenciar, aunque sea solamente durante unos
instantes, nuestro lado mas racional y a volver a en-
contrarnos con aquello que realmente nos inspira y

nos llena de alegria.

EDICIONES OBELISCO
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MANDALAS PARA
ACOMPANAR...
EL DUELO
Claudette Jacques
978-84-15968-66-5
PVP: 5,95 €

Mandalas para acompanar... el duelo ha sido con-
cebido para acompaiar a quienes viven una situacion
de duelo. Cada dibujo es una mano tendida, un pen-
samiento empatico para trasmitir la certeza de que la
etapa que se esta viviendo puede ser comprendida.

EDICIONES OBELISCO
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MANDALAS PARA
ATRAER...

LA ABUNDANCIA
Claudette Jacques
978-84-9777-846-6
PVP: 5,95 €

978-84-9777-846-6
78849

9

Los mandalas son representaciones simbélicas pre-

sentes en la mayoria de las culturas, ya sea en la natu-

raleza, en el arte o en el mundo microscopico. Estos
mandalas han sido concebidos para quienes desean

atraer la abundancia.

EDICIONES OBELISCO

Mandalas

Claudette Jacques
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MANDALAS CELTAS
Klaus Holitzka
978-84-9111-091-0
PVP: 7,95 €

Estos mandalas celtas nos desvelan la importancia
de la naturaleza, cuyos guardianes somos nosotros, los
seres humanos. A través de las figuras mandalicas se
nos revela asimismo la intima conexion del hombre con
el mas alla.

MANDALAS
BIENESTAR.

Olivier Clerc
978-84-9111-145-0
PVP: 7,95 €
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La sabiduria tolteca transmitida por don Miguel
Ruiz, ha inspirado al autor de estos mandalas. Los
acuerdos toltecas y las palabras que acompafian a los
mandalas para el bienestar te invitan a meditar y a
colorear desde la serenidad y la paz interior.

ACUERDOS TOLTECAS

EL LIBRO DE TRABAJO

DE LOS MANDALAS
Anneke Huyser
978-84-9777-277-8
PVP: 10 €

788497772778

978-84-9777-277-8
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Ademés de indicarte qué materiales necesitas para
pintar o dibujar estos circulos sagrados, Anneke te en-
sefia a bordar mandalas utilizando el punto de cruz y
coser una manta-mandala con retazos de tela. incluye la
descripcion del simbolismo de formas, colores y ntimeros.

MANDALAS DISENOS CELTAS COLOREA
BIENESTAR. Peter Pauper Press TUS CHAKRAS
HO'OPONOPONO 978-84-9111-047-7 Susan Shumsky
Jean Graciet PVP: 6,99 € 978-84-9111-232-7
978-84-9111-205-1 PVP: 9,95 €

PVP: 7,95 €

Déjate impregnar por el sentido de las frases de
Jean Graciet mientras coloreas los mandalas, de una
manera ludica, y con la ayuda de citas para meditar,
podrés hacer tuya la célebre sabiduria hawaiana y
permitir que te acompafie en tu dia a dia.

todos los tiempos y de todas

las culturas. Algunos mandalas son formalmente mas
faciles y otros mas complicados pero todos ellos per-
miten abrir las ventanas del alma, fuente inagotable
de autoconocimiento.

Sumérgete en el legado de los antiguos celtas,
colorea su compleja laceria geométrica y vive unas ex-
periencias extraordinarias que beneficiaran tu mente
y tu espiritu. Estos disefios celtas te descubriran un
sendero artistico extraordinariamente enriquecedor.

mundo material la realidad

espiritual. Este libro contiene toda una serie de man-
dalas prehistoricos, africanos, celtas, hindGes y japo-
neses, para colorear y disfrutar de sus efectos relajan-

tes y sanadores.

42
DISENOSDE "
MARIPOSAS

Peter Pauper Press
978-84-9111-046-0

PVP: 6,99 €
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Los chakras, unos poderosos centros energéticos
localizados en nuestro cuerpo astral, gobiernan y
regulan nuestro cuerpo fisico. Aprende sobre ellos,
la deidad que los preside, su localizacion, su funcion
y mucho mas a la vez que coloreas, creas y te inundas
de energia.

6.” 122
edicion edicion 3.2
MANDALAS MANDALAS edicién EL MENSAJE SECRETO
VENTANAS DEL ALMA Energia y fuerza DEL MANDALA
Varda Fiszbein a través de los Mandalas Ahimsa Lara Rivera
978-84-9777-085-9 M.y W. Kiistenmacher 978-84-9777-238-9
PVP: 9 € 978-84-7720-888-4 PVP: 14 €
PVP: 13 €
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Varda Fiszbein propone < Los mandalas son una g S Descubre quién eres real- ¢ 3
al lector un apasionante re- g o manifestacion del esfuerzo » o mente desarrollando el ar- & 3
corrido por los mandalas de & - humano para evocar en el = - te del autodescubrimiento = <

més poderoso de todos los

tiempos: EL ARTE DEL MANDALA. Reclama tu poder
de vivir plenamente y en paz, aprendiendo a expulsar,
dibujando, todo tipo de energia negativa y sufrimien-
to. {Quieres descubrir por qué te ocurre lo que te ocu-
rre? jEste es tu libro!

DISENOS DE
MANDALAS

Peter Pauper Press
978-84-9111-057-6
PVP: 6,99 €
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EDICIONES OBELISCO

Libera tu imaginacion, deja fluir tu creatividad y
vuela con las alas de unas bellisimas mariposas mien-
tras coloreas estos imaginativos e intrincados disefios.
Deléitate con los colores y formas y libera la mariposa
que guardas en tu interior.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

Los mandalas, largamente asociados al mundo
de la espiritualidad, abren un amplio sendero hacia
la expresion creativa. Centra tu mente coloreando la
geometria cdsmica de unos disefios que significan
tanto diversidad como unidad a través de un ejercicio
mental y creativo.

EDICIONES OBELISCO



INICIACIONES DE
LUZ PLEYADIANAS
Christine Day
978-84-9777-759-9
PVP: 15 €

978-84-9777-759.9

)

Este libro te ofrece una conexion y una experien-
cia directas con los pleyadianos para aprender a ac-
ceder a las respuestas que buscas y, mas importante,
a hacer verdaderos cambios positivos y curativos en
tu vida.

CONECTANDO

CON LOS ARCTURIANOS
David K. Miller
978-84-15968-32-0

PVP: 14 €

978-84-15968-32-0

)

Con este libro podras percibir en tu interior la
energia de la quinta dimension y cémo tu capacidad
para expandir tu percepcion de la realidad se incre-
menta. Te ayudara a participar activamente en el pro-
ceso de la Ascension personal y planetaria.

SANADORES, UN
CAMINO ALTERNATIVO
Alejandra Mitnik Fischman
978-84-16192-57-1

PVP: 14 €

(2]

Este libro nos habla de la vida de trece personas
que cuentan con dones especiales, sus técnicas y su
capacidad para trasmitirlas: trece sanadores. Un libro
escrito con un lenguaje ameno y cercano del que se
desprende la energia positiva de todos sus personajes.

6.7

edicion

13.2
edicon MANUAL DE MANUAL DE EJERCICIOS
EJERCICIOS TANTRICOS
PLEYADIANOS PLEYADIANOS

Amorah Quan Yin
978-84-9111-175-7
PVP: 15 €

978-84-9111-175-7

o

Este libro une la psicologia profunda, lo mistico
y lo esotérico a través de la impresionante experien-
cia de Quan Yin, la autora de Manual de ejercicios
pleyadianos, y, tal como sucede con las verdaderas
revelaciones, nos llega en un momento crucial para
la humanidad.

15.2
FAMILIA DE LUZ edicisn

Amorah Quan Yin
978-84-15968-27-6
PVP: 15 €
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Libro que une la psicologia profunda, lo misticoy lo
esotérico con la sexualidad. Segunda e imprescindible
parte del Manual de ejercicios pleyadianos que tiene
como objetivo canalizar una serie de ensefianzas sobre
nuestra energia sexual y su utilizacion practica.

8.2
MENSAJEROS edicion

TIERRA

Barbara Marciniak
978-84-9777-900-5
PVP: 13 €

978-84-9777-900-5
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Los Pleyadianos son excelentes narradores de cuen-
tos, historias destinadas a romper y fragmentar nues-
tros prejuicios, auténticas lecciones de vida en estos
tiempos de aceleracion y cambio. El tercer libro de la
autora que canaliza las ensefianzas de los Pleyadianos.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

DEL ALBA

Barbara Marciniak
978-84-9111-032-3
PVP: 14 €

0323

978-84-9111-032-3

788491

9

Las sorprendentes ensefianzas de los pleyadianos,
un grupo de seres iluminados que han acudido a la
Tierra para ayudarnos a descubrir cémo alcanzar un
nuevo estadio en nuestra evolucion.

EDICIONES OBELISCO

Barbara Marciniak
978-84-15968-82-5
PVP: 14 €

—
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Manual que contiene lo esencial de la filosofia

pleyadiana, un colectivo de seres extraterrestres del

sistema estelar de las Pléyades que desde 1988 se han

estado comunicando ininterrumpidamente con Bar-
bara Marciniak.

EDICIONES OBELISCO

Mensajeros del Universo

Barbara Marciniak
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LA VENGANZA DE edicion LAS ENSENANZAS DEL
KATSUNO Y OTROS CABALLERO DE LA
RELATOS DE SAMURAIS ARMADURA OXIDADA

Asataro Miyamori
978-84-9111-192-4
PVP: 11 €
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Unas maravillosas fabulas tradicionales de la cultu-
ra japonesa. En esta recopilacion del erudito Asataro
Miyamori encontramos historias sobre la vida de los
samurais, caballeros del Japon feudal que encarnan el
concepto de Bushido, el «camino del guerrero».

REBELION EN

LA GRANJA
George Orwell
978-84-1172-300-8
PVP: 7,95 €

Una fabula mordaz y actual que denuncia la
corrupcion del poder y la fragilidad de los ideales
revolucionarios. A través de animales que buscan
igualdad, revela como la ambicion y la manipulacion
transforman la esperanza en tirana.

3.2

o EL JARDIN

DEL SAMURAI
Gail Tsukiyama
978-84-9777-248-8
PVP: 16 €

978-84-9777-248-8

En visperas de la Segunda Guerra Mundial, el
joven Stephen es enviado a la casa de verano de su
familia, para recuperarse de una tuberculosis. Estara
en un ambiente tranquilo y solitario hasta el encuen-
tro con una hermosa joven japonesa.

FRANKENSTEIN

Mary Shelly/

Ralf Kénig/lsabel Kreitz
978-84-9111-854-1

PVP: 12 €

Los artistas del comic aleman, Ralf Konig e Isabel
Kreitz, reinterpretan esta clasica historia de terror
para el formato comic.

EDICIONES OBELISCO -

EDICIONES OBELISCO

16.%

Carlos Velasco
978-84-7720-859-4
PVP: 8,50 €

788477"208594

978-84-7720-859-4
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En este libro, su autor, Carlos Velasco, nos ofrece
un andlisis de los simbolos de £/ caballero de la arma-
dura oxidada de Fisher desvelando el sentido profun-
do de cada una de las pruebas del viaje autotransfor-
mador del protagonista.

ed:i;c.ién 1984
George Orwell
978-84-9111-764-3
PVP: 7,95 €

o
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George Orwell nos traslada a una distopia ins-
pirada por el nazismo y el estalinismo. Considerada
como uno de los grandes hitos de la literatura poli-
ticay de la ciencia ficcion, esta novela es una lucida
reflexion sobre los mecanismos de control social y
los totalitarismos.

DE AVENTURAS
Henry Rider Haggard
978-84-1172-202-5
PVP: 14 €

978-84-1172-202-5
7884111722025

9

Sumérgete en la travesia de un grupo de explo-
radores que, atraidos por la promesa de descubrir
civilizaciones perdidas, se internan en un territorio
inexplorado. Alli, en el corazén de una misteriosa
montafia, hallan el reino de Kor, gobernado por Ayes-
ha, una bellissima reina inmortal.

ELLA. UNA HISTORIA

edicion LAS BABUCHAS
DE ABU KASSIM
Julio Peradejordi
978-84-7720-506-7
PVP: 5,50 €

978-84-7720-506-7

Este libro contiene tres cuentos en torno a un
Unico tema: el destino que va adquiriendo sentido a
medida que nos descalzamos y nos desprendemos de
todo aquello que nos impide emprender el camino de
regreso a casa.

EL COLOR DEL AIRE
Gail Tsukiyama
978-84-9111-807-7
PVP: 16 €

978-84-9111-807-7
7884911118077

9

Una evocadora novela histérica sobre una fami-
lia japonesa-americana en las plantaciones de azu-
car de Hawai. Cuando el joven médico Daniel Abe
regrese a su aldea natal y se reencuentre con su tio
Koji debera hacer frente un terrible secreto.

CARTA AL PADRE
Franz Kafka
978-84-1172-233-9
PVP: 5,95 €

En esta carta conmovedora y dolorosa, un hijo se
enfrenta a su padre, exponiendo las heridas emocio-
nales de una relacién compleja. La obra es un testi-
monio intimo de las luchas internas y la bisqueda de
entendimiento en medio de la alienacion familiar.

LA SABIDURIA

DE LOS CUENTOS 15.2
Alejandro Jodorowsky a?:yi;lnc\::;a
978-84-9777-275-4 con nuevos
En ruastica

PVP: 11 €

La presente antologia de cuentos se inscribe en una larga tradicion de narrativa iniciatica. Jodorowsky nos invita a
emprender un camino de conocimiento a través de la interpretacion de los cuentos tradicionales. Gracias a él, el cuento
clasico adquiere un sentido nuevo a veces radicalmente opuesto al literal y evidente, recordandonos que hubo una época
en la que el cristianismo, el islamismo y el judaismo convivian en paz. Una época, no tan remota, en la que en cada pueblo
la iglesia, la mezquita y la sinagoga compartian espacios y conocimientos, y en la que reinaban el respeto y la tolerancia.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO -



17.2 4.2

edicion EL PROFETA ELDELETEDEVIVR CUENTOS DE
Khalil Gibran Natalyia Mufioz ELFOS Y GNOMOS
978-84-7720-477-0 978-84-9111-595-3 Andnimo
PVP: 5,50 € PVP: 14 € 978-84-9777-013-2
PVP: 6 €

978-84-7720-477-0

o

Al Mustafa, el Elegido, el Bienamado, refleja el
Yo divino de los habitantes de Orfalese en sus dis-
cursos. Los lectores podran encontrarse a si mismos
en estas palabras sencillas y a la vez cargadas de
verdad.

978-84-9111-595-3

Una historia iluminadora, profunda y cargada de
esperanza. A partir del viaje de autodescubrimiento
que emprende la protagonista, este relato invita a
reflexionar acerca de como dirigimos nuestra vida,
¢6mo nos relacionamos, la forma en que percibimos
|a realidad...
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Antologia de relatos breves sobre el mundo de los
elfos y los gnomos que nos relatan aventuras de quie-
nes han convivido con ellos y padecido sus bromas.
Relatos amenos y llenos de fantasia y elementos sim-
boélicos.

6.2
dicis 11.2 a
e DIARIOS edicion CARISMA Rson LA PRINCESA
DE ADAN Y EVA Marcia Grad Powers QUE CREIA EN LOS
Mark Twain 978-84-7720-605-7 CUENTOS DE HADAS
978-84-7720-918-8 PVP: 10,75 € Marcia Grad Powers
PVP: 4,25 € 978-84-9111-502-1
PVP: 11 €
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Mark Twain, uno de los més grandes escritores de
|a literatura universal, nos presenta, con una gran do-
sis de humor magistral y de sarcasmo, mediante los
divertidos y amenos diarios de Adan y Eva, la historia
del jardin del Edén.

Una carta intima nacida en prision que explora el
dolor, la pérdida y la posibilidad de redencion. Un tes-
timonio desgarrador y luminoso sobre el amor, el su-
frimiento y la transformacion interior, que trasciende
el tiempo y sigue interpelando al lector actual.

o

Los libros son como los hombres: tienen un cuerpo y
un alma. En un mundo donde los libros sabios y bellos
estan perdiendo su prestigio, £/ mensaje del naufrago
reivindica el valor espiritual de la Literatura. Un mensaje
en una botella que pondra a la humanidad patas arriba.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO
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Aprender a vivir al maximo todos los dias de su
vida desarrollando esa magia especial que hay dentro
de usted. El carisma no depende de la suerte ni de la
genética, es una habilidad que todos podemos apren-
dery alcanzar.

Una obra maestra de la literatura universal que
narra el viaje del alma a través del Infierno, el Purga-
torio y el Paraiso. Con notas explicativas y traduccion
palabra por palabra, ofrece claves historicas y simbo-
licas para comprender su mensaje espiritual y eterno.

Publicadas en 1929, tres afios después de la
muerte de Rilke, estas cartas han sido leidas por
centenares de miles de lectores a lo largo de las dé-
cadas. Uno de los mayores poetas del siglo XX nos
invita a reflexionar sobre las grandes cuestiones fi-
loséficas en torno al ser.

4.2

EDICIONES OBELISCO
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Este relato maravilloso, en la linea de E/ caballero
de la armadura oxidada, simboliza el viaje que todos
hacemos en la vida a medida que separamos la ilusion
de la realidad y descubrimos qué somos en realidad
y cdmo funciona ese milagro al que llamamos vida.

DE PROFUNDIS DIVINA COMEDIA LA DAMA DE BLANCO
Oscar Wilde Dante Alighieri Wilkie Collins
978-84-1172-329-9 978-84-1172-320-6 978-84-1172-367-1
PVP: 6,95 € PVP: 17 € PVP: 12 €
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Una mujer vestida de blanco, una identidad usur-
pada, y una lucha por la verdad. Un clasico del suspen-
se victoriano que desafia la cordura y el poder.

EL MENSAJE CARTAS AUN edicion CARTAS DEL VIVIR
DEL NAUFRAGO JOVEN POETA Rainer Maria Rilke
Charo Gonzalez Casas Rainer Maria Rilke 978-84-7720-634-7
978-84-15968-38-2 978-84-9111-735-3 PVP: 7,50 €

PVP: 11 € PVP: 6,00 €

)

Este libro tiene la virtud de hacer revivir en el lec-
tor esa consciencia poética que late en lo mas hondo
de la realidad humana. En definitiva, se trata de una
antologia que despertara en el lector el anhelo de
algo distinto.

EDICIONES OBELISCO
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LAS LLAVES

DE LA REINA LOCA
Maena Garcia Estrada
978-84-9111-340-9
PVP: 8 €

978-84-9111-340-9
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Las llaves de la reina loca es un libro con una lec-
tura magica y otra realista. A medida que vayas reco-
rriendo sus paginas, conoceras la divertida y conmo-
vedora historia de un rey que tenia dos hijas gemelas
y dudaba sobre a cual de las dos dejar la corona.

42

edicion LA METAMORFOSIS
Franz Kafka
978-84-9111-814-5
PVP: 4,95 €
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La Metamorfosis es una de las obras fundamenta-
les de literatura del siglo XX. Escrita por Franz Kafka
y publicada por primera vez en 1915, es una ficcion
poliédrica que aborda cuestiones como la angustia
del ser, las relaciones paternofiliales, las obligaciones
sociales...

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

EL MAESTRO

DE LAS COMETAS
Raimon Samsé
978-84-1172-317-6
PVP: 11 €

7884111723176

@
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Una novela inspiradora ambientada en un monas-
terio tibetano, donde un anciano maestro y un joven
novicio construyen una cometa especial. A través de
esta metafora, invita a reflexionar sobre el desapego,
la confianza y la realizacion de los suefios més pro-
fundos.

EL MAESTRO

Y MARGARITA
Mijail Bulgakov
978-84-1172-331-2
PVP: 12 €
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EDICIONES OBELISCO

Una obra maestra que mezcla satira, filosofia,
amor y magia para retratar la lucha entre el bien y
el mal en la Moscu soviética. Con un diablo burldn,
personajes inolvidables y una historia de pasion y
censura, invita a reflexionar sobre poder, libertad y
redencion.

EDICIONES OBELISCO



22 EL JARDINERO 42 EL MANANTIAL
Sdition Grian edicion DE LAS MIRADAS
978-84-1172-108-0 Grian
PVP: 11 € 978-84-1172-109-7
PVP: 12 €

=

El jardinero de Grian, primera entrega de la tri-
logia El ciclo del jardin, nos transporta a un mundo
donde el didlogo con la naturaleza revela la esencia
del amor. Publicado en 1996, ha sido traducido a 11
idiomas y cuenta con mas de 26 ediciones en castella-
no. Una narrativa sencilla pero profunda.

978-84-1172-109-7

El manantial de las miradas, segundo libro de la
trilogia £/ ciclo del jardin de Grian, nos invita a sumer-
girnos en un jardin lleno de ensefianzas y serenidad.
A diferencia de su predecesor, este libro nos presenta
nuevos personajes y aprendizajes sin la figura del jar-
dinero, pero manteniendo la esencia del jardin.

a

RETORNO AL JARDIN
Grian
978-84-1172-110-3
PVP: 16 €
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El tercer libro de la trilogia £/ ciclo del jardin, el
jardinero regresa tras veinte afios y encuentra un
mundo en transformacion. A través de relatos cortos
llenos de poesia y espiritualidad, esta obra nos invita a
reflexionar sobre nuestra conexion con la naturaleza
y cémo podemos encontrar paz en medio del cambio.

BiS

2\ .
edicion EL PEREGRINO LOCO edicion EL PRINCIPE QUE LA ROSA DE LA PAZ
Grian BUSCABA LA VERDAD Grian
978-84-9777-251-8 Grian 978-84-9777-071-2
PVP: 7,50 € 978-84-9777-078-1 PVP: 12 €
PVP: 6 €
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Personaje destacado de £/ Camino de Santiago es el ca-
mino de la vida (1998), tercer libro del autor de £l jardinero
(best seller internacional), el peregrino loco es un sabio
extrafio y marginal que recorre la Ruta Jacobea desconcer-
tando con sus ideas a peregrinos, hospitaleros y lugarefios.

9

El joven principe desea ardientemente saber
donde hallar la verdad, lo cual le lleva a conocer a
personajes como el dogmatico arzobispo, el bufén, el
poeta, el mendigo... Todos tienen parte de la verdad
pero ninguno la posee por entero.

9

Un libro de cuentos, de citas, de prosa poética y
de ensayo, vertebrado alrededor del problema de la
violencia y la guerra, que se aborda desde las perspec-
tivas espiritual, filosofica y psicoldgica, presentadas
con tan buena «mano» que se dirige al gran publico.

EDICIONES OBELISCO

EL CAMINO SENOR PRESIDENTE,
DE SANTIAGO SOY EL JEFE SEATTLE
es el camino de la vida Grian

Grian 978-84-9777-634-9
978-84-7720-668-2 PVP: 9,95 €

PVP: 13,25 €

Una guia espiritual para el peregrino que pueden
leer gentes de todo tipo de creencias. Construido so-
bre la base de fragmentos breves (cuentos y anécdo-
tas) es ideal para el peregrino.

EL SENDERO DE
LAS LAGRIMAS
Grian
978-84-9777-409-3
PVP: 7,50 €
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978-84-9777-409-3
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La carta del jefe Seattle, redirigida al presidente
de Estados Unidos durante los Gltimos meses del man-
dato de George W. Bush, quien nunca contest6. Un
mensaje de esperanza desde el alma pura y majestuo-
sa de los antiguos pueblos indios nativos americanos.

EL SENDERO DE
LAS LAGRIMAS
Grian
978-84-9777-422-2
PVP: 11 €

cartoné

978-84-9777-422-2

o

Conmovedor relato que explica la muerte a los nifios, un tema tabu en la
cultura occidental, al mismo tiempo que describe la riqueza y profundidad

de las culturas nativas americanas.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO EDICIONES OBELISCO
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25.2 67.°
sl EL CABALLERO DE LA edicion
ARMADURA OXIDADA
Robert Fisher
978-84-7720-601-9
PVP: 12 €

978-84-9777-601-9

9 H788477

cartoné

2060

19“

EL CABALLERO DE LA
ARMADURA OXIDADA
Robert Fisher
978-84-9777-230-3

PVP: 6 €
978-84-9777-230-3

2

‘788497 303
Rustica ilustrada
con cuadernillo de

actividades

9 77

El Caballero de la armadura oxidada no es un libro... es una experiencia que expande nuestra mente, que llega al corazén y alimenta nuestra alma. Sus
profundas ensefianzas éticas son de una sencillez y humildad tal que se consiguen interiorizar naturalmente y la riqueza de su prosa nos inunda de belleza.
El protagonista, un caballero deslumbrado por el brillo de su propia armadura, a pesar de ser bueno, generoso y amoroso, no consigue comprender y valo-
rar con profundidad lo que tiene, descuidando «sin querer» las cosas y las personas que le rodean. Su armadura se va oxidando hasta que deja de brillar y,
cuando se da cuenta, ya no puede quitarsela. Prisionero de si mismo, emprende entonces un viaje al final del cual, gracias a la ayuda de diversos personajes,
logra deshacerse de la armadura que le ha imposibilitado abrirse al mundo.

155
edicion o
EL REGRESO DEL edikion EL CABALLERO
CABALLERO DE LA SILENCIOSO Y OTROS
ARMADURA OXIDADA RELATOS
Robert Fisher Robert Fisher y Beth Kelly
978-84-9777-637-0 978-84-9777-119-1

PVP: 9,95 €

Cuando el caballero regresa a su castillo, comien-
zan para él una nueva vida y una nueva bUsqueda,
esta vez en compafiia de Julieta, su esposa que... ha
evolucionado en una direccién que él no habia pre-
visto: ha dejado de ser «ama de castillo» y ha comen-
zado a trabajar.

52.2

edicion

PVP: 7,50 €

978-84-9777-119-1
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Tras conseguir liberarse de su armadura oxidada,
el caballero de Robert Fisher emprende una nueva
aventura hacia otro fascinante descubrimiento: el si-
lencio, un reino cuyas puertas nos invitan a dejar que
el amor, la dicha y la paz entren en nuestras vidas.

EL BUHO QUE NO edicon
PODIA ULULAR

Robert Fisher

y Beth Kelly
978-84-1172-093-9

PVP: 8,75 €

978-84-1172-093-9

MIRA HACIA
ATRAS Y RIETE
Robert Fisher
978-84-7720-865-5
PVP: 7 €
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978-84-7720-865-5
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El conocido autor del best seller El Caballero de la
Armadura Oxidada, narra historias reales y anécdotas
que vivié cuando trabajo para comicos excepcionales
como Groucho Marx, Bob Hope o George Burns.

EL GATO QUE
ENCONTRO A DIOS
Robert Fisher

y Beth Kelly
978-84-1172-094-6
PVP: 8,75 €

978-84-1172-094-6

=

EDICIONES OBELISCO

El buho que no podia ulular de Robert Fisher y
Beth Kelly es una entrafiable recopilacion de cuatro
cuentos que nos invitan a reflexionar sobre nuestros
temores y dudas. A través de las aventuras de un
buho, un pato, una cuclilla y una mariposa, los au-
tores nos ensefian que el amor puede llenar nuestros
corazones y dejar atras el odio.

EDICIONES OBELISCO

Descubre la travesia espiritual de El gato que en-
contrd a Dios, donde Marmalade y Ellen nos ensefian
a amar al préjimo como a nuestros gatos. Marmalade,
un gato de rayas naranjas, y su duefia Ellen, viajan
desde una dieta vegana hasta un ashram en India,
ofreciendo humor y ensefianzas.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO



edicion

VIDA DESPUES
DE LA MUERTE
Mary T. Browne
0.2 978-84-9111-911-1
edicion PVP: 11 €
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Un libro que contesta a todas las dudas que se
haya podido plantear sobre la vida después de la
muerte. La autora, vidente profesional, psiquica y sa-
nadora espiritual, nos descubre que la muerte no es
un final, sino un principio.

7 SEMANAS
PARA RENACER
Cris Koro
978-84-9111-872-5
PVP: 21 €

=

Es una poderosa herramienta de transformacion
vital, sencilla, practica e intensa a la vez. Ofrece una
mirada profunda a los aspectos clave del universo del
ego y las emociones, brindando un espacio diario para
la autobservacion y la accion correctora para producir
un cambio radical en nuestra vida en 7 semanas.

MANUAL

DEL SANADOR
VIBRACIONAL

Ted Andrews
978-84-9777-939-5

Los desequilibrios de nuestras emociones, actitudes
y pensamientos consumen nuestras energias fisicas y
nos hacen propensos a manifestar problemas fisicos.
Este manual muestra las técnicas para restablecer el
flujo energético y mejorar asi la salud y bienestar.
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LO QUE REALMENTE IMPORTA
Guy Finley
978-84-9777-687-5 PVP: 6 €

Una reflexion para cada dia del afio para abrir el
cuerpo y el alma hacia lo que realmente importa. El
alentador mensaje de Finley da en el blanco de las
cuestiones personales y sociales que mas nos apremian
y nos ensefa el camino hacia una vida mas plena.

EDICIONES OBELISCO -
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EDICIONES OBELISCO

LOS REGISTROS
AKASHICOS,

SABIDURIA SAGRADA

Ernesto Ortiz
978-84-9111-915-9
PVP: 19 €

978-84-9111-915-9
7884911119159

9

Los registros akéshicos es un libro practico y pro-
fundo a partes iguales, la culminacién de casi dos
décadas de inmersion de Ernesto, personal y profesio-
nalmente, en los registros akashicos para la curacion
individual, el crecimiento y la autorrealizacion.

]

4 LIBROS EN 1
Florence Scovel Shinn
978-84-9777-400-0

PVP:7 €
Edicion

978-84-9777-400-0

Las cuatro obras de la metafisica méas importante de
|a historia, en un solo libro. Florence Scovel Shinn, expone
sus ensefianzas metafisicas de un modo ameno y senci-
llo. Mediante historias reales nos explica cémo adoptar
actitudes positivas para lograr ser un vencedor en la vida.

LA ENERGIA DE LOS

12 CHAKRAS SOLARES

Brigitte Miller
978-84-9777-874-9
PVP: 12 €

978-84-9777-874-9

Dedicado a la sanacion y la armonizacion del pla-
neta Tierra, La energia de los 12 chakras solares es, al
mismo tiempo, un libro de trabajo en el que encontra-
rés meditaciones, ejercicios y practicas para acelerar
tu propia evolucion.

32

978-84-9777-870-1

GEOMETRIA SAGRADA
Jeanne Ruland'y Gudrun Ferenz
978-84-9777-870-1 PVP: 19,95 €

Las formas de la Geometria Sagrada generan men-
sajes claros, luminosos, de altas vibraciones y bien es-
tructurados que, cuando se comprenden y se ponen en
practica, se consolidan aspectos tan importantes como
el amor, la sanacion, el éxito, la riqueza y la felicidad.

EDICIONES OBELISCO

TIERRA MADRE.
RETORNO A LA

SABIDURIA ANCESTRAL
Giovanna Rodriguez Diaz

978-84-9111-579-3

Giovanna Rodriguez nos plantea un viaje de retor-
no a la sabiduria ancestral, a reconectar con la Madre
Tierra. Camina junto a los viejos maestros construc-
tores por los lugares de poder en los que erigieron
su obra. Un libro que nos hara mirar al planeta con
otros 0jos.

SABIDURIA ATLANTE
Eva Garcia Guerrero
978-84-9111-403-1
PVP: 12 €

Las Pléyades abren su canal para ofrecer a la huma-
nidad un nuevo impulso evolutivo a través de este libro
maestro. A medida que el lector penetre en el texto
iré percibiendo su vibracion y experimentara una serie
de activaciones internas a lo largo de la lectura.

SOULOA
Angela Sénchez
978-84-9111-269-3

PVP: 11 €
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Souloa es la mezcla de «soul» y «aloha». «Soul» sig-
nifica ‘alma’. «Alohay, 'hola’ en hawaiano, y se utiliza
también para bendecir. iDi Hola a tu Alma! Aprende
a conectar con la sabiduria de la Fuente, silenciar tus
miedos y lograr la valentia para alcanzar tus suefios.

RASGAR EL VELO
DE LA DUALIDAD
Andreas Moritz
978-84-9777-670-7
PVP: 16 €
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Se trata de un método para acabar con todas las limi-
taciones que nos hemos impuesto a lo largo de una vida
cefiida a una conciencia dual. Desde una comprension
integral es posible descubrir nuestros cuerpos etéreos y
desarrollar nuestra capacidad innata de autocuracion.

EDICIONES OBELISCO
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DESEAR CON EXITO
Pierre Franckh
978-84-9777-817-6
PVP: 11 €
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La vida siempre nos da aquello que necesitamos
y deseamos en el momento apropiado. En este libro,
aprenderas a formular correctamente tus deseos y to-
maras consciencia de las expectativas negativas que los
sabotean a fin de poder evitarlas.

LOS SECRETOS

DE HO'OPONOPONO
Bérbel y Manfred Mohr
978-84-16192-92-2
PVP: 12 €

978-84-16192-92-2
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Ho'oponopono es una técnica hawaiana ancestral
que permite fomentar la empatia y adquirir un ma-
yor conocimiento de uno mismo. Su practica ofrece
la maravillosa posibilidad de cambiar nuestro mundo
interior y también el exterior a partir de nuestra pro-
pia sanacion.

EL DON DEL PERDON
Olivier Clerc
978-84-9111-217-4
PVP: 9,95 €

~
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En El don del perddn, Olivier Clerc nos presenta
una herramienta tolteca Unica y jamas revelada para
encontrar el alivio, el perdon y el amor al que todos
aspiramos, un libro que relata la experiencia personal
del autor con Don Miguel Ruiz en México.

EL GRAN LIBRO DE
HO'OPONOPONO
L. Bodin / N. Bodin /
J. Graciet
978-84-16192-84-7
PVP: 11 €

978-84-16192-84-7

o

Ho'oponopono es un ancestral método de sa-
nacion hawaiano que permite borrar las memorias
y programas inconscientes que nos perturban. Esta
obra, un compendio realizado por tres especialistas,
nos acerca a esta antigua sabiduria y nos muestra
como utilizarla.

EDICIONES OBELISCO
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MENSAJES DE LA
MAESTRA KWAN YIN
PARA LA ALQUIMIA
DE LAS EMOCIONES
Guillermina Simé
978-84-9111-157-3
PVP: 11 €

3.2

78-84-9111-157-
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Kwan Yin es una de las mas queridas y populares
divinidades orientales, la diosa china de la piedad,
la compasion y la proteccion que ofrece ayudar a
quienes se lo piden con compasion y misericordia y
les transmite su sabiduria a través de su canalizadora
Guillermina Simé.

LA FLOR DE LA VIDA
ENTI

Andreas Beutel
978-84-16192-61-8
PVP: 12 €

978-84-16192-61-8

o

La «Flor de la Vida» es un simbolo antiquisimo de
la Geometria Sagrada. En esta obra conoceras los dis-
tintos elementos de esta geometria, manifestada en
el lenguaje de las formas de la naturaleza y alcanzaras
una profunda unién con el universo.

HUNA

Sylvie Doré
978-84-16192-46-5
PVP: 16 €

978-84-16192-46-5
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Huna es un saber milenario del que se deriva el
Ho'oponopono. Su esencia se basa en el conocimiento
profundo de nuestros diversos planos de consciencia. La
autora nos propone una ensefanza Unica en esta obra
practica, facil de comprender y tremendamente (til.

6.2
edicion
EL ARTE
DE HO'OPONOPONO
Luc Bodin

y M. E. Hurtado-Graciet
978-84-9777-920-3
PVP: 7,95 €

978-84-9777-920-3
788497779203

9

Ho'oponopono es un arte ancestral hawaiano gra-
cias al cual comprendemos que todo lo que acontece
en nuestra vida, todo lo que nos afecta proviene de
recuerdos que nos aprisionan. Prueba Ho'oponopono
en tu dia a dia y jconviértete en duefio de tu vidal

EDICIONES OBELISCO

LA MALA SUERTE
NO EXISTE

David S. Thibodeau

978-84-15968-54-2
PVP: 9,95 €

788415'968542

978-84-15968-54-2
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La persona fatalista acepta que su vida estd regida
por una fuerza superior o por el destino y se siente
impotente y desgraciada. Si tienes tendencia a la fata-
lidad, en este libro encontraras las herramientas para
liberarte de ese pesado fardo.

EL PODER DEL
SIMBOLO DEL INFINITO
Barbara Heider-Rauter
978-84-9111-857-2

PVP: 13 €

El ocho acostado o tumbado, también conocido
como lemniscata, representa lo infinito, el desarrollo
continuo y el equilibrio. Nos transporta a un contrape-
50y a una armonia completos. Barbara Heider-Rauter,
nos adentra en el mundo espiritual de este simbolo.

PROYECCION
ASTRAL

Melita Denning

y Osborne Phillips
978-84-16192-37-3
PVP: 8,95 €

978-84-16192-37-3
788416"192373
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Esta obra te permitira, paso a paso, abandonar tu
cuerpo, renovar tu salud fisica y emocional, alcanzar
un mayor desarrollo espiritual y facultades psiquicas.
Libérate de todas aquellas limitaciones impuestas y
logra una vision mas amplia de tu existencia.

TODO LO QUE SIEMPRE
HAS QUERIDO SABER

SOBRE HO'OPONOPONO

Jean Graciet
978-84-9111-828-2
PVP: 12 €

978-84-9111-828-2

Ho'oponopono es una tradicion social y espiritual
de arrepentimiento y reconciliacion originaria de
Hawai. A través de ejemplos claros, de definiciones
precisas y de su experiencia, el autor ofrece una vision
singular de esta préctica y transmite su sabiduria.

EDICIONES OBELISCO
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EL PROCESO DE LA ALQUIMI'A LA SABIDURIA INFINITA ©
LA PRESENCIA ::;ffi‘éan DEL CORAZON DE [.OS REGISTROS (V)
Michael Brown Michael Brown AKASICOS c
978-84-9777-469-7 978-84-9111-465-9 Lisa Barnett . q_)
PVP: 17 € PVP: 12,95 € 978-84-9111-034-7 g
PVP: 11 € o
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Se trata de la odisea médica de un hombre que
padeci6 una enfermedad neuroldgica muy dolorosa y
de la cual consigui6 curarse gracias al innovador Pro-
ceso de la Presencia. Lo que en otro tiempo fue dificil
de explicar ha quedado ahora plasmado por escrito.

@

Através de su lenguaje, el corazon nos permite ree-
ducarnos y nos libera de manera incondicional al amor.
Es nuestro puente a la dimension vibracional de la reali-
dad, que es experimentada como consciencia. Brown te
guia a través de los apasionantes senderos del corazon.

o

Una obra extraordinaria que te ofrece las herra-
mientas adecuadas para acceder a la sabiduria que
encierra tu alma. Los registros akasicos alimentaran tu
cuerpo, tu mente y tu espiritu desde y con el amor
incondicional.

6.2 3.2
edeen EL PODER lcen MANUAL DE EL CAMINO
DEL KARMA APLICACION DE LOS HACIA EL PODER
Mary T. Browne CUENCOS TIBETANOS Barbara W. Berger

978-84-9777-122-1
PVP: 11,50 €

978-84-9777-122-1

¢Qué es el «bumeran karmico» y como se recono-
cey se evita? ;Puedo descubrir los secretos de mi vida
pasada? ;Como puedo diferenciar el mal karma del
mal juicio? Basandose en su larga experiencia, la auto-
ra contesta éstas y otras muchas preguntas.

Sanaya Roman

=

La canalizacion es una habilidad que se puede
aprender. Sanaya Roman y Duane Packer han formado
con éxito a cientos de canalizadores. En este libro te
explican cdmo saber si estés preparado para canalizar,
quiénes son los guias y como atraerlos, cémo entrar
en trance...

ABRIRSE A CANALIZAR

Nina Llinares
978-84-9777-462-8
PVP: 17 €
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978-84-9777-462-8
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Los cuencos tibetanos son una potente herramien-
ta de sanacion. En este libro se explica cémo se hacen
y cémo utilizarlos para curarte y curar a los demas. Su
vibracion entra en resonancia arménica con cada una
de nuestras células, incluidas las de la mente.

VIVIR CON ALEGRIA
Sanaya Roman

978-84-9111-810-7

La canalizadora Sanaya Roman presenta un libro
que le fue entregado por Orin, un ser intemporal de
amor y luz. Siguiendo la tradicion de Jane Roberts o
Edgar Cayce, te ofrece un curso de crecimiento espi-
ritual que te invita a elegir la alegria y a liberarte del
sufrimiento.

978-84-9777-552-6
PVP: 12 €

Somos lo que pensamos, nos convertimos en lo
que creemos. Este libro nos proporciona las herra-
mientas para ensefiarnos cémo podemos modificar y
tomar las riendas de nuestra vida si cambiamos nues-
tros pensamientos y explotamos el poder de la mente.

AUTOCOACHING
CON SiMBOLOS

y Duane Packer 978-84-9111-810-7 Petra Neumayer
978-84-9111-778-0 PVP: 14 € 978-84-9111-933-3
PVP: 14 € PVP: 19 €

=

El autocoaching con simbolos es una forma sen-
cilla y eficaz de ponerse en el camino del éxito y la
felicidad. El nuevo y Gnico disco de simbolos incluido
en la guia nos ayuda a reflexionar sobre nuestros dog-
mas negativos.

5.2 7.2
edicoMANIFESTACION edicign EL PERDON RADICAL ‘ TAROT Y
RADICAL Colin Tipping NEUROCIENCIA
Colin Tipping 978-84-9777-677-6 Siddharth Ramakrishnan
978-84-15968-75-7 PVP: 15 € 978-84-1172-322-0
PVP: 12 € PVP: 17 €
© Q ©
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Manifestacion radical te desvela como revolucio-
nar tu vida manifestando lo que deseas y cémo vivir
de forma plena, abundante, alegre, serena y feliz. El
objetivo de su autor es llevarte a utilizar tu «inteli-
gencia espiritual», y a gozar de todo lo que deseas.

EDICIONES OBELISCO -

EDICIONES OBELISCO

A través de los cinco estadios del Perdon Radical
se pueden sanar las heridas del pasado y el presente.
No es una doctrina ni una técnica que altere la mente,
sino un movimiento de energia, a la vez en tu persona
y en la situacion misma.

EDICIONES OBELISCO

Una obra que une ciencia y misticismo al explorar
cémo el cerebro procesa las cartas del tarot. Con ejer-
cicios practicos e ilustraciones, revela cémo potenciar
la intuicién y la conciencia emocional, ofreciendo un
enfoque innovador al autoconocimiento.

EDICIONES OBELISCO




© e INTERPRETA TU _ cirion LA MUERTE LA EXPERIENCIA
9] MISMO TUS SUEROS NO EXISTE AKASICA

c Betty Bethards Betty Bethards Ervin Laszlo
-G_) 978-84-9777-328-7 978-84-7720-862-4 978-84-15968-45-0
E PVP: 10 € PVP: 6 € PVP: 16 €
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Los suefios son una clave importante para el des-
cubrimiento de uno mismo, contienen mensajes que
te ayudaran a comprender mejor tus circunstancias.
Con este libro aprenderés a descifrarlos y utilizarlos
en tu beneficio.
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Tras muchos afos de busqueda, la autora ha desa-
rrollado un método infalible para acceder al registro
akasico. Ese depdsito energético de informacion te
ayudara a cultivar una rica relacioén con los recuerdos
y aprender a liberar tu mayor potencial.

LA MUERTE

Y SU MISTERIO
Camilo Flammarion
978-84-9777-795-7

Revelaciones de una de las videntes mas famosas
de todos los tiempos. Incluye experiencias persona-
les de muerte, qué hay més alla, como nos ayuda la
meditacion y, sobre todo, cémo prepararnos para la
experiencia de la muerte.

978-84-9777-951-7

En esta obra, la autora comparte sus descubrimien-
tos sobre como usar la informacion contenida en los
registros akasicos a fin de sanar nuestras heridas sa-
gradas. Unico en su género, este libro nos ayudara a
descubrir la inmutable perfeccion del alma.

LOS 7 LINAJES DE
LAS HADAS
Nina Llinares
978-84-9111-880-0

=)

Las experiencias akasicas son parte de la evolucion de
la consciencia humana. Esta obra ofrece relatos de perso-
nalidades que han experimentado interacciones con un
campo de memoria cosmica que trasmite informacion a
los humanos sin recurrir a los sentidos tradicionales.

" 42

e COMO LEER LOS edicion LA SANACION DESCUBRE EL SENDERO
REGISTROS AKASICOS A TRAVES DE LOS DE TU ALMA A TRAVES
Linda Howe REGISTROS AKASICOS DE LOS REGISTROS
978-84-9777-714-8 Linda Howe AKASICOS
PVP: 11 € 978-84-9777-951-7 Linda Howe

PVP: 12 € 978-84-9111-856-5
PVP: 15 €

978-84-9111-856-5

]

7884911118565
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En este excepcional libro, Linda Howe nos explica
cdmo convertir una vida ordinaria en una vida ex-
traOrdinaria (es decir, una vida impregnada de propé-
sito, vitalidad y luz) a través de los registros akasicos.

COMO CONSEGUIR
LO QUE REALMENTE

QUIERES - WISHCRAFT

B. Shery A. Gottlieb

PVP: 6,95 € PVP: 25 € 978-84-9777-996-8
PVP: 15 €
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Los interrogantes sobre qué ocurre después de la
vida y adonde van a parar las almas de los muertos cons-
tituyen un misterio que ha atraido a los seres humanos
desde el principio de la humanidad. Este libro estudia
el tema en profundidad y recopila experiencias reales.

Un tesoro de meditaciones y ensefianzas espiritua-
les que te ayudara a alejarte de tu mente ajetreada
y sintonizar con tu corazon sensible. Estas sencillas y
poderosas practicas pueden llevarte instantaneamen-
te a una conexion mas profunda contigo mismo y con
los demas.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO
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Este libro constituye la guia mas exhaustiva pu-
blicada hasta la fecha sobre la realidad de las hadas,
mujeres del otro mundo. Las hadas son expertas en el
funcionamiento de la energia por ser conocedoras de
las leyes que rigen la vida en constante movimiento.

Una mistica, aparentemente misteriosa, rige los
destinos de la fortuna. El dinero es una forma de
energia, una poderosa manifestacion que usted pue-
de llegar a controlar y utilizar en beneficio propio si
aprende a conectar con la Fuente de la Prosperidad.

EDICIONES OBELISCO

Manual de referencia de consejeros profesionales,
trabajadores sociales y maestros, esta obra incluye
estrategias practicas y eficaces para descubrir y hacer
aflorar tu talento natural, determinar tus objetivos y
dar los pasos necesarios para alcanzarlos.

92
CENTRADOS edicion LA MiSTICA INCREMENTA TU
EN EL CORAZON DEL DINERO FRECUENCIA Y
Sarah Blondin Jack Lawson MANIFIESTA
978-84-9111-809-1 978-84-7720-182-3 ABUNDANCIA
PVP: 12 € PVP: 5,5 € Sherrie Dillard
978-84-1172-295-7

_ - PVP: 16 €
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Una guia practica para elevar la vibracion personal
y atraer abundancia en todas las areas de la vida. Con
ejercicios, reflexiones y técnicas energéticas, ensefia a
transformar creencias limitantes y a abrirse a nuevas
posibilidades de prosperidad y plenitud.

EDICIONES OBELISCO



ADELANTA

TU JUBILACION
Raimon Samsé
978-84-9777-729-2
PVP: 19,95 €

cartoné

978-84-9777-729-2
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9 78849777729
En este libro aprenderas una combinacion unica
de principios y técnicas para convertir tus talentos y
habilidades en dinero, descubrir tu «idea millonaria»
para tu retiro anticipado, programar tus creencias y
vocabulario para la riqueza y mucho mas.

3.3
edicon CUMPLIR 40
A LOS 60
Raimon Samsé
978-84-9111-414-7
PVP: 15 €

978-84-9111-414-7

@

¢Deseas una mejor salud, mas energia, y restar
afios a tu edad? ;Quién no querria sentirse como si
tuviese 40 afios al cumplir 60? Descubre la experiencia
del autor que consiguio recuperar su salud, mejorar su
aspecto, y atrasar su reloj bioldgico un par de décadas.

DOS ALMAS
GEMELAS

Raimon Samsé
978-84-9777-314-0
PVP: 10 €

978-84-9777-314-0

Las almas gemelas algunas veces se aman pero
otras se dafian, sin embargo siempre se ensefian mu-
tuamente. Algunas relaciones son eternas, no porque
no tengan un final, sino porque su alcance es infinito
fuera del tiempo.

edi

ion EL CODIGO

DEL DINERO
Raimon Samso
978-84-9777-576-2
PVP: 15 €

775
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978-84-9777-576-2
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Un manual de consejos practicos para sacar mayor
partido de nuestros ahorros. Nos muestra cémo el des-
apego y la libertad aportan abundancia y prosperidad
de forma natural. Porque, como dice el sabio, «no es
mas rico quien mas tiene, sino quien menos necesita.

EDICIONES OBELISCO

edicién

EDICIONES OBELISCO

6.2

TALLER DE AMOR
Raimon Samsé
978-84-1172-274-2
PVP: 12 €

978-84-1172-274-2

o

Sumérgete en un viaje practico de autodescubri-
miento y sanacion. Con una guia para dirigir tus pen-
samientos, descubriras que el amor es la respuesta a
cualquier adversidad. Es la oportunidad de desechar
el ego y reencontrarte con la felicidad que reside en
tu interior.

17.2

CEER EL CODIGO )
DE LA MANIFESTACION

Raimon Samsé
978-84-9111-169-6
PVP: 12 €

978-84-9111-169-6

El codigo de la manifestacién contiene un avanza-
do conocimiento espiritual que te ayudara a descubrir
tu auténtica identidad y a elevar la conciencia al nivel
de los deseos cumplidos. Aprende los 3 pasos del «Pro-
ceso Milagro» para convertir tus deseos en realidad.

JUNTOS

Raimon Samsé
978-84-9777-529-8
PVP: 12 €

7884971775298

978-84-9777-529-8
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Este libro te mostrara como «convertirte» en la per-
sona que quieres tener a tu lado para atraerla después,
conoceras la importancia de «despertar» en ti las cua-
lidades que quieres hallar en tu pareja; y al hacerlo, tu
«pareja ideal» se vera atraida hacia ti y tu hacia ella.

DINERO FELIZ
Raimon Samsé
978-84-9777-999-9
PVP: 13,25 €

497%779999

978-84-9777-999-9

)

Generar ingresos responsables y felices, mejorar
|las finanzas con valores emergentes, ser un empren-
dedor social y prospero, liderar desde el corazén y los
valores, son s6lo algunos de los temas que encontra-
rés en esta extraordinaria obra.

EDICIONES OBELISCO

TALLER DE AMOR.
BASADO EN UN

Raimon Samsé
978-84-9111-131-3
PVP: 24,95 €

7

978-84-9111-131-3

o

Con la lectura de Taller de amor aprenderas de
forma sencilla, rapida y eficaz a disolver el ego, esa
falsificacion de lo que en realidad eres, y a recobrar
la paz interior que te corresponde por tu naturaleza
divina. Una obra basada en Un curso de milagros.

28

edicion

CITAEN LA CIMA
Raimon Samsé
978-84-9777-406-2
PVP: 11 €
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Pocas lecturas despiertan, como ésta, el ilimitado
potencial de las personas. Tu vida y tu destino con-
tienen todo lo necesario para crear un gran suefio.
¢{Quieres que el tuyo se haga realidad?

o MANUAL

etficion DE PROSPERIDAD

Raimon Samsé
978-84-9777-279-2

PVP: 6 €

Esta obra muestra como la prosperidad es un es-
tado de consciencia que va mucho mas alla del simple
hecho de poseer dinero y bienes materiales. La pros-
peridad incluye tanto la riqueza interior como tam-
bién la exterior.

4.2
edicion 100 PREGUNTAS
QUE CAMBIARAN
TU VIDA...

Raimon Samsé
978-84-9777-423-9
PVP: 4,95 €

978-84-9777-423-9

Breve e innovador manual para aumentar tu po-
tencial y alcanzar el méximo rendimiento. El secreto
reside en las 100 preguntas que cada uno tendria que
hacerse a si mismo para conseguir todas las respuestas.

EDICIONES OBELISCO

Iencia

CURSO DE MILAGROS

Nueva conc

Raimon Samso
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John Demartini
978-84-1172-328-2
PVP: 16 €

978-84-1172-328-2
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Transforma los retos en oportunidades y vive con
mayor equilibrio. Con métodos efectivos, ensefia a su-
perar ansiedad, duelo y bloqueos internos, fomentan-
do resiliencia, autoconocimiento y una vida alineada
con los valores mas elevados.

NATURALEZA HUMANA

Y ESPIRITUAL
Harold Moskovitz
978-84-9111-359-1
PVP: 12 €
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Este libro nos abre una ventana a una dimension
habitada por seres humanos que reconocen su divi-
nidad y la del préjimo; un mundo en el que el amor,
la integridad y la verdad son principios de vida. Nos
inspira para que veamos la existencia desde su esencia
mas pura.

EL PODER

DE LOS OPUESTOS
Ichak Kalderon Adizes
978-84-9111-188-7
PVP: 13 €

o

Este libro te muestra como administrar y gestionar
tu pareja y tu familia en clave empresarial. Con una
rigurosidad académica, los autores nos hacen ver por
qué son inevitables los conflictos y cémo podemos uti-
lizarlos para construir una pareja y una familia felices.

EL CLUB DE LOS
MILAGROS

Mitch Horowitz
978-84-9111-528-1
PVP: 12 €
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Tras seguir los pasos de un grupo poco conoci-
do de buscadores esotéricos de finales del siglo xix,
Mitch Horowitz afirma que las précticas espirituales
cuyo objetivo es «cumplir tus deseos», como el pen-
samiento positivo o la ley de la atraccion, realmente
funcionan.

EDICIONES OBELISCO

LA MENTE RESILIENTE

EDICIONES OBELISCO

LOS SIETE TESOROS
SECRETOS

John Demartini
978-84-1172-319-0
PVP: 12 €
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978-84-1172-319-0
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Una guia de crecimiento personal que revela
como descubrir y potenciar los tesoros internos en
siete areas clave de la vida. Con ejercicios practicos
y reflexiones, ensefia a alinear valores, despertar la
espiritualidad y vivir con plenitud, amor y propdsito.

ESTA BIEN QUE
NO ESTES BIEN
Megan Devine
978-84-9111-429-1
PVP: 15 €

978-84-9111-429-1

@

Megan Devine ofrece un nuevo enfoque tanto
para la experiencia del duelo como para la formaen la
que ayudamos a quienes han sufrido alguna tragedia.
La autora nos brinda una profunda reflexion sobre las
verdades técitas de la pérdida, el amor y la curacion.

DEL ABANDONO

A LA ABUNDANCIA
AlbaSali
978-84-9111-190-0
PVP: 12 €

978-84-9111-190-0

Este libro se basa en las experiencias que la autora
ha vivido entre luces y sombras, conocimiento e igno-
rancia. Dichas experiencias permiten al lector entrar
en el terreno de la abundancia, liberarse de las cade-
nas seductoras del mal y despertar del dolor.

LA MENTE Y

SUS CICATRICES
Pablo de Lorenzo/
Martinez de Ubago
978-84-1172-356-5
PVP: 16 €

978-84-1172-356-5
7884111723565
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Una exploracion profunda y accesible sobre el
trauma, el apego y la salud mental, basada en el pod-
cast del mismo nombre. Con entrevistas y reflexiones,
ofrece comprension y herramientas para sanar nues-
tras cicatrices emocionales.

{POR QUE NO ERES
FELIZ?

Loretta Graziano
Breuning
978-84-1172-260-5
PVP: 16 €

~
@

o

Descubre cémo la biologia y la politica distorsio-
nan nuestra idea de felicidad. Loretta Breuning revela
que la infelicidad es el estado natural del cerebro y
ofrece estrategias practicas para manejar las sustan-
cias quimicas que generan bienestar.

PELANDO LA CEBOLLA
Bud Feder
978-84-9777-790-2

PVP: 7,95 €

978-84-9777-790-2
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El clasico més conocido entre los libros de divul-
gacion de la Gestalt proporciona una adecuada expli-
cacion de esta terapia y de todo aquello que puede
esperar una persona gue se somete a ella por vez
primera.

DESCODIFICA LOS
GESTOS DETU
INTERLOCUTOR PARA

Martine Tardy
978-84-16192-89-2
PVP: 11 €

978-84-16192-89-2

16 2

7884 19289
Primero nos vemos, después nos escuchamos y fi-
nalmente nos comprendemos. De ahi la importancia
de los gestos, de la mimica y de las expresiones de
nuestros rostros. Esta obra habla y muestra los gestos,
la mimica y las actitudes, asi como su significado.
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EL PODER

DEL ASOMBRO
Jaque Eagle/
Michael Amster
978-84-1172-123-3
PVP: 17 €
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EDICIONES OBELISCO

Descubre en El poder del asombro como el Méto-
do A\W.E. puede transformar tu vida en solo 5 a 15
segundos al dia. Este libro combina la sabiduria de las
grandes tradiciones religiosas con la psicologia mo-
derna para ensefiarte a cultivar la emocion del asom-
bro, aliviando la ansiedad, la depresion y la soledad.

EDICIONES OBELISCO

COMPRENDERLE MEJOR



Y SINDROME

DE ASPERGER
Luke Jackson
978-84-9111-506-9

La adolescencia es un campo minado de emociones
y cuando uno tiene sindrome de Asperger, el resultado
suele ser explosivo. A partir de su propia experiencia,
un joven con Asperger arroja luz sobre temas como
el bullying, la amistad, cémo hablar del tema con los
demas...

4.2
edicion PSICOGENEALOGIA

Doris y Lise Langlois
978-84-9777-601-1
PVP: 16 €

s =s

NS 2

~ ~

> ™~

3 2

% N

s >

Cada generacion trae consigo su propio equipaje
de éxitos y fracasos. Este libro nos propone redibu-
jar nuestro bagaje transgeneracional, que ha dejado
una impronta profunda en nuestra personalidad y en
nuestras relaciones interpersonales.

ANATOMIA

DE LA PAREJA
Erica Francesca Poli
978-84-9111-283-9
PVP: 14 €
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Cuando estamos en pareja, cuando nos pregunta-
mos sobre una experiencia de pareja acabada o creamos
una nueva pareja, con frecuencia olvidamos que la pa-
reja tiene sus reglas, sus etapas, sus necesidades, su con-
ciencia. Condcelas de la mano de la psiquiatra Erica Poli.

(HEREDAR LA
HISTORIA FAMILIAR?
Barbara Couvert
978-84-9111-906-7

PVP: 15 €

La herencia de una memoria familiar tiene su
origen en la intensidad de las emociones vividas por
nuestros antepasados durante un acontecimiento
traumatico. Estas emociones se memorizan, se alma-
cenan, antes de ser transmitidas de manera invisible.

EDICIONES OBELISCO - EDICIONES OBELISCO

FRIKIS, BICHOS RAROS

TU CEREBRO Y TU
Nicky Hayes
978-84-9111-514-4
PVP: 14 €
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978-84-9111-514-4

Descubre cdmo funciona tu cerebro. Explora tus
sentidos y aprende de qué forma te ubicas a ti mismo
en el mundo. La Dra. Nicky Hayes te ofrece una acce-
sible introduccion a la neuropsicologia y se introduce
dentro de tu cabeza para averiguar qué te hace tal
como eres.

EL MAGO QUE PERDIO

SUS PODERES
Maena Garcia Estrada
978-84-9111-085-9
PVP: 8,95 €
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978-84-9111-085-9

¢Qué son las emociones? ;Hay emociones buenas
y malas? ;Cémo gestionarlas para que no nos impi-
dan lograr nuestras metas? ; Qué debemos hacer para
albergar buenos sentimientos? ¢Es lo mismo «amar»
que «estar enamorado»? Experimenta estas respues-
tas en primera persona.

LA PARADOJA

Nathan Schwartz-Salant
978-84-9111-397-3
PVP: 12 €

978-84-9111-397-3

El psicoanalista Nathan Schwartz-Salant explica
que, en un mundo donde se genera una gran cantidad
de orden gracias al éxito de la ciencia y la tecnologia,
el desorden concomitante esté teniendo efectos devas-
tadores sobre las relaciones, la sociedad y el entorno.

Juan Antonio
Barrera Méndez
978-84-9111-341-6
PVP: 8,75 €

978-84-9111-341-6

¢Es lo mismo para el cerebro el albur, el doble
53N71d0 o las palabras ingeniosas? ; No tienes muy cla-
ro qué es un albur y quieres aprender de forma sencilla?
¢Eres experto, pero no sabes cuales son los beneficios
que aporta a tu cerebro? Este libro te va a interesar.

DEL ORDEN-DESORDEN

ALBUR Y NEUROCIENCIA

EDICIONES OBELISCO

LAS VENTAJAS

DE SER DISLEXICO
Brock L. Eide

y Fernette F. Eide
978-84-9111-560-1

¢Cuénta gente sabe que muchos arquitectos, inge-
nieros o novelistas de éxito tuvieron problemas para
leer y escribir? Este innovador libro explica cémo los
disléxicos comparten un estilo de aprendizaje Unico
que puede generar ventajas en el aula, en el trabajo
0en casa.

POETA

Maena Garcia Estrada
978-84-9111-200-6
PVP: 9,95 €

978-84-9111-200-6
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La poesia, el arte, la vocacion, el amor, la triste-
za, el destino, la identidad sexual, la soledad, la vida
y también la muerte tienen cabida en la decena de
emails enviados por el gran poeta Yaug a una joven
periodista cuya vocacion es la poesia.

HIJOS FELICES
Laura Markham
978-84-1172-353-4
PVP: 17 €

1172-353-4
7884111723534

978-84-

9

Una guia préctica de crianza basada en la cone-
xion emocional y la autorregulacion parental. Educar
sin gritos ni castigos es posible cuando primero calmas
tu interior.

CAMBIAR

DE MENTALIDAD
Barbara Oakley
978-84-9111-356-0
PVP: 17 €

@

Incluso caracteristicas aparentemente negativas
como una mala memoria pueden estar asociadas a ven-
tajas ocultas, como una mayor creatividad. La Dra. Bar-
bara Oakley nos muestra cdmo podemos transformar
lo que percibimos como una debilidad en fortalezas.

EDICIONES OBELISCO

EMAILS A UNA JOVEN

PADRES TRANQUILOS,
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COMO PAGAMOS LOS 3.2 MANUAL PRACTICO
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Este libro contiene siete interesantes entrevis-
tas a los padres fundadores de la psicogenealogia.
Entre ellas, destaca sobre todo el excelente trabajo
de investigacion sobre constelaciones familiares de
Alejandro Jodorowsky.

Sin ser conscientes de ello, somos beneficiarios o
victimas de un legado psicogeneracional. Este libro
identifica las huellas psicologicas que nuestros ante-
pasados han dejado en nosotros con el fin de com-
prender nuestro comportamiento y nuestra vida.

Un libro ideal para aquellos que quieren empezar
a constelar. Alejandra Mitnik te ensefia a utilizar la
técnica de las constelaciones familiares. Si lo que te
interesa es resolver temas personales por ti mismo,
podras hacerlo gracias a su propuesta de autocons-
telacion.

En este libro descubriras la psicogenealogia apli-
cada, una herramienta que decodifica la combinacion
de alianzas, desvela las repeticiones que se produ-
cen en la historia familiar, pone voz al silencio de los
muertos y libera los secretos de la familia.

cirion PSICOGENEALOGIA
EN TORNO AL DINERO
Y AL EXITO

Marie-Noélle Maston-Lerat

978-84-16192-68-7
PVP: 11 €

978-84-16192-68-7

Un viaje al mundo de las relaciones con el dinero,
inducidas por nuestros propios linajes, y el placer de
triunfar y compartir la plenitud y la abundancia. De
manera clara e ilustrada, la autora te muestra cémo
Ellaborar un érbol genealdgico y cdmo «hacerlo ha-

arn.

RECONSTRUYE TU
PROPIA HISTORIA
lan Morgan Cron
978-84-1172-240-7
PVP: 14 €
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7884111722407

9

En esta obra, el autor nos muestra de qué modo
cada tipo de personalidd puede desprenderse de sus
historias rotas para que tomemos el control de nues-
tro singular poder interior y nos convirtamos en las
personas que estabamos destinadas a ser.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

Una guia transformadora que utiliza la metéafora
del pH para ayudarte a comprender y equilibrar tus
emociones. Aprende a reconocer, integrar y regular
tu mundo interior para vivir con autenticidad, cohe-
rencia y mayor salud emocional.

YO SOY MI ARBOL
GENEALOGICO

Lola de Miguel Campos
978-84-9111-559-5
PVP: 11 €

7884911115595

978-84-9111-559-5
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¢Piensas que tu historia familiar no estd influyen-
do en tu vida? Muchos problemas para relacionarse, el
miedo a hablar en publico, la obesidad o las adicciones
tienen su origen en lo que han vivido nuestros ante-
pasados. Aceptarlo es el primer paso para cambiarlo.

EL ENEAGRAMA Y SU

DE PERSONALIDAD
Dr. Jerome Wagner
978-84-1172-122-6
PVP: 15 €

7884111721226
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El eneagrama y su espectro de estilos de persona-
lidad es una guia esencial para el autoconocimiento y
desarrollo personal. Con diagramas, ejercicios y des-
cripciones detalladas, te ayuda a identificar tu tipo
de personalidad y entender tus comportamientos y
actitudes.

ESPECTRO DE ESTILOS

EDICIONES OBELISCO

LA PSICOGENEALOGIA EL PH EMOCIONAL UNA MIRADA AL
APLICADA Oskar Ugarte ALZHEIMER Y A LAS .
Paola del Castillo 978-84-1172-360-2 ENFERMEDADES A TRAVES
978-84-9777-935-7 PVP: 12 € DE LAS CONSTELACIONES
PVP: 12 € FAMILIARES

Lola de Miguel Campos
~ = = 978-84-9111-160-3
g 2 8 PVP: 11 €
E E g 978-84-9111-160-3
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Las constelaciones iluminan las dinamicas ciegas
que provocan la enfermedad, este libro ahonda en
ello y te da las claves. Un enfoque de la enfermedad
como despertadora de conciencias en esta obra que
abre un nuevo panorama de la salud.

EL ARBOL
GENEALOGICO
Blaine T. Bettinger
978-84-9111-441-3

PVP: 22 €

gll7884911114413
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Una guia para aprender a usar las pruebas de ADN
para completar tu arbol genealdgico. Encontraras ex-
plicaciones sobre qué pruebas de ADN existen; los
pros y los contras de las tres principales compafiias y
consejos sobre como elegir la prueba més adecuada.

MOVIMIENTOS
SISTEMICOS

Lola De Miguel
978-84-1172-221-6
PVP: 21 €

978-84-1172-221-6
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Una guia profunda y préctica sobre como utilizar
los ejercicios sistémicos para sanar traumas, mejorar
las relaciones familiares y personales, y encontrar el
equilibrio emocional. Basado en su vasta experiencia
en constelaciones familiares, técnicas regresivas y as-
trogenealogia, este libro es una herramienta esencial.

EDICIONES OBELISCO



REGRESA A TUS
VIDAS PASADAS
Richard Webster
978-84-9777-849-7

978-84-9777-849-7

En esta obra descubriremos que, a través de las
regresiones a vidas pasadas, podemos aprender mas
de nosotros mismos y destapar talentos escondidos,
superar temores y fobias, resolver conflictos persona-
les y curar heridas emocionales.

UNA NUEVA VIDA
CON PLENITUD
Lucia Giovannini
978-84-9111-161-0
PVP: 15 €

978-84-9111-161-0
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Un libro que habla de suefios, de como transfor-
marlos en objetivos alcanzables y de cambiar aspectos
de tu vida que no te agradan. La autora, psicéloga
experta en conciencia y desarrollo personal, te da las
claves para cambiar lo que no te satisface.

TE QUIERO

;Y AHORA QUE?
Nika Vazquez
978-84-9111-591-5
PVP: 12 €

978-84-9111-591-5
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Todos deseamos enamorarnos. Sin embargo, a lo
largo de la aventura que es una relacion pueden sur-
gir dudas y conflictos que pondran a prueba nuestra
forma de amar o nuestra capacidad de querernos.
Este libro explica como podemos crecer juntos para
vivir en pareja.

CON EL MIEDO
EN EL CUERPO
Ariel Joselovsky
978-84-1172-035-9
PVP: 14 €

978-84-1172-035-9

9117884111720359

En Con el miedo en el cuerpo, se revela cémo el
cuerpo refleja nuestras angustias y ansiedades no
expresadas, y cOmo estas se transforman en sinto-
mas fisicos como dolores y crisis de panico. Este libro
ofrece una comprension profunda de estos procesos,
ayudandonos a aceptar y gestionar nuestros miedos.

EDICIONES OBELISCO
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LOS PODERES PSiQUICOS
DE LAS MASCOTAS
Richard Webster
978-84-9111-253-2

PVP:9 €
Edicion
bolsillo

978-84-9111-253-2

La ciencia ha explicado el origen de ciertos talen-
tos animales como el olfato prodigioso de los perros o
la vision de las aves de presa. Pero hay animales que
poseen talentos mas sorprendentes. Esta obra recopila
casos reales sobre animales con dones extraordinarios.

LIBERAR EL PASADO...
GRACIAS A LAS
CONSTELACIONES
FAMILIARES

Galina Husaruk

978-84-16192-86-1
978-84-16192-86-1

PVP: 11 €
0 7‘ || | ‘ |”

884167192861
Todos heredamos una carga genética -sufrimien-
tos, destinos, etc.-, que influye en nuestra vida. Las
Constelaciones familiares son un método terapéuti-
€0 para poner en paz nuestros corazones y en orden
nuestros sistemas familiares.

7884911111009
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Una reflexion intima y transformadora sobre la
muerte como parte esencial de la vida. A través de
relatos conmovedores y experiencias directas, invita
a aceptar el final con serenidad y autenticidad, mos-
trando cémo pensar en la muerte ayuda a vivir mejor.

CORTANDO

LOS LAZOS QUE ATAN
Phyllis Krystal
978-84-1172-054-0
PVP:22 €

9117884111720540

Phyllis Krystal nos ensefia técnicas y rituales para
reprogramar el subconsciente con mensajes positivos.
Este método facilita la liberacion de falsas segurida-
des impuestas por la sociedad, permitiendo a cada
individuo confiar en su fuente interior de sabiduria y
alcanzar una vida plena e independiente.

EDICIONES OBELISCO

TU PERRO, TU ESPEJO
Andrea Wolf
978-84-9777-848-0
PVP: 8,95 €

Los animales llegan a nuestra vida para ensefiarnos
algo. Este libro ofrece una perspectiva novedosa sobre
la relacion que mantenemos con nuestras mascotas, sus
problemas de comportamiento y el modo en que trata-
mos de solucionarlos.

3.2
edicion PIENSO DEMASIADO
Christel Petitcollin
978-84-9111-166-5
PVP: 12 €

Ser inteligente no tiene por qué ser un incon-
veniente, ni tampoco significa sufrimiento e incom-
prension, con este libro podras sacar el maximo ren-
dimiento a tus capacidades. La autora nos propone
un método para los cerebros inquietos que desean
encontrar paz y comprension.

a

BREVE AUNQUE edicién EL ARTE
PERFECTAMENTE DE DECIR NO
HUMANA Hedwig Kellner
Alua Arthir 978-84-9111-331-7
978-84-9111-100-9 PVP: 9 €

PVP: 17 €
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oll7884911113317

Gracias a este libro en poco tiempo conseguiras re-
sultados sorprendentes: un «No» pronunciado a tiempo
evita malentendidos, discusiones, estrés y mal humor.
Ademas de esclarecer las cosas, facilita un mejor enten-
dimiento. jBasta ya de titubear! Aprende a decir NO.

PSICOGENEALOGIA.
LA SIMBOLOGIA

DE LAS PROFESIONES
Véronique Cézard-
Kortulewski
978-84-1172-069-4
PVP: 15 €

978-84-1172-069-4

A

7884111720694

9

Descubre cémo las elecciones profesionales pue-
den sanar traumas familiares y darte acceso a la liber-
tad personal. Explora la multipotencialidad y permite
que tu individualidad te guie hacia una vida laboral
mas satisfactoria y auténtica.

EDICIONES OBELISCO
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EL SECRETO

DE LA SOMBRA
Debbie Ford
978-84-9777-705-6

PVP: 8,95 €
Edicion
bolsillo

978-84-9777-705-6

3

En estas paginas la autora condensa sus conocimien-
tos y experiencias adquiridas tras numerosos afios como
asesora personal, consejera y profesora, y les da forma
en un proceso claro que te ayudara a descubrir y afirmar
el plan Unico para tu vida.

EL ENEAGRAMA

a la luz del simbolismo
de los niimeros
Josiane Rossé
978-84-9777-608-0
PVP: 12 €
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El eneagrama es una herramienta que nos ayuda a
conocernos mejor, a acercarnos a los demas y a desa-
rrollar la tolerancia. La autora explica cémo se puede
reconocer el eneatipo de una persona a partir de sus
datos numeroldgicos.

LA PSICOTERAPIA
Y LA PERSONA
ALTAMENTE
SENSIBLE

Elaine N. Aron
978-84-1172-104-2
PVP: 25 €

978-84-1172-104-2

I

7884111721042

9

La doctora Elaine Aron redefine la sensibilidad en
su obra, una guia esencial para terapeutas que buscan
mejorar la vida de sus pacientes mas sensibles. Ofrece
herramientas practicas para evaluar y diferenciar la
sensibilidad de otros diagndsticos clinicos.

on EL DON DE LA
SENSIBILIDAD
Elaine N. Aron
978-84-9777-264-8
PVP: 14 €

978-84-9777-264-8

o

En la actualidad una de cada cinco personas es
altamente sensible (PAS). Este es el primer libro que
le ayudara a descubrir y comprender este don de la
sensibilidad en usted mismo y que le mostrara cémo
obtener el maximo partido de él.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

EL SECRETO

DE LA SOMBRA
Debbie Ford
9778-84-9777-527-4
PVP: 12 €

978-84-9777-527-4
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Cuando realizamos el viaje interior de aceptar
nuestro pasado y reconciliarnos con nuestros traumas,
empezamos a ver la vida que nos esta esperando, una
existencia nueva y reveladora.

CONO0ZCO A MI HIJO
A TRAVES DEL
ENEAGRAMA
Maurizio Cusani
978-84-9111-060-6
PVP: 11 €
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978-84-9111-060-6

Este libro te ayudara a comprender mejor a tus
hijos con un instrumento singular: el eneagrama o
sistema de las 9 personalidades, una antigua técnica
psicoldgica para descifrar el misterioso mundo de la
psique partiendo de la identificacion de 9 tipologias
humanas.

MANUAL DE TRABAJO

PARA LA PERSONA

ALTAMENTE SENSIBLE

Elaine N. Aron
978-84-9111-505-2
PVP: 17 €

978-84-9111-505-2
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Con ejercicios y actividades tanto individuales como
colectivas, el Manual de trabajo para la persona alta-
mente sensible te ayudara a identificar el rasgo PAS
en ti mismo, a cultivar la imagen positiva que mereces
y a desarrollar una vida més plena.

4.2

edicion

EL DON DE LA
SENSIBILIDAD

EN LA INFANCIA
Elaine N. Aron
978-84-9111-191-7
PVP: 17 €

978-84-9111-191-7

o

Este libro explora los problemas a los que se en-
frenta un nifio altamente sensible (NAS), y expone
las cuatro claves esenciales para educarlo con éxito y
ayudarlo a adaptarse a un mundo que no es tan sen-
sible como él.

EDICIONES OBELISCO

4.2

edicion

ENEAGRAMA.

LOS NUEVE ROSTROS
DEL ALMA

Uwe Bdschemeyer
978-84-9111-352-2
PVP: 12 €
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Este sugestivo libro nos ofrece un planteamiento
inédito de los Eneagramas, asi como preguntas y ejer-
cicios para trabajarlos. Para el autor, cada persona es
Unica e irrepetible, pero al mismo tiempo comparte ca-
racteristicas y comportamientos de varios Eneagramas.

MANUAL PARA
PERSONAS CON
ALTA SENSIBILIDAD
Mel Collins
978-84-9111-681-3
PVP: 12 €
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EI 20% de la poblacion nace con alta sensibilidad.
Pese a ello, nuestra sociedad carece de conciencia so-
bre esta cuestion, lo que provoca que muchas personas
se vean sumidas en una batalla fisica, emocional y men-
tal. Este libro ayuda a las PAS con ejercicios y practicas.

EL DON DE LA
SENSIBILIDAD

EN EL AMOR
Elaine N. Aron
978-84-9111-279-2
PVP: 17 €

7884911112792

9

Basado en las investigaciones de Elaine N. Aron so-
bre el temperamento y las relaciones intimas, £/ don de
la sensibilidad... en el amor ofrece multitud de orienta-
ciones practicas para las personas altamente sensibles
que buscan una relacién mas saludable y romantica.

EL DON DE LA
SENSIBILIDAD

EN LA CRIANZA
Elaine N. Aron
978-84-9111-786-5

978-84-9111-786-5

La crianza es la tarea més valiosa y gratificante del
mundo, pero también una de las més dificiles. Y esto
es especialmente cierto en el caso de los progenitores
altamente sensibles. A ellos esta dirigido este manual
de la reputada psicéloga Elaine N. Aron.

EDICIONES OBELISCO



LIBRE DE ADICCIONES
David Simon

y Deepak Chopra
978-84-9111-459-8
PVP: 12 €
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El médico David Simon y el experto en crecimiento
personal Deepak Chopra ofrecen un enfoque revolu-
cionario para combatir las adicciones y superarlas. Una
propuesta que desafia la creencia de que las personas
son sus adicciones y que no es posible controlarlas.

APRENDER

A APRENDER
Barbara Oakley,
Terrence Sejnowski
y Alistair McConville
978-84-9111-744-5
PVP: 15 €

978-84-9111-744-5

7884911117445
Domina cualquier asignatura con independencia
de si eres 0 no un buen estudiante. Todos tenemos
las herramientas para aprender aquello que, por na-
turaleza, nos cuesta mas. El secreto reside en enten-
der como funciona el cerebro para desatar todo su
potencial.

9

EL VIAJE A TRAVES
DEL TRAUMA
Gretchen Schmelzer
978-84-9111-400-0
PVP: 17 €

@

Un libro facil de comprender procedente de una
fuente autorizada que ofrece un importante apoyo
tanto a los supervivientes como a sus seres queridos,
a lo largo de uno de los més complejos procesos de
sanacion que cualquier persona pueda afrontar.

LOS HOMBRES

BUSCAN, LAS MUJERES

ELIGEN

Dawn Maslar
978-84-9111-457-4
PVP: 15 €
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¢Estas cansado de buscar respuestas sobre las citas
0 el amor? ¢Estas harto de libros que prometen pero
que se basan simplemente en opiniones personales?
Deja que la bidloga Dawn Maslar te guie, paso a paso,
hacia un amor apasionado y duradero.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

COMO CRECER
EN EL AMOR
Colin Tipping
978-84-16192-44-1
PVP: 13,25 €

9 7884167192441

978-84-16192-44-1

¢Por qué mis relaciones son un desafio tan grande
y a menudo tan doloroso? ¢Por qué atraigo siempre el
mismo tipo de personas a mi vida? Este libro te muestra
que todo lo que sucede en la vida es una parte nece-
saria del viaje de tu alma y de tu evolucion espiritual.

DOMESTICA

TU MENTE

Ruby Wax
978-84-16192-58-8
PVP: 12 €

978-84-16192-58-8
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Este libro nos muestra de qué modo nuestras cri-
ticas internas actlan sobre nuestro circuito mental
de forma que la mente puede enloquecernos y cémo
podemos reconfigurar nuestra forma de pensar para
encontrar la calma.

7.2

edicion LOS HABITOS
DE UN CEREBRO FELIZ

Loretta Graziano
978-84-9111-148-1
PVP: 12 €
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En Los habitos de un cerebro feliz se muestra
como reciclar el cerebro para poner en marcha las
sustancias que conforman la llamada «quimica de la
felicidad». Ejercicios que te ayudaran a reprogramar
tu cerebro y a disfrutar de una vida mas dichosa.

MANUAL PARA
HOMBRES PARA
GESTIONAR LA IRA
Aaron Karmin
978-84-1172-327-5
PVP: 15 €

7884111723275

9

Un manual directo, empatico y practico para que
los hombres aprendan a reconocer, expresar y trans-
formar su ira sin agresion. Con ejercicios y ejemplos
clinicos, ofrece herramientas efectivas para mejorar
relaciones, bienestar y autocontrol.

EDICIONES OBELISCO

TU CEREBRO

CAMBIAR TU VIDA
Mike Dow
978-84-9111-687-5
PVP: 17 €
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¢Sabias que tener un propdsito de vida ayuda a
ralentizar el envejecimiento? Olvidate del bétox y uti-
liza la TVS (Técnica de Visualizacion Subconsciente),
ya que ayuda a tu sistema inmunitario a luchar contra
las células precancerosas. Y, por supuesto, ayudara a
que te sientas mejor.

POSIBILIDADES
INFINITAS

Mike Dooley
978-84-9111-527-4
PVP: 15 €

gll7eg491l115274

Somos seres espirituales llenos de un potencial
infinito. Materializar nuestros suefios no es dificil. El
manifiesto de Mike Dooley es una mirada inspiradora
a cémo cada uno de nosotros puede centrarse en des-
cubrir sus verdaderos propésitos y realizarlos.

LA CIENCIA

DEL PENSAMIENTO
POSITIVO

Loretta Graziano
978-84-9111-437-6
PVP: 14 €

7884911114376
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Este libro muestra cdmo se forman los habitos de
pensamiento cinico y cémo puedes reprogramarte para
superarlos. La autora, experta en neuroquimica y doc-
tora en Filosofia, te empodera para transcender la ne-
gatividad y crear nuevos habitos de pensamiento.

MANUAL PARA
MUJERES PARA
GESTIONAR LA IRA
Julie Catalano
978-84-1172-326-8
PVP: 15 €

-8

978-84-1172-326-
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Una guia préctica disefiada para que las mujeres
comprendan, trabajen y transformen su ira. Con un
plan en cinco pasos, ejercicios interactivos y estrate-
gias en tiempo real, ofrece herramientas para ma-
nejar emociones, mejorar relaciones y recuperar el
equilibrio personal.

EDICIONES OBELISCO
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Isabel Briggs Myers
y Peter Myers
978-84-9111-589-2
PVP: 16 €

978-84-9111-589-2

A partir de las teorias de C.G. Jung, este libro di-
ferencia cuatro categorias de estilos de personalidad
y demuestra de qué forma determinan el modo en
que percibimos y pensamos el mundo. Explica ade-
més lo que implican en los estudios, el trabajo y las
relaciones.

SINCRONICIDAD
Monia Zanon
978-84-9111-111-5
PVP: 12 €

978-84-9111-111-5
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El alma posee un proyecto propio que, de no es-
cucharlo, puede boicotear todos tus deseos. En este
manual, Monia Zanon aborda los deseos del alma y
la importancia de conocerlos y realizarlos, leyendo en
casualidades y sincronicidades.

{CUAL ES EL LADO
DOMINANTE DE TU
CEREBRO?

Daniel Curry
978-84-9111-270-9
PVP: 9,95 €

978-84-9111-270-9

glizgg491112709

Nuestro cerebro esta dividido en dos partes que
funcionan de forma independiente, aunque estan inte-
rrelacionadas. Cada parte esta especializada en funcio-
nes distintas. Un libro para conocer el funcionamiento
de los dos hemisferios y mejorar tus capacidades.

AMATE A TI MISMO
llse Sand
978-84-9111-472-7
PVP: 12 €

978-84-9111-472-7
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Gracias a este libro podras poner a prueba tu pro-
pia sensibilidad con un test pensado para personas
altamente sensibles. Ademas, encontraras una lista
con propuestas de actividades que, si eres de natu-
raleza sensible, te proporcionaran alegria, equilibrio
y bienestar.

EDICIONES OBELISCO + EDICIONES OBELISCO

LOS DONES DIFERENTES

MAS ALLA DE TU MENTE

Alan Watts
978-84-9111-436-9
PVP: 12 €
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Este libro nos invita a sumergirnos en las lecciones
més apasionantes de Alan Watts y a explorar sus vias
de escape favoritas con el objetivo de no caer en la
trampa de la conciencia convencional, cruzar los limi-
tes de la mente racional y expandir nuestra conciencia.

LA HERIDA

DEL ABANDONO
Daniel Dufour
978-84-9777-640-0
PVP: 11 €

788497776

978.84-9777-640-0
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Este manual cuenta con ejemplos de casos reales,
analisis y consejos terapéuticos que te acompafiaran
en el camino de la sanacion. El método que propone
consiste en traspasar las barreras mentales para redes-
cubrir tu cuerpo fisico y vivir tus emociones.

CUANDO LA PIEL ES
DEMASIADO FINA
Rolf Sellin
978-84-1172-335-0
PVP: 14 €

978-84-1172-335-0
7884111723350
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Transforma la hipersensibilidad en fortaleza. Con
ejemplos reales, autoevaluaciones y ejercicios, ensefia
a reconocer la propia sensibilidad, establecer limites y
usarla como recurso valioso en la vida diaria.

LA BRUJULA
EMOCIONAL

llse Sand
978-84-9111-297-6
PVP: 11 €

978-84-9111-297-6
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llse Sand nos aporta en este libro sus conocimien-
tos sobre la psicologia de los sentimientos y nos revela
la complejidad de diversas emociones como la felici-
dad, laira, el miedo y los celos, y cémo éstas se basan
en nuestra propia percepcion sobre otras personas.

EDICIONES OBELISCO

EL PARADIGMA
DEL CORAZON
Silvia Gelices

y Xavier Caparrds
978-84-9111-017-0

PVP: 12 €
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Un libro que te invita a abrirte a nuevas perspecti-
vas y dimensiones en las que escogerse significa poner
la mente al servicio del corazén para vivir en armonia,
para sanar y mejorar todas tus relaciones y vivir en
paz, amor, ternura, alegria y sentido del humor.

a LOS MISTERIOS
edigon DE LA MUJER
Esther Harding
978-84-9111-907-4
PVP: 17 €
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El simbolismo de la Luna es un tema que ha fasci-
nado a una gran cantidad de poetas y estudiosos del
esoterismo. Las antiguas religiones de la diosa Luna
representan la educacion de la vida emocional a tra-
vés de la iniciacion.

Eric Standop
978-84-9111-030-9
PVP: 8,95 €
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Tu cara muestra la historia de una vida: la tuya.
Cada enfermedad, cada dolencia, y también la resis-
tencia fisica, queda reflejada en nuestro rostro. Este
libro te ensefia a usar esa informacion con el fin de
conseguir recuperar o desarrollar tu salud global.

EL EFECTO EMPATIA
Helen Riess

y Liz Neporent
978-84-9111-781-0
PVP: 14 €
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Una obra fundamental sobre la empatia. La Dra.
Helen Riess traduce al lenguaje divulgativo investi-
gaciones recientes sobre cémo se desarrolla la em-
patfa desde el nacimiento a la edad adulta y ofrece
herramientas para construir conexiones emocionales
auténticas.

EDICIONES OBELISCO -

LECTURA DEL ROSTRO



LA SOLUCION
HEARTMATH

Doc Childre/
Howard Martin
978-84-9111-859-6
PVP: 22 €

978-84-9111-859-6
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Accede al poder de la inteligencia de tu corazén
para mejorar tu concentracion y creatividad, elevar
tu claridad emocional, reducir tus niveles de estrés y
ansiedad, fortalecer tu sistema inmunoldgico, promo-
ver el rendimiento dptimo de tu cuerpo y retrasar el
proceso de envejecimiento.

CREAR MOMENTOS DE
ALEGRIA

Jolene Brackey
978-84-9111-788-9

PVP: 15 €

978-84-9111-788-9

=

En este volumen, Brackey revela que cuidar y amar
a alguien con alzhéimer nos ofrece una oportunidad
para conocernos mejor a nosotros mismos. “Crear mo-
mentos de alegria” es un viaje a través del alzhéimer
lleno de consejos practicos salpicados de esperanza y
humor.

EL DON DE LAS
PERSONAS SENSIBLES
Nicoletta Travaini
978-84-9111-552-6

EL PODER DE LOS
INTROVERTIDOS
Holley Gerth
978-84-9111-956-2
PVP: 16 €

978-84-9111-956-2
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La mitad de la poblacion es introvertida, pero la
mayoria de la gente todavia no entiende realmen-
te qué significa serlo. En este libro revelador, Gerth
explica todo lo que necesitas saber, desde la neuro-
ciencia hasta los aspectos psicoldgicos, relacionales y
espirituales de ser una persona introvertida.

ABANDONAR EL HOGAR
PATERNO

Marion Woodman
978-84-9111-715-5

PVP: 19 €
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A partir de tres casos reales, la analista Marion
Woodman sefiala el camino hacia el estado de inte-
gridad y equilibrio interior que ella denomina “femi-
nidad consciente” y ofrece claves para hacer aflorar la
sabiduria femenina en la consciencia en una cultura
patriarcal.

UNA NUEVA GUIA PARA
UNA VIDA RACIONAL
Dr. Albert Ellis &

Dr. Robert A. Harper

PVP: 13,25 € 978-84-9777-049-1
3.2 PVP: 15 €
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Comprobar la presion de las emociones, anticipar los
propios limites, evaluar la presencia de pensamientos
que consumen energia, medir el equilibrio entre cuerpo
y mente, eliminar los sentimientos de culpa... Un libro
sobre higiene y gestion de nuestro mundo interior.

LAS PAREJAS
DISPAREJAS

Juan Antonio Barrera
978-84-9111-808-4
PVP: 12 €

978-84-9111-808-4
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Una guia que te permitira identificar aspectos ne-
gativos de tu vida en pareja para ser consciente de
ellos y cambiarlos. Con su lectura aprenderas muchas
estrategias positivas que te ayudaran, de forma sen-
cillay divertida, a disfrutar més de tu vida en pareja.

EDICIONES OBELISCO
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Una obra de referencia obligada que cuenta con
mas de 2 millones de ejemplares vendidos en todo el
mundo. Identifica tus problemas emocionales, deja de
fustigarte con creencias irracionales y aprende a ser
feliz sin depender de las circunstancias.

LAS PAREJAS
DISPAREJAS Il
Juan Antonio Barrera
978-84-1172-059-5
PVP: 12 €

9117884111720595

Descubre cdmo mejorar tu relacién y encontrar
equilibrio emocional con la guia experta de Juan
Antonio Barrera Méndez, quien ofrece reflexiones y
herramientas para comprender y mejorar tu vida en
pareja, con informacion dirigida tanto a la mente
consciente como a la inconsciente.

EDICIONES OBELISCO

NO HAY NINOS
MALOS

Kate Silverton
978-84-9111-971-5
PVP: 22 €
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En el interior de este libro, respaldado por las prin-
cipales figuras en el campo de la salud mental infan-
til, encontramos una forma sencilla y reveladora de
comprender cdmo se desarrolla el cerebro de tu hijoy
cémo influye en su comportamiento.

GUIA DE LA PERSONA
ALTAMENTE SENSIBLE
PARA LIDIAR CON
PERSONAS TOXICAS
Shahida Arabi
978-84-9111-970-8
PVP: 16 €

978-84-9111-970-8
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7884911119708
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Esta guia esencial te ofrece ejercicios, reflexiones
y habilidades que te permitiran identificar las perso-
nalidades toxicas y lidiar con ellas de un modo eficaz.

ABUSO VERBAL

Albert Ellis y M. Grad Powers
978-84-9111-670-7

PVP: 13,25 €
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Albert Ellis y Marcia Grad Powers te descubren
una nueva manera de percibir y afrontar el abuso ver-
bal. Estos dos conocidos autores te ayudaran a supe-
rar la confusion y las dudas sobre ti misma motivadas
por una pareja abusadora y a recuperar tu dignidad
perdida.

COMO HACER LAS PACES
CON EL OTRO SEXO

John Gray
978-84-9111-555-7

PVP: 12 €
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Comunicacién, comprension, tolerancia y responsa-
bilidad son los cuatro factores que deben imperar en la
relacion entre personas de distinto sexo. El autor de Los
hombres son de Marte, las mujeres de Venus nos ayuda
a comprender lo que nos diferencia del sexo opuesto.

EDICIONES OBELISCO
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7.2
edicion EL EFECTO MARIPOSA
Joaquin de Saint Aymour
978-84-9777-351-5

EL EFECTO MARIPOSA
EN ACCION
Joaquin de Saint Aymour

EL EFECTO MARIPOSA
Y LA PROSPERIDAD
Joaquin de Saint Aymour
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PVP: 10 € 978-84-9777-829-9 978-84-15968-08-5
PVP: 11 € PVP: 9,95 €
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En este libro el autor nos revela su experiencia
personal de sincronicidad con una poderosa psico-téc-
nica junguiana apoyandose en el concepto de que
una minima variacion puede provocar enormes con-
secuencias en otro lugar.

El efecto Mariposa no es un método ni una técni-
¢a, sino un efecto natural. Es la capacidad que radica
en cualquier persona para crear todo cuanto desea y
transformar su mundo y el de los demas. Aprenderas
que tu también estés preparado para ello.

o

Ultimos avances en neurologia y fisica cuantica,
esta obra demuestra que podemos materializar |a ri-
queza deseada mediante un enfoque mental que ge-
nera muchas mas posibilidades, y activar nuestro GPS
interior para crear una conciencia de prosperidad.

EL EFECTO MARIPOSA COI\]EXI()N LA RELACION
EN EL AMOR QUANTICA MADRE-HIJA
Joaquin de Saint Aymour Joaquin de Saint Aymour Yvonne Poncet-Bonissol

978-84-16192-85-4

978-84-9111-036-1

978-84-9777-922-7

PVP: 11 € PVP: 11 € PVP: 8,95 €
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Una nueva obra de Joaquin de Saint Aymour que
sus numerosisimos seguidores acogeran con entusias-
moy en la que el autor expone cdmo materializar una
nueva realidad por medio de la Ley de la Atraccion
Emocional.

9

La Neurologia y la Ciencia de las particulas han
cambiado radicalmente nuestra idea de que somos
seres encadenados a la dictadura del azar. Este libro
te abrira las puertas al pensamiento sincronico, a la
capacidad de crear tu propio destino y optimizar tu
capacidad cerebral.

Toda madre juega un papel fundamental para su
hija y, aunque la relacion entre las dos es ambivalente
y esta marcada por resentimientos reprimidos, en reali-
dad es todo un reto para vivir de la mejor manera posi-
ble y para que cada una encuentre el lugar adecuado.

AMISTADES COMO LIBRARSE VAMPIROS
TOXICAS DE UN PSICOPATA ENERGETICOS
Mireille Bourret Jackson MacKenzie Mario Corte
978-84-16192-51-9 978-84-9111-812-1 978-84-9111-522-9
PVP: 10 € PVP: 15 € PVP: 13 €
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¢Coémo es posible que una amistad se vuelva toxi-
ca? ;Cambian las respectivas situaciones o se trata de
una amistad que ya no tiene nada que ofrecer? Uno
puede huir de una relacion o enfrentarse a ella, pero
debe saber que hay maneras de resolver los conflictos.

PVP: 11 €
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Los actos simbolicos, rapidos y gratuitos ;pueden
transformar tu vida? jLa respuesta es si! Por medio de
las experiencias vividas por los pacientes de la autora,
descubriremos las herramientas que nos permitiran
transformar nuestra vida y resolver traumas profundos.

EDICIONES OBELISCO + EDICIONES OBELISCO

978-84-9111-812-1
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¢Has tenido alguna vez una relacion con un psico-
pata? Existe la posibilidad de que haya sido asi, aun-
que tu no lo sepas. Todos los dias, a nuestro alrededor,
seres humanos carentes de empatia destruyen vidas
ge Iahs formas mas frias y crueles. Aprende a apartarte
e ellos.

978-84-9111-093-4

El hambre de amor es, en definitiva, hambre de
una misma. Buscar el amor no consiste en encontrar
otra persona sino en encontrarte a ti misma, entonces
el amor que buscas ahi afuera no se resistira a abra-
zarte.
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¢Te sientes inusualmente agotado? ¢ Te notas des-
motivado? Tal vez a tu alrededor merodee un vampiro
energético. Puede ser cualquiera, incluso alguien que
no lo sabe. Mario Corte te ofrece un manual para re-
conocer el vampirismo psicoenergético y defenderte.

LOS ACTOS HAMBRE DE AMOR EL CEREBRO EN DUELO
SIMBOLICOS Ana Moreno Mary-Frances O'Connor
Elisabeth Horowitz 978-84-9111-093-4 978-84-1172-063-2
978-84-9111-180-1 PVP: 12 € PVP: 15 €

978-84-1172-063-2
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EDICIONES OBELISCO

Mary-Frances O'Connor, neurocientifica con mas
de veinte afos de experiencia, nos muestra como el
cerebro enfrenta la pérdida, revelando que el duelo
es un proceso de aprendizaje. Ideal para quienes bus-
can entender mejor las emociones tras una pérdida.

EDICIONES OBELISCO -



MINDFULNESS
PARA UNA VIDA
COMPASIVA
Patrizia Collard
978-84-16192-53-3
PVP: 14 €

bt
©
~
o

o

La compasion es un valor humano fundamental
que transforma la vida. Mindfulness para una vida
compasiva es el primer paso para aprender a ser ama-
ble y compasivo, primero con uno mismo y luego con
los demas, sin actitudes negativas y viviendo la alegria
desde el corazon.

CONTROLA TU DESTINO
CON LOS CICLOS

DE SIETE ANOS

Pierre Lassalle
978-84-9111-108-5

PVP: 16 €

¢{Quieres sentirte el autor de tu propio destino y
comprender mejor la sabiduria que ahora te esté ve-
lada?; Deseas tener éxito en la aventura de tu vida y
descubrir a un tiempo la belleza de cada ciclo vital?
En este libro encontraras las respuestas que buscas.

ASTROGENEALOGIA
Elena Londero/

Mauro Malfa
978-84-1172-192-9
PVP: 16 €

Astrogenealogia te invita a explorar las raices para
desatar los nudos del pasado y vivir una vida autén-
tica. A través de la astrologia familiar, este libro te
ayudara a sanar heridas heredadas y a comprender
c6mo los vinculos familiares influyen en tu presente
y futuro.

EDICIONES OBELISCO
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Psicologia
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EL CAMINO

DEL PEREZOSO
GENIAL

Kendra Adachi
978-84-9111-852-7
PVP: 12 €
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Es muy fécil sentirse abrumada por los mensajes
contradictorios de lo que significa vivir bien. Kendra
Adachi, la creadora del movimiento de la Genial Pere-
za, te invita a vivir bien segun tu propia definicion y
te prepara para ser un genio en lo que importa y una
perezosa en lo que no.

LEETE A TI MISMO,
LEE A LOS DEMAS
Chao Hsiu Chen
978-84-9111-836-7
PVP: 11 €
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Aprende a comprender el caracter, la belleza in-
terna y el valor moral a partir del aspecto externo y
el comportamiento de otra persona para reconocer a
la pareja adecuada con la que entablar una relacion.

CONTROLAR LA IRA
Raymond Chip Tafrate
y Howard Kassinove
978-84-9111-521-2
PVP: 15 €
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La ira es una emocion que todos experimentamos
alguna vez. Pero si te sientes enojado con frecuencia y
tuira hace que los demas se sientan incomodos, afecta
atus relaciones o a tu carrera, es hora de hacer un cam-
bio. Esta poderosa guia te ayudara a tomar el control.

LA FUERZA
TRANSFORMADORA

NEGATIVOS

A. Griny B. Deininger
978-84-9111-576-2
PVP: 11 €

978-84-91

l

788491

11-576-2

1156762
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La envidia, la soberbia, la ira, la avaricia, la lujuria,
la gulay la pereza son actitudes que tratamos de evi-
tar. Un psicoanalista y un monje nos muestran como
podemos utilizar los sentimientos negativos que suelen
asociarseles en una energia positiva y transformadora.

EDICIONES OBELISCO

DE LOS SENTIMIENTOS

EDICIONES OBELISCO

ENTRENA TU MENTE,
CAMBIA TU CEREBRO
Sharon Begley
978-84-9111-926-5
PVP: 19 €

=

Begley explica como la ciencia de vanguardia y la
antigua sabiduria del budismo se han unido para re-
velar que, al contrario de lo que la creencia popular
afirma, tenemos el poder para cambiar literalmente
nuestros cerebros para cambiar nuestras mentes.

NO TENGO

LOS CODIGOS
Christell Petitcollin
978-84-9111-893-0

PVP: 12 €

978-84-9111-893-0
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Este trabajo, guia benévola para uso de los atipi-
cos, es un manual de instrucciones que los ayudara a
aceptar mejor su diferencia y a comprender el mundo
en el que viven.

MAS ALLA DEL
PENSAMIENTO
POSITIVO

Robert Anthony
978-84-9111-427-7
PVP: 14 €

978-84-9111-427-7

@

Este libro ofrece un enfoque sensato para lograr
el éxito en la vida a través de técnicas de visualizacion
positiva que te permitiran personalizar tus objetivos,
confiar en tu creatividad, trascender limitaciones, y
transformar el pensamiento en accion positiva.

UNA BOFETADA
DE REALIDAD
Russ Harris
978-84-9111-605-9
PVP: 14 €

Un fallecimiento, una enfermedad, un divorcio...
Cualquiera sea la forma que tome tu bofetada de rea-
lidad, va a doler. Y la mayoria no sabemos como lidiar
con el dolor. Un camino para sanar de las crisis basado
en la terapia de aceptacion y compromiso.

EDICIONES OBELISCO

LAS CHICAS BUENAS
NO LLEGAN A PUESTOS
DIRECTIVOS

Lois P Frankel
978-84-9111-871-8
PVP: 17 €

Aprende a eliminar esos errores inconscientes
que podrian estar impidiéndote avanzar y descubre
consejos que puedes incorporar facilmente en tus
habilidades sociales y profesionales. Deja de cometer
errores de «chica buena» que pueden convertirse en
obstaculos en tu carrera profesional.

CON AGALLAS
Caroline Adams
978-84-9111-420-8
PVP: 14 €

978-84-9111-420-8

La firmeza de caracter es uno de los factores clave
para tener éxito. En una época de interminables distrac-
ciones y soluciones rapidas, ;como desarrollamos este
rasgo esencial? Con agallas es una guia practica sobre
cdmo perseverar a pesar de los obstaculos.

EL HABITO

DEL CORAJE

Kate Swoboda
978-84-9111-432-1
PVP: 12 €
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Muchas personas creen que podrian ser mejores,
conseguir mas cosas y sentirse mas realizadas si pudieran
escapar de esa voz que les susurra: no puedes hacerlo.
Este libro te explica como puedes hace que esa voz deje
de controlar tu vida y empezar a vivir desde el coraje.

HAZLO SIMPLE
Russ Harris
978-84-9111-678-3
PVP: 25 €

7884911116783

9

Un sencillo manual sobre la terapia de aceptacion
y de compromiso. La ACT es un modelo creativo para
la terapia y el coaching basado en el uso innovador de
la atencion plena, que busca ayudarte a construir una
vida més gratificante.

EDICIONES OBELISCO



COMO SANAR
UNA RELACION
DANADA

llse Sand
978-84-9111-593-9
PVP: 11 €

978-84-9111-593-9

Cuando las relaciones se envenenan a causa de con-
flictos 0 malentendidos, hay que detenerse y examinar
qué opciones existen para reconstruir la relacion. llse
Sand nos ayuda en la gestion de relaciones entre per-
sonas que contintian cambiando y desarrollandose.

3.2
edicion S| BUDA FUERA
TAXISTA
Mario Reyes
978-84-9111-329-4
PVP: 9,95 €

978-84-9111-329-4

»

Sube al taxi de Siddharta y descubriras como liberar-
te de los problemas cotidianos para empezar a vivir con
plenitud. Mario Reyes, autor de £/ caracol dorado, nos
trae una divertida fabula que ensefia de manera sen-
cilla a aplicar las claves del budismo en nuestra rutina.

COMO DETECTAR A

ANTES DE QUE ENTRE

EN TU VIDA

Sandra L. Brown

978-84-16192-04-5
978-84-16192-04-5

PVP: 14 €
1 ‘

7884167192045
¢Qué es un hombre peligroso? Muchas pensamos
en alguien fisicamente violento, pero hay otros com-
portamientos que también ponen en peligro el equi-
librio emocional de una mujer. Un libro para todas las
mujeres que desean retomar el control de sus vidas.

9

COMO SOPORTAR
LO QUE NO SE
PUEDE ARREGLAR
Megan Devine
978-84-1172-198-1
PVP: 19 €

978-84-1172-198-1
7884111721981
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Este diario te invita a explorar tu dolor a través de
escritura, dibujo y garabatos, brindandote herramien-
tas (tiles para enfrentar la ansiedad, el enfado y las
conversaciones dificiles. Olvida los clichés y soluciones
simplistas; aqui encontraras apoyo genuino y formas
efectivas de vivir con la pérdida.

EDICIONES OBELISCO

UN HOMBRE PELIGROSO

EDICIONES OBELISCO

ERES UNA REINA
Nicole Staudinger
978-84-9111-594-6
PVP: 15 €

978-84-9111-594-6

«El cancer sigue siendo cancer, pero podemos
aprender a crecer y a salir con fuerza de las crisis». A
partir de su experiencia, Nicole Staudinger nos ensefia
que no podemos decidir cuando interfiere la vida en
nuestros planes, pero si cémo lidiar con los problemas.

3.2

edicion

LAS TRES COSAS
QUE TE QUEDAN
POR HACER

Mario Reyes
978-84-9111-073-6
PVP: 8,95 €

=)

Imagina que tu existencia terminara de forma ac-
cidental ahora mismo y que pudieras ver en una pe-
licula todo lo que has vivido. ;Como te gustaria que
fuera la pelicula de tu vida? Una guia extraordinaria
para aquellos navegantes que buscan su propio cami-
no hacia la realizacion.

EL ANIMAL

DE LA FELICIDAD
Will Jelbert
978-84-9111-380-5
PVP: 11 €

3805

978-84-9111-380-5

788491
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La honestidad es el primer musculo del animal de
la felicidad. EI sequndo es la amabilidad. Ejercitalo
sonriéndole a tu librero y dandole las gracias cuan-
do compres este libro. Lee la obra de Will Jelbert y
descubriras cuales son los otros tres musculos de la
felicidad.

EL ARTE DE VIVIR
PLENAMENTE
Rachel Macy Stafford
978-84-1172-205-6
PVP: 19 €
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Rachel Macy Stafford te invita a reconectar con
la alegria y la tranquilidad perdidas en la adultez. A
través de practicas de presencia y autodescubrimien-
to, este libro te ensefiara a navegar una cultura de
distraccion y a encontrar el camino de regreso a tu
yo auténtico.

EDICIONES OBELISCO

LA MUJER MAS
OPTIMISTA

DEL MUNDO
Mario Reyes
978-84-9111-691-2
PVP: 11 €

La vida de Candela da un vuelco dramatico cuando
le diagnostican que esta en la fase terminal de una en-
fermedad. Tras el shock inicial, sin embargo, descubrira
una fuerza y sabiduria desconocidas dentro de ella...
Una fabula para saber navegar en toda adversidad.

EL CARACOL DORADO
Mario Reyes
978-84-9111-193-1
PVP: 9 €

o

Descubrirse a uno mismoy a los demas es el mayor
desafio que tenemos en la vida, pero el buen viajero
del alma encuentra siempre un camino hacia los otros
y hacia si mismo. Historia de una misteriosa busqueda
que contiene las claves del amor y de la felicidad.

ARTE-TERAPIA
Sylvie Batlle
978-84-9777-587-8
PVP: 7,95 €

978-84-9777-587-8

—

o

Con gran variedad de herramientas, la autora de
este libro nos guia en el viaje hacia nuestro propio
conocimiento. En cada disciplina artistica se proponen
toda una serie de actividades practicas para que cada
persona las pueda adaptar mejor a sus preferencias.

SE MAS LISTO
QUE TU CEREBRO
Daniel T. Willingham
978-84-1172-060-1
PVP: 19 €
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Ideal para profesores y estudiantes, este libro
presenta practicas y estrategias claras para un mejor
aprendizaje, evitando el estrés de los exdmenes y dis-
frutando del estudio, todo basado en investigaciones
cientificas.

EDICIONES OBELISCO
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EL ARTE

DE INFLUENCIAR
Tommy Spaulding
978-84-1172-072-4
PVP: 15 €

978-84-1172-072-4
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Tommy Spaulding nos guia a través de estrategias
practicas para ser mas conscientes y efectivos en la in-
fluencia que ejercemos en nuestro entorno, tanto en
el ambito profesional como personal.

PRACTICAS
EMPODERADORAS
PARA LAS PAS
Bertold Keinar
978-84-1172-101-1
PVP: 14 €
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Una guia esencial para las PAS. Con 30 ejercicios
progresivos, te ayudara a limpiar y equilibrar tu cam-
po energético, controlar emociones y pensamientos, y
protegerte de energias negativas. Un recurso valioso
para vivir en armonia con tu sensibilidad.

HUMANOS
DIMINUTOS,

A. G. Campbell/L. E.
Stauble
978-84-1172-165-3
PVP: 19 €

978-84-1172-165-3

e

7884111721653
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Esta guia préctica y empética proporciona herra-
mientas valiosas para manejar rabietas, crisis nervio-
sas y rebeldia en los nifios, estableciendo las bases
para una vida de inteligencia emocional. Con consejos
practicos y pasos utiles, transformaras los momentos
dificiles en oportunidades de conexion y crecimiento.

TERAPIA GELSTAT

ASISTIDA CON CABALLOS

Toni de la Rubia

y Rubén Martinez
978-84-9111-025-5
PVP: 9,95 €

1-025-5

978-84-9

Se trata del primer libro de divulgacion sobre Te-
rapia Gestalt asistida con caballos. Realizado por los
creadores del primer método en TG, la obra introdu-
ce al lector, de forma amena y comprensible, en esta
terapia y en el maravilloso mundo de los caballos.

EDICIONES OBELISCO

EMOCIONES FUERTES

EDICIONES OBELISCO

CONSTRUYE
GRANDES
RELACIONES

Rick Hanson
978-84-1172-095-3
PVP: 17 €

978-84-1172-095-3

Aprende a comunicarte eficazmente, a mantener-
te centrado ante conflictos, y a ver lo positivo en los
demés. Establece limites saludables y expresa tus ne-
cesidades para mejorar tus relaciones. jNo te pierdas
esta oportunidad de transformar tu vida relacional!

LA AUDACIA

DE SER REINA
Gina DeVee
978-84-1172-114-1
PVP: 17 €
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Gina DeVee te invita a descubrir y potenciar la
Reina que llevas dentro, aprovechando tu conexion
espiritual y femenina para manifestar tus deseos. Con
historias inspiradoras y practicas transformadoras,
este libro es una guia esencial para cualquier mujer.

DESPIERTA

TU PODER SANADOR
Sophie Hardy
978-84-1172-179-0
PVP: 14 €
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Una guia integral que combina conocimientos
ancestrales y avances cientificos para descubrir y ex-
presar tu capacidad innata de sanacion. Con mas de
quince afios de experiencia, Hardy te ofrece un mapa
pluridimensional para el autoconocimiento y la auto-
sanacion.

SE FELIZ

Serena Pattaro
978-84-9111-042-2
PVP: 12 €

978-84-9111-042-2
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El universo nos ofrece toda una variedad de se-
millas: cualidades, sentimientos, emociones... y de
nosotros depende que crezcan frondosas. Este senci-
llo manual te llevara al Olimpo de la felicidad si te
centras en ti mismo.

EDICIONES OBELISCO

CONVIERTETE EN
LA MEJOR VERSION
DE TI MISMO
Natasha Graziano
978-84-1172-099-1
PVP: 12 €
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Natasha Graziano fusiona la neurociencia con la
sabiduria ancestral para ofrecer una guia practica de
crecimiento personal. A través de ejercicios y estudios
cientificos, el libro te ayudara a eliminar blogueos in-
ternos y a manifestar la vida de tus suefios.

ENCONTRARAS

A TU GENTE

Lane Moore
978-84-1172-160-8
PVP: 12 €
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Lane Moore nos ofrece una guia divertida y agu-
damente intima para navegar el complejo mundo de
la amistad en la edad adulta, desafiando normas y
superando miedos.

COMO SER FELIZ
Ken Keyes
978-84-1172-006-9
PVP: 8,95 €
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¢Sabias que eres la Unica persona capaz de hacerte
feliz? Esta guia préctica te muestra como abrir tu co-
razon y permitir que las flechas del amor te transfor-
men. En tres pasos sencillos, aprenderas a dejar atras
las luchas y exigencias que te impiden ser feliz. Ideal
para todas las edades.

{QUIERES SER
NORMAL O PREFIERES
SER FELIZ?

Robert Betz
978-84-15968-95-5
PVP: 14 €

978-84-15968-95-5
788415"968955
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Este libro nos muestra como dejar de lado los ca-
minos trillados de «lo normal», en los que no nos sen-
timos cdmodos, y que levantarse cada mafiana con
una sonrisa y decir con conviccion: «La vida es bella y
yo soy parte de ella», no tiene por qué ser una utopia.

EDICIONES OBELISCO



. DEJA DE
AUTOSABOTEARTE
Mark Goulston

y Philip Goldberg
978-84-9111-721-6
PVP: 12 €
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Los comportamientos contraproducentes son el
motivo mas comUn para acudir a psicoterapia. Estas
conductas son un veneno que nos impide obtener la
felicidad y el éxito que anhelamos. Este libro te ofrece
unos sencillos pasos practicos para que dejes de ser tu
peor enemigo.

COMO ENCONTRAR
AL HOMBRE

DE TU VIDA

K. Bronson'y J. Friedman
978-84-9777-837-4
PVP: 11 €
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978-84-9777-837-4
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Esta guia nos muestra veinte perfiles de hombres
que nos ayudaran a descubrir en qué medida se ajustan
a nuestras expectativas y como su caracter influye en
las relaciones sentimentales. Transformaremos nues-
tras relaciones para que sean realmente gratificantes.

Joe Vitale
978-84-1172-285-8
PVP: 14 €
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Un inspirador testimonio sobre el poder transfor-
mador de la bondad. A través de historias reales de
gratitud y compasion, muestra como pequefios gestos
pueden cambiar vidas y despertar en nosotros el de-
seo de ayudar a los demas y transformar el mundo.

EDICIONES OBELISCO

BONDAD INESPERADA

EDICIONES OBELISCO

TU PUEDES SUPERAR

LA DEPRESION
John Preston
978-84-9111-063-7

PVP: 13 €
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Esta guia de autoayuda, altamente recomenda-

da por profesionales de la salud mental de todo el

mundo, supone un enfoque de facil comprension so-

bre la depresion. Aprende a utilizar procedimientos

totalmente probados y a reconocer cuando puedes
«superarlo tu solo» y cuando no.

MANUAL PARA
POTENCIAR

LA AUTOESTIMA
Glenn R. Schiraldi
978-84-9111-264-8
PVP: 19 €

7884911112648
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Si sueles ser demasiado autocritico y dudas de ti, o
si te comparas con los que te rodean, haz una pausa y
reflexiona sobre como te tratas. Este libro puede ayu-
darte a eliminar los pensamientos negativos, a apreciar
tus puntos fuertes y a ser mas amable contigo mismo.

EDICIONES OBELISCO

ed?c'iaén SUPERAR

LA ANSIEDAD

Y EL PANICO

Linda Manassee Buell
978-84-9777-175-7
PVP: 6,75 €
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Los trastornos de ansiedad y los ataques de pa-
nico le pueden ocurrir a cualquiera: no son trastor-
nos selectivos y todos podemos sufrirlos en algin
momento de nuestras vidas. Este libro le ensefara
a superarlos.

CUANDO LA JIRAFA
BAILA CON EL LOBO
Serena Rust
978-84-9111-015-6
PVP: 9,95 €

978-84-9111-015-6
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Los pasos bésicos hacia una comunicacion victorio-
sa en la que todas las partes implicadas ganan y donde
las necesidades de todas ellas tienen la misma impor-
tancia; todo ello desde la empatia y la comprension,
no desde la imposicion y la posesion de la verdad.

EDICIONES OBELISCO
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Pedagogia

ESTRATEGIAS

Y SOLUCIONES PARA
PADRES ADOPTIVOS
DELAAALAZ

Sarah Naish
978-84-9111-440-6
PVP: 17 €

978-84-91

Jll

788491

-440-6
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1144086
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La paternidad terapéutica es un estilo de crianza
muy enriguecedor, y es especialmente eficaz en nifios
con dificultades de apego o con algun tipo de trauma
infantil. Este libro ofrece todo lo que se necesita saber
para poder ser un padre terapéuticamente eficaz.

7.2

edicion UN NINO SEGURO
DE Si MISMO
Paola Santagostino
978-84-9111-483-3
PVP: 8,95 €

978-84-9111-483-3
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La falta de autoestima de un nifio puede ser causa
de trastornos de la personalidad posteriores: drogadic-
cion, dificultades emocionales... Existen muchas formas
de reforzar su confianza dia a dia. Un nifio seguro de si
mismo se convertird mas tarde en un adulto equilibrado.

AYUDA A TU HUO
A COMER MEJOR
Katja Rowell,

Jenny McGlothlin
978-84-9111-405-5
PVP: 11 €

978-84-9111-405-5

¢Te preocupa que tu hijo no se esté alimentando
suficientemente para poder crecer de una manera
sana? Sigue el método PASOS+, cuyos resultados han
sido comprobados clinicamente, y descubre nuevas es-
trategias para ayudar a tu hijo a comer bien.

EDICIONES OBELISCO
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LA DISLEXIA
Evelyne Pannetier
978-84-9111-278-5
PUP: 12 €
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El objetivo de este libro es describir la dislexia a la
luz de los ultimos descubrimientos cientificos, recor-
dando que se trata, siempre, de un diagnéstico emi-
tido por un especialista y al cual se llega gracias a la
manifestacion de problemas especificos.

MIS PRIMEROS JUEGOS

PEDAGOGICOS

Y EXPERIMENTOS
LUDICOS

Lucie Brault Simard

978-84-9111-494-9
PVP: 16 €

978-84-91
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91788491

-494-9
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Ofreced a vuestros hijos la posibilidad de inten-
tar hacer algo, equivocarse y volver a empezar; ani-
madlos, explorad y estimulad su curiosidad; haced un
seguimiento de sus intentos, valorad su implicacion y
felicitadlos cuando muestren interés por las ciencias.

REINICIA EL CEREBRO
DE TU HIJO

Victoria L. Dunckley
978-84-9111-273-0
PVP: 19 €

7884911112730

978-84-9111-273-0

9

En Reinicia el cerebro de tu hijo, la Dra. Dunckley
explica que el uso de aparatos interactivos con panta-
lla puede hiperestimular el sistema nervioso del nifio.
En cambio, un ayuno electronico mejora el estado de
humor, la concentracion y el suefio de los pequefios.

COMPRENDER MEJOR

EL ARTE DE CONTAR
CUENTOS

Marie L. Shedlock
978-84-9111-219-8
PVP: 12 €

978-84-9111-219-8

o

El arte de contar cuentos es uno de los mas anti-
guos del mundo y también la primera forma conscien-
te de comunicacion literaria. Con simplicidad y senti-
do del humor, Marie L. Shedlock realiza un exhaustivo
repaso de los cuentos tradicionales y de la literatura
universal.

EL LIBRO

DE LA DISCIPLINA
SUAVE

Sara Ockwe-Smith
978-84-9111-557-1
PVP: 15 €

¢Quieres criar a un nifio feliz y educado pero crees
que las formas comunes de disciplina no funcionaran?
Sarah Ockwell-Smith desacredita las creencias habitua-
les sobre el castigo y proporciona un enfoque que te
ayudara disciplinar a tu hijo desde el respeto.

EL CAMINO

DEL PEQUENO GUERRERO

Jocko Willink
978-84-9111-343-0

PVP: 12 €
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Convertirse en un guerrero no es facil. jHay que
hacer muchisimas flexiones, abdominales, sentadillas,
nadar, comer bien y estudiar mas que nunca! ;Podra
Marc transformarse en un pequefio guerrero gracias
al método Navy SEAL y plantar cara al Rey del recreo?

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO



ediion INTRODUCCION

A LA PSICOLOGIA
JUNGUIANA
Robin Robertson
978-84-1172-079-3
PVP: 14 €

978-84-1172-079-3
7884111720793

9

Este libro ofrece una exploracion profunda de la
psique humana, abordando temas como los suefios, la
sombra y el proceso de individuacion, revelando cémo
las ideas de Jung siguen siendo influyentes en campos
diversos como la mitologia y la religion.

GRAFOLOGIA
ANALITICA
Manuel J. Moreno
978-84-16192-06-9
PVP: 13,25 €

Un manual esencialmente practico. Su origen res-
ponde a la necesidad de ofrecer una completa guia
didactica de consulta y referencia a los alumnos del
Instituto de Grafologia Analitica. Indispensable para
adquirir una verdadera comprension de esta disciplina.

ANIMA MUNDI
Manuel J. Moreno
978-84-9111-138-2
PVP: 12 €
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Anima Mundi, la silenciosa presencia de lo incons-
ciente, pretende llamar la atencion del lector sobre
los velos del ser oculto, ilimitable e ignorado que toda
persona porta en si misma: su psiquismo inconsciente,
dicho en términos clasicos: su alma inconsciente.

INTERPRETACION
JUNGUIANA

DE LOS SUENOS
James A. Hall
978-84-9111-545-8
PVP: 12 €

@

Una guia practica para comprender los suefios a la
luz de los principios basicos de la psicologia analitica
de Carl Gustav Jung. El libro presta especial atencion a
la interpretacion de motivos oniricos recurrentes como
caidas, accidentes, persecuciones, muertes, sexo...

EDICIONES OBELISCO -

EDICIONES OBELISCO

ARQUETIPOS
JUNGUIANOS
Robin Robertson
978-84-15968-21-4
PVP: 16 €

788415'968214

978-84-15968-21-4

9

Una obra concisa que aborda temas tan diversos
como las matematicas, la psicologia y la filosofia, y
que muestra la relacion existente entre ellos. Lectura
imprescindible para los amantes de las teorias jun-
guianas.

GRAFOLOGIA
PSICOLOGICA
Manuel J. Moreno
978-84-9777-377-5
PVP: 15 €

978-84-9777-377-5

La Grafologia constituye un método para la apro-
ximacion al universo animico y conductual de las
personas a través del estudio y analisis de su escri-
tura manuscrita o de cualquiera de sus producciones
graficas.

LA FIRMA

Manuel J. Moreno
978-84-9111-262-4
PVP: 12 €

978-84-9111-262-4

Con este libro, Manuel Moreno pretende aportar al
lector las claves grafoldgicas para poder desentraiiar el
significado de una firma en base a los disefios més ha-
bituales de la misma, asi como de la psicologia de ese
garabato singular que suele acompafiarla: la rabrica.

LA PRACTICA
DEL SONAR
Robert Bosnak
978-84-9111-609-7
PVP: 14 €
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Los suefios son pistas a indagar en un desierto sal-
vaje. Se trata de ubicarlos en nuestro mapa onirico
y descifrar sus narrativas para comprendernos mejor.
Robert Bosnak nos ensefia a penetrar en nuestros sue-
fios, a trabajar con ellos y con los de los demas.

EDICIONES OBELISCO

JUNG, UN VIAJE
HACIA Si MISMO
Fréderic Lenoir
978-84-9111-977-7

PVP: 17 €

El autor nos quiere introducir al «proceso de in-
dividuacion», un extraordinario viaje interior en el
que aprenderemos a dialogar con nuestro consciente
e inconsciente para convertirnos en nosotros mismos.

Manuel J. Moreno
978-84-16192-26-7
PVP: 15 €

o

Este libro es un manual sobre y para la publicidad
desde el punto de vista de la grafologia y la reflexion
junguiana, y como tal, constituye un excelente punto
de interseccion dentro del dmbito de las ciencias de
la comunicacion.

> JUNG PARA LA
VIDA COTIDIANA
Eugene Pascal
978-84-9111-423-9
PVP: 15 €

edicion
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¢Por qué nos enamoramos de unas personas y no
de otras?, ;qué hace que prefiramos ser médicos o in-
genieros?, ;cdmo podemos obtener realmente lo que
deseamos en nuestras vidas?, Eugene Pascal, terapeu-
ta junguiano, analista y docente, contesta en el pre-
sente libro a éstas y muchas otras preguntas.

ACEPTAR LA SOMBRA

DE TU INCONSCIENTE
Robert A. Johnson
978-84-9777-706-3

PVP: 6,95 €
Edicion
bolsillo

978-84-9777-706-3
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Este libro extraordinario analiza la sombra, ese cu-
rioso y oscuro bagaje de pensamiento rechazado que
nos persigue y nos acosa de forma implacable, esa
parte oculta de nosotros mismos que no conseguimos
Ver o conocer.

EDICIONES OBELISCO

GRAFOLOGIA Y DISENO
GRAFICO PUBLICITARIO

Psicologia

Psicologia junguiana




REALITY
TRANSURFING |
Vadim Zeland
6 978-84-9777-695-0
edicion PVP: 13,95 €

978-84-9777-695-0

El Transurfing es una técnica innovadora y pode-
rosa que te ofrece las herramientas necesarias para
gestionar tu destino a tu gusto. No se trata de realizar
milagros, sino de comprender que la realidad es mu-
cho maés sorprendente que cualquier fantasia.

3.2

edicién

REALITY
TRANSURFING Il
Vadim Zeland
978-84-9777-728-5
PVP: 13,95 €

978-84-9777-728-5

o

El Transurfing es una técnica innovadora y pode-
rosa que te ofrece las herramientas necesarias para
interpretar la realidad de una forma completamente
nueva. La mejor manera de vivir es surfeando la reali-
dad, exactamente como el surf hace con las olas.

REALITY
TRANSURFING IV
Vadim Zeland
978-84-9777-956-2
PVP: 11 €

978-84-9777-956-2

)

REALITY
TRANSURFING Il
Vadim Zeland
978-84-9777-752-0
PVP: 13,95 €

978-84-9777-752-0

En este libro se explica la posibilidad de desplazar-
nos en el espacio y el tiempo. No se trata de un truco
ni tampoco de un experimento mental. Descubriremos
cémo hacerloy veremos que son nuestras propias inten-
ciones las que ponen limites a nuestras posibilidades.

REALITY
TRANSURFING V
Vadim Zeland
978-84-15968-11-5
PVP: 11 €
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978-84-15968-11-5
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10.2

edicién

Este volumen ofrece una explicacion cientifica de
las leyes que nos ayudan a crear la realidad, las reine
en un modelo cientifico, detalla las reglas especificas
que debemos seguir y ofrece importantes consejos,
ilustrados con ejemplos.

4.2

COMO INTERPRETAR ~ °““*"

El Transurfing consiste en interpretar la realidad de
manera diferente. Esta obra nos muestra que la realidad
se manifiesta de dos formas que existen simultaneamen-
tey se complementan entre si, de modo que el dualismo
es una caracteristica inseparable de nuestro mundo.

REIR, PARA

E.M.0.C.I.O.N.E.S.

LOS SUENOS

J. A. Ldpez Benedi
978-84-7720-436-7
PVP: 10 €

978-84-7720-436-7

¢Son los suefios un tiempo perdido? ;Tienen al-
gun significado en especial? Regido por sus propias
leyes, el mundo de los suefios es un universo misterio-
50 en el que algunos osados se aventuran. Este libro le
ensefiard a penetrar en él.

7.2
edicin ROMPIENDO LAZOS
Olga Menéndez
978-84-9777-487-1
PVP: 9 €

Introduce al lector en el mundo sutil y energético
que existe mas alla de nuestra percepcion para recon-
ciliarnos con nuestro cuerpo emocional. Ensefia cémo
deshacerse de los vinculos emocionales negativos
para conseguir una vida mas plena y realizada.

VIVIR MEJOR
J. A. Lopez Benedi
978-84-9777-141-2

PVP: 8,25 €
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Este manual de risoterapia le ayudara a relajarse,
asentiry a amar de una manera sana y natural. Reir li-
bera tensiones, rejuvenece, contrarresta la ansiedad y
libera endorfinas. Numerosas propuestas, reflexiones
humoristicas y ejercicios.

LAZOS DE AMOR
ETERNOS

Olga Menéndez
978-84-9777-806-0
PVP: 9,95 €
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Con este libro tendremos la oportunidad de reco-
nocer las almas con las que hemos tenido experiencias
anteriores, ya sean buenas o malas, con el objetivo de
limpiarlas, mejorarlas, repetirlas o cortarlas para poder
desarrollarnos y liberarnos de las cadenas del pasado.

EDICIONES OBELISCO

J. A. Ldpez Benedi
978-84-9111-215-0
PVP: 12 €

978-84-9111-215-0

Un nuevo libro, EEIM.0.C.LO.N.ESS., en el que el
doctor Lopez Benedi habla de los procesos de trans-
formacion constructiva desde las vivencias mas pro-
fundas e inconscientes, a las que no se puede llegar a
través del razonamiento eficaz.

EL JARDIN
ESPIRITUAL

Olga Menéndez
978-84-15968-94-8
PVP:7 €

978-84-15968-94-8

El subconsciente es un campo fértil en el que
podemos sembrar todo lo que anhelamos conseguir.
Este libro te permitira lograr ese objetivo, podremos
comunicarnos con nuestro subconsciente e influir po-
sitivamente en nuestra vida diaria.

EDICIONES OBELISCO



MASAJE FASCIAL
StePHanie Arend
978-84-9111-237-2
PVP: 13 €

978-84-9111-237-2
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Las fascias son unas membranas de tejido conec-
tivo que recorren nuestro cuerpo de la cabeza a los
pies, como una red, y mantenerlas flexibles por me-
dio del masaje es vital tanto para el bienestar fisico
como para el animico. Consiguelo por medio de esta
extraordinaria gufa.

LA INMUNOTERAPIA
Y LA CARRERA PARA
CURAR EL CANCER
Charles Graeber
978-84-9111-925-8
PVP: 19 €

978-84-9111-925-8

=

Es la historia de los descubrimientos cientificos,
ganadores del Premio Nobel, que cambian el mundo
y liberan nuestra capacidad natural de reconocer y
combatir el cancer, contada a través de las experien-
cias de pacientes, médicos e investigadores de inmu-
noterapia de primera linea.

LAS ENFERMEDADES
DE LAS ONDAS

ELECTROMAGNETICAS

Gérard Dieuzaide

y Christian Bordes
978-84-9111-062-0
PVP: 14 €

78-84-9111-062-

9 2-0
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Gérard Dieuzaide identifica en esta obra las dife-
rentes fuentes de perturbaciones electromagnéticas
que nos rodean y sus efectos nocivos en nuestra salud,
a la vez que propone soluciones concretas para poder
protegernos de ellas de una manera eficaz.

SALUD INTESTINAL
Varda Fiszbein
978-84-9777-578-6

PVP: 8 €
Edicién
bolsillo

978-84-9777-578-6

La limpieza de los intestinos como regla basica de
|a salud fue practicada desde tiempos remotos por las
mas diversas culturas hasta que cay6 en desuso. Hoy
en dia volvemos a comprender su importancia para
prevenir muchas enfermedades y recuperar la salud.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

SALUD CEREBRAL
DURANTE EL
ENVEJECIMIENTO

y J. Lyons
978-84-9111-680-6
PVP: 14 €

978-84-9111-680-6

LT

gll78849111116806
¢Alguna vez has estado buscando tus gafas has-
ta que las has encontrado sobre tu cabeza? ;O has
entrado en una habitacion y olvidado para qué ibas?
Nunca es demasiado pronto para comenzar a prevenir
el deterioro cognitivo, y este libro ofrece el punto de
partida perfecto.

ENFERMEDADES
QUE CURAN

Katia Bianchi/
Sandra Pellegrino
978-84-9111-903-6

PVP: 35 €
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Cuando enfermamos, codificamos una nueva ex-
periencia en la memoria bioldgica de la especie, trans-
formamos los tejidos de nuestro organismo para con-
tenerla e integrarla, y organizamos las condiciones
para superar el estado de crisis que la nueva experien-
cia ha abierto en nuestra vida y en nuestra evolucion.

MEJORA TU VISTA
CON LA GIMNASIA
DE LOS 0JOS
Giorgio Ferrario
978-84-16192-21-2
PVP: 9,95 €
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{Quieres mejorar tu vista sin tener que recurrir a
peligrosos métodos invasivos? En esta guia encontra-
ras consejos y ejercicios para mejorar los problemas de
la vista que experimentan las personas a partir de los
40 afios. Una obra clara y completa del método Bates.

DIME DONDE

TE DUELE Y TE DIRE
POR QUE

Michel Odoul
978-84-1172-005-2
PVP: 17 €
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Este libro ofrece un enfoque holistico para enten-
der el origen mental y vital de mas de 300 patologias
y traumatismos. Presentado como un diccionario y
escrito en un lenguaje sencillo, es una guia esencial
para aquellos que buscan profundizar en la medicina
cuerpo-mente.

S. Simmons, W. Mansbach

32

edicion ME HE TRATADO CON

LA NUEVA MEDICINA
DEL DOCTOR HAMER
Pierre Pellizan
978-84-9777-749-0
PVP: 12,95 €

o

Segun el Dr. Hamer, la enfermedad consiste en la
respuesta de nuestro cerebro frente a un gran sobre-
salto, y forma parte del mecanismo de supervivencia
de la especie. Este libro expone los principios de esta
vision revolucionaria.

EDICIONES OBELISCO
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Anatomia holistica presenta un estudio anatomi-
co, fisioldgico y patoldgico bien documentado. Con-
templa de manera holistica los mecanismos, la estruc-
tura y las funciones del organismo y relaciona todo
con la energia, las emociones y la ecologia.

LA LIMPIEZA
Y REGENERACION DE

LOS TEJIDOS CELULARES

Bernard Jensen
978-84-9111-084-2

PVP: 12 €

La limpieza de los tejidos celulares para fortale-
cer el aparato digestivo, equilibrar la flora intestinal
y conseguir que el cuerpo asimile los nutrientes de la
manera mas eficaz, algo imprescindible para la salud
global del organismo.

SEXO, SALUD Y
CONCIENCIA

Liz Goldwyn
978-84-1172-014-4
PVP: 17 €

978-84-1172-014-4

Esta obra no se limita a las nociones bésicas del
sexo, sino que profundiza en las influencias espiritua-
les, energéticas, sociales y bioldgicas. Es una lectura
esencial para quienes desean entender y aceptar su
sexualidad como una parte natural de la experiencia
humana.

EDICIONES OBELISCO

ANATOMIA HOLISTICA
Pip Waller
978-84-9111-234-1

PVP: 23 €
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EL GRAN LIBRO
DE LOS CHAKRAS
Susan Shumsky
978-84-9111-679-0
PVP: 17 €
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Susan Shumsky profundiza en la literatura védi-
ca y tantrica para descubrir los misterios de los siete
chakras, los subchakras y el sutil sistema de energia
que los conecta. Te ayudara a alinearlos en la sintonia
adecuada y alcanzar un mayor equilibrio emocional
y espiritual.

AZUCAR Y SALUD
Christopher Vasey
978-84-9111-308-9
PVP: 11 €
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Existen dos tipos de aztcares: los buenos y los ma-
los. El objetivo de este libro es aclarar la cuestion del
azlcar para que el lector pueda escoger consciente-
mente, liberarse de su dependencia al azucar, recu-
perar la buena salud, la energia y la alegria de vivir.

PROPOLEO. MAS ALLA
DE UN ANTIBIOTICO

NATURAL

Walter Bretz
978-84-1172-138-7
PVP: 12 €
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Descubre en Propéleo un compendio cientifico
accesible sobre las propiedades antiinflamatorias,
antioxidantes, y estimuladoras del sistema inmunolé-
gico de este maravilloso producto natural. En tiempos
donde reforzar nuestras defensas es crucial, este libro
se convierte en una guia esencial.

EUTOKIA: LA TECNICA

ALEXANDER EN EL

LOS
ANTIINFLAMATORIOS
NATURALES
Christopher Vasey
978-84-16192-49-6
PVP: 12 €

978-84-16192-49-6
788416192496
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Esta obra ofrece una perspectiva de los procesos
inflamatorios y su tratamiento desde el punto de vista
de la medicina natural. Nos aporta una amplia mues-
tra de las probadas y eficaces soluciones que podemos
encontrar en la naturaleza.

EQUILIBRIO
ACIDO/BASICO PARA
UNA ALIMENTACION
SALUDABLE
Christopher Vasey
978-84-9111-544-1
PVP: 11 €

978-84-9111-544-1

|

7884911115441
La alimentacion moderna acidifica el organis-
mo. A ello se afade la produccion de acidos debida
al estrés, el sedentarismo... Sigue los consejos de un
naturdpata, descubre como restablecer tu equilibrio
acido/basico y adopta una alimentacion alcalina, equi-
librada y sabrosa.

9

EL LIBRO
DE LA LACTANCIA
MATERNA

978-84-9111-518-2

Una guia de lactancia elaborada por los principa-
les expertos en puericultura de EE. UU. Descubre como
empezar a dar de mamar, asegurar la correcta nutri-
cién o aumentar tu suministro de leche, y aprende
sobre tecnologias que te ayudan durante la lactancia.

SALUD CEREBRAL
DURANTE EL

EL PODER CURATIVO
DE LOS ACEITES
ESENCIALES

Erik Zielinski
978-84-9111-471-0
PVP: 17 €

7884911114710
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Mas de 150 recetas con aceites esenciales para
distintas necesidades de salud, y una seccion especial
sobre la salud de la mujer que incluye la fertilidad, el
embarazo o la menopausia. Una extraordinaria guia
exhaustiva.

EMBARAZO VEGANO.
GUIA DE
SUPERVIVENCIA
Sayward Rebhal
978-84-9111-567-0

@

Si vas a ser mama pero no deseas abandonar tu die-
ta vegana durante el embarazo, éste es el libro que es-
tabas buscando: contiene una informacion nutricional,
diversas estrategias para sacar el méximo rendimiento
a los alimentos, sugerencias para elegir antiacidos...

LA SANACION )
VIBRACIONAL A TRAVES

Martha Sears y William Sears

EMBARAZO Y EL PARTO
llana Machover

ENVEJECIMIENTO
S. Simmons, W. Mansbach

978-84-9111-081-1
PVP: 16 €
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Numerosos problemas de salud en el embarazo es-
tan relacionados con un uso inapropiado del cuerpo. La
Técnica Alexander permite lograr un parto mas natu-
ral, reduce las intervenciones médicas, y ayuda a volver
a estar en forma tras el parto y a criar bien a tu hijo.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

y J. Lyons
978-84-9111-680-6
PVP: 14 €

978-84-9111-680-6
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7884911116806

¢Alguna vez has estado buscando tus gafas has-
ta que las has encontrado sobre tu cabeza? ;O has
entrado en una habitacion y olvidado para qué ibas?
Nunca es demasiado pronto para comenzar a prevenir
el deterioro cognitivo, y este libro ofrece el punto de
partida perfecto.
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EDICIONES OBELISCO

DE LOS CHAKRAS
Joy Gardner
978-84-9111-151-1
PVP: 16 €
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El universo entero vibra, y cualquier forma de vida
es un conjunto de vibraciones que coincide con la fre-
cuencia arménica con la que la vida en s guarda con-
sonancia. Una guia detallada y préctica para conocer
y practicar la sanacion vibracional.

LA TRANSFORMACION
DEL AYUNO
INTERMITENTE

Cynthia Thurlow
978-84-1172-053-3

PVP: 19 €

978-84-1172-053-3
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Un plan de seis semanas disefiado especificamen-
te para mujeres, basado en el modelo 16:8. Este libro
te guiara a través de un programa personalizado que
te ayudara a perder peso, equilibrar tus hormonas y
aumentar tu energia en cada etapa de la vida. Incluye
consejos practicos y planes de comidas.

EDICIONES OBELISCO



ANATOMIA DEL YOGA.
LIBRO PARA COLOREAR

Kelly Solloway
978-84-9111-724-7
PVP: 17 €

978-84-9111-724-7
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Un libro para colorear tanto para practicantes de
yoga como para cualquiera que busque una forma sen-
cilla de aprender anatomia. Un viaje a través del cuerpo
que se centra en los huesos, las articulaciones y los mus-
culos clave que mueven el cuerpo a través de las asanas

Cyndi Dale
978-84-1172-292-6
PVP: 15 €
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Una guia practica para explorar el chakra del co-
razon y su poder transformador. Con meditaciones,
yoga, mantras y remedios energéticos, ensefa a culti-
var el amor, la compasion y el perddn, favoreciendo la
autosanacion y el equilibrio interior.

EL PODER SECRETO
DEL YOGA

Nischala Joy Devi
978-84-1172-050-2
PVP: 25 €

978-84-1172-050-2
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Una interpretacion femenina y accesible de los
yoga sutras, llena de comentarios y técnicas practicas
para trasladar la espiritualidad del yoga a tu dia a dia,
perfecta para mujeres y futuras instructoras.

YOGATERAPIA PARA

Lisa Sanfilippo
978-84-9111-677-6
PVP: 15 €

978-84-9111-677-6

Los problemas del suefio son en una epidemia mo-
derna, y la yogaterapia ofrece un enfoque holistico
para recuperar un suefo saludable. Descubre cémo
las técnicas de yoga abordan problemas subyacentes
que impiden tener un buen descanso y vuelve a dor-
mir bien.

EDICIONES OBELISCO

EL CHAKRA CORAZON

COMBATIR EL INSOMNIO
Y RECUPERAR EL SUENO

EDICIONES OBELISCO

YOGA Y PERINEO
Bernadette Gastineau
978-84-15968-92-4
PVP: 17 €

978-84-15968-92-4

9 "788415"968924

El perineo es nuestro fundamento, un lugar de
abertura a uno mismoy a lo més profundo de nuestro
ser. Esta obra, dirigida a hombres y mujeres, propone
diversos ejercicios de yoga para volver a integrar el
perineo en nuestro esquema corporal.

EL CHAKRA RAiz
Cyndi Dale
978-84-1172-157-8
PVP: 15 €
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El chakra raiz. Tu primer centro energético es una
guia esencial para conectar con la base de tu energia.
Diez expertos, incluyendo a Cyndi Dale y Nitin Bhat-
nagar, comparten conocimientos y practicas como
yoga, meditaciones y afirmaciones que te ayudaran a
estabilizar y equilibrar tu vida desde el primer chakra.

3.2
edicion ANATOMIA
DEL HATHA YOGA
David Coulter
978-84-9777-736-0
PVP: 25 €

978-84-9777-736-0
788497777360
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Provista de practicas de estiramiento, respiracion,
fortalecimiento muscular y relajacion, esta guia inclu-
ye todos los componentes del hatha yoga y aporta va-
liosa informacion para todo aquel que desee trabajar
con el sistema musculoesquelético.

MATERPAUSIA
Mariana Pérez Giarizzo
978-84-1172-355-8
PVP: 12 €
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917884111723558

Un compafiero para madres que transitan la pe-
rimenopausia. Mariana Pérez Giarizzo fusiona expe-
riencia personal y herramientas del yoga para abrazar
esta etapa con conciencia, cuidado y transformacion.

EDICIONES OBELISCO

GUIA DEL YIN YOGA 978-84-9111-932-6
Olga Martin PVP: 22 €

En esta guia se unen belleza, inspiracion, sereni-
dad y practicidad para que calmes tu mente y aumen-
tes tu energia en tu dia a dia. Con un cédigo qr para
cada ejercicio.

EL SHIATSU DE LAS
ENERGIAS SUTILES
Philippe Ronce
978-84-1172-065-6
PVP: 35 €

978-84-1172-065-6
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Descubre como el shiatsu puede ayudarte a reco-
nectar con tu esencia interior. Con técnicas simples y
efectivas, este libro te muestra como aplicar la impo-
sicion de manos para equilibrar tus energias sutiles.

YOGA DE LA RISA
Madan Kataria
978-84-9111-672-1
PVP: 14 €
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Se practica en las oficinas de Google. Oprah lo re-
comienda en su show. El yoga de la risa es una idea
revolucionaria. Esta practica voluntaria de la risa es
un ejercicio que, segun estudios cientificos, aporta
los mismos beneficios fisicos y mentales que la risa
espontanea.

MENUPAUSIA
Anna Cabeca
978-84-1172-068-7
PVP: 35 €

978-84-1172-068-7
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Descubre como cinco planes nutricionales Unicos
pueden aliviar los sintomas de la menopausia, mejo-
rar el estado de animo, el suefio y ayudar a perder
peso, todo mientras disfrutas de mas de 125 recetas
deliciosas y faciles de seguir.

EDICIONES OBELISCO
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BICARBONATO SODICO
Mark Sircus
978-84-9111-504-5

PVP: 15 €
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Durante afios, el bicarbonato sodico se ha utiliza-
do como parte de numerosos tratamientos médicos,
pero la mayoria desconocemos su potencial terapéu-
tico. El Dr. Mark Sircus lo utiliza en el tratamiento o en
la prevencion de diferentes enfermedades.

RECETAS SALUDABLES
DURANTE UN
TRATAMIENTO
ANTICANCER

Isabelle Delaleu
978-84-9111-218-1

PVP: 12 €

978-84-9111-218-1
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788491
En este libro no encontraras remedios milagro-
505, sino unos consejos especificos que haran que tu
rutina cotidiana resulte mucho mas llevadera y que
vuelvas a sentir el placer por la comida, ademas de
unas recetas deliciosas adaptadas a tu estado fisico y
tus necesidades.

9 8

RECETAS
CRUDIVEGANAS
FACILES DE PREPARAR
Jennifer Cornbleet
978-84-9111-530-4

PVP: 24,95 €
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Jennifer Cornbleet comparte contigo mas de 100
recetas crudivoras. Con las técnicas y las sencillas ins-
trucciones que encontraras en este libro no tendrés que
afanarte en la cocina ni invertir mucho tiempo para dis-
frutar de nutritivos y deliciosos platos crudivoros.

NATURALMENTE
ATRACTIVOS
Josefina Llargués
978-84-9111-221-1
PVP: 13,25 €
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El objetivo de Naturalmente atractivos es que la
cosmética natural, junto con la alimentacion, forme
parte de un estilo de vida més consciente y saludable,
que te permita disfrutar de la belleza que te es propia
y de una piel sana y libre de toxicos.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

TEST CLINICO
MUSCULAR
Joseph Pineda

y Nuria Solves
978-84-9111-378-2
PVP: 11 €

978-84-9111-378-2
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¢Sabias que puedes llegar a conocer las substancias
y materiales que perjudican a tu cuerpo? ;Y que puedes
detectar la causa de tu malestar? Realiza el test clinico
muscular siguiendo las pautas que te ofrece este libroy
podras hallar solucion a muchas de tus dolencias.

PAUTAS
ALIMENTARIAS
Catherine Shanahan
978-84-9111-543-4
PVP: 12 €

978-84-9111-543-4
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Cuidar de tiy de tu alimentacion no tiene por qué
ser complicado. Con consejos claros y faciles de recor-
dar, la Dra. Shanahan te ayuda a establecer pautas ali-
mentarias y aporta informacion que aquellos que mas
se preocupan por su salud, a veces, pasan por alto.

DIETA DASH PARA
LA SALUD RENAL
Sara Monk Rivera

y Kristin Diversi
978-84-9111-566-3
PVP: 14 €

978-84-9111-566-3
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Si tienes una enfermedad renal, ya has aprendi-
do a vivir con una dieta restringida para mantenerte
sano. Este libro te propone seguir la dieta DASH, que
ha demostrado cientificamente que mejora la funcion
renal a la vez que permite disfrutar de gran variedad
de platos.

ACEITE DE COCO
Josefina Llargués
978-84-9111-128-3
PVP: 11 €
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Fruta esencial en la dieta de millones de personas,
el aceite de coco se ha empleado en una amplia varie-
dad de afecciones: abscesos, asma, quemaduras, pio-
jos, infecciones de la piel o debilidad. El aceite de coco
es un verdadero regalo de la naturaleza.

EDICIONES OBELISCO

CANCER,
UN TRATAMIENTO

SENCILLO Y NADA TOXICO

Laurent Schwartz
978-84-9111-189-4
PVP: 9,95 €
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El cancer no debe considerarse algo infernal. Este
libro propone superar esta dura enfermedad norma-
lizando el metabolismo de las células cancerosas me-
diante medicamentos y suplementos alimenticios no
toxicos y una dieta pobre en glicidos.

COMO REVERTIR
TU DIABETES

Kfir Luzzatto
978-84-9111-431-4
PVP: 9,95 €
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En la mayoria de casos, la diabetes de tipo 2 es re-
versible. Este libro te ofrece las herramientas para en-
contrar una solucion que se ajuste a tu caso. No existe
un tratamiento que sirva para todos los diabéticos y
Kfir Luzzatto te ayuda a encontrar el apropiado para ti.

EL JARDIN DE LAS
MICROVERDURAS

Mark Mathew Braunstein

978-84-9111-421-5
PVP: 12 €
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Cultiva verduras sin salir de casa. Las microverdu-
ras poseen un intenso sabor y contienen entre cuatro
y seis veces mas vitaminas que las hojas maduras de
las mismas plantas. Mark M. Braunstein te ensefia a
cultivar tus microverduras de forma econdmica y facil.

RHODIOLA
Jean-Frangois Astier
978-84-9111-258-7
PVP: 11 €
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¢Sabias que existe una planta medicinal mas pode-
rosa que el ginseng y que crece en algunas montanas
europeas, como los Pirineos? Se trata de la rhodiola.
Esta obra te presenta los usos y propiedades de la Rho-
diola Rosea, la planta antiestrés de nuestro tiempo.

EDICIONES OBELISCO



AYUNO INTUITIVO
Will Cole
978-84-9111-875-6
PVP: 22 €

978-84-9111-875-6
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Esta es la guia de ayuno intermitente maés eficaz
y practica. En ella encontrarés un plan original que
combina la base cientifica en la que se fundamenta
la practica del ayuno con un enfoque holistico de la
alimentacion.

LAS INCREIBLES
PROPIEDADES DE
LAS BAYAS DE GOJI
Ingrid Solbrig
978-84-9777-768-1
PVP: 8,95€

Edicion
bolsillo

788497777681

978-84-9777-768-1

9

Descubre con este libro todas las propiedades te-
rapéuticas de las bayas de goji, que han sido utilizadas
en China durante miles de afios para mejorar la salud
y combatir el cansancio y el envejecimiento, y disfruta
de sus numerosos beneficios.

978-84-9111-462-8
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Gracias a la Dieta Humana, la Dra. Shanahan so-
luciond sus problemas de salud y desde entonces ha
ayudado a innumerables pacientes a mejorar su salud.
Siguiendo sus consejos dietéticos podrias lograr mejo-
rar tu animo, la ansiedad por comer, y la memoria...

AMOR Y APIO
Gabriela Hernandez
978-84-9111-209-9
PVP: 15 €

978-84-9111-209-9

=

¢Quieres gozar de un embarazo sano, lleno de
vitalidad y sin carencias nutricionales? Un libro para
ayudar a las embarazadas a llevar una alimentacion
sana que ademas resulte practica y deliciosa. Aprende
todo lo que una buena nutricién puede aportar a tu
embarazo.

EDICIONES OBELISCO

NUTRICION PROFUNDA
Catherine Shanahan

y Luke Shanahan
978-84-9111-462-8

PVP: 25 €

EDICIONES OBELISCO

STEVIA
978-84-9777-639-4
PVP: 6 €

Edicion
bolsillo

788497776394

978-84-9777-639-4

9

Esta planta medicinal es de interés para el trata-
miento de la diabetes, la obesidad, el tabaquismo y la
hipertension. Es un edulcorante natural que no aporta
calorias, regula los niveles de glucosa en sangre y carece
de los efectos negativos de los edulcorantes artificiales.

LA DIETA CURATIVA
PARA LA TIROIDITIS
DE HASHIMOTO
Kate Barrington
978-84-9111-500-7
PVP: 14 €

Si tienes tiroiditis de Hashimoto, puedes creer que
no hay nada que hacer salvo resignarte. Pero no su-
fras: este libro te guiara a través de los sintomas, el
diagndstico y los tratamientos para que logres reunir
el coraje necesario para hacer frente a la situacion.

LA DIETA SIRTFOOD
Aidan Goggins

y Glen Matten
978-84-9111-195-5

PVP: 12 €

Un método innovador para poner en marcha los
poderes qguemagrasas de nuestro organismo con unos
alimentos ricos en determinadas sustancias naturales:
los maravillosos Sirtfood. La dieta con la que la can-
tante Adele transformé su cuerpo y mejord su salud.

DEL INTESTINO

PSIQUICAS
Dimitri Jacques
978-84-9111-438-3
PVP: 12 €

978-84-9111-438-3
9ll78849111114383

En Estados Unidos, la depresion esta reconocida
como una enfermedad inflamatoria del cerebro. Los
trastornos hasta ahora considerados como psicologi-
cos también tienen unas causas bioldgicas. ;El punto
de partida? El intestino y los millones de bacterias que
alli viven.

A LAS ENFERMEDADES

EDICIONES OBELISCO

Julie Rennie
978-84-9111-394-2
PVP: 19,95 €
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Julie Rennie te explica cémo perder peso facilmen-
te, mientras te mantienes saludable y motivado. Esta
ex deportista de élite australiana te ayuda a optimizar
tu lista de la compra, te explica cémo se puede perder
peso durmiendo y te brinda 100 deliciosas recetas.

VIVIR LA DIETA
EN BLANCO

Paqui Herndndez
978-84-9111-513-7
PVP: 12 €
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Este sistema en 8 pasos ha probado su eficacia
para restablecer tu salud, mantener tu peso ideal a
largo plazo, descubrir tu tipo de metabolismo, y saber
por qué hasta ahora no has conseguido disfrutar de la
vida sin tener que preocuparte por tu peso.

LA DIETA SIRTFOOD
Y SUS RECETAS
Aidan Goggins

y Glen Matten
978-84-9111-709-4
PVP: 12 €
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Inicia tu camino hacia una salud de hierro con 100
recetas de los populares autores de La dieta Sirtfood.
Este libro de recetas combina los Ultimos descubri-
mientos nutricionales con un plan de comidas funda-
mental para ayudarte a perder peso sintiéndote muy
bien.

COMO ME CURE
LA PSORIASIS
Massimo Bianchessi
978-84-9777-761-2
PVP: 8,95 €
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La psoriasis es una enfermedad que puede llegar a
ser muy incapacitante. El autor redine en este libro sus
conocimientos en medicina natural, asi como su expe-
riencia y el relato de la superacion de su enfermedad
de forma eficaz y econémica.

EDICIONES OBELISCO
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Salud y Vida natural

Ana Moreno

FERMENTADOS
VEGETALES PARA

FLEXIVEGETARIANOS

Ana Moreno
978-84-9111-324-9
PVP: 11 €

978-84-9111-324-9
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Ana Moreno nos introduce en el arte de la fer-
mentacion basada en plantas. Estos fermentados ve-
getales se pueden comer en familia y disfrutar tanto
de su sabor, como de sus propiedades curativas, ade-
mas de la satisfaccion de comer algo que has hecho
con tus manos.

LIQUIDARIANO
Ana Moreno
978-84-16192-63-2
PVP: 9,95 €

978-84-16192-63-2
788416"192632
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La alimentacion liguida utilizada como tratamien-
to depurativo comporta enormes beneficios, no sélo
ayuda a aumentar la vitalidad sino que mejora la agi-
lidad fisica y mental. La combinacion de frutas, vege-
tales y semillas es clave para una dieta sana.

BATCH COOKING PARA
FLEXIVEGETARIANOS
Ana Moreno
978-84-9111-503-8

PVP: 19,95 €

COMER CON
MINDFULNESS
Ana Moreno
978-84-9111-204-4
PVP: 19,95 €

@©
@©
—

0
~
& o

Como aprender a comer de forma consciente,
como reflexionar sobre tu relacion con la comida y
sobre tu modo de sentir. Un libro escrito para que sa-
borees la vida, te llenes de ella y el mundo entero se
beneficie del regalo que te haces.

KETO SIN CARNE
NI LACTEOS

Ana Moreno
978-84-9111-531-1

PVP: 23 €
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¢Sabes qué es el batch cooking? Aprende a ali-
mentarte de manera saludable, deliciosa y variada sin
tener que pasar en la cocina més de 3 0 4 horas por se-
mana. Disefia tu dieta de manera sencilla y econdmica
basandote en las pautas de combinacion de alimentos
de Harvard.

El tiempo en que pensabamos que una dieta sana
se basaba en consumir hidratos de carbono y deste-
rrar la grasa quedo atras gracias a los excelentes resul-
tados de la dieta keto. Para aprender como llevar una
dieta cetogénica sin carne, ni lacteos.

978-84-9777-108-5
PVP: 7,50 €

978-84-9777-108-5
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Como mejorar la vista sin gafas le invita a aprender
de la mano de la doctora Mohanambal unas sencillas
meditaciones y unos consejos ayurvédicos para relajar
y limpiar el cuerpo, ademés de ejercicios y recetas para
cuidar y mantener los ojos siempre en buena forma.

7.2 LA MILAGROSA

edicien DIETA DEL PH
Robert y Shelley Young
978-84-9777-825-1
PVP: 19,95 €

978-84-9777-825-1
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Con esta innovadora dieta conseguiras tu equili-
brio y podras despedirte para siempre de la falta de
energia, las malas digestiones, los kilos de mas, las
molestias y las enfermedades. Aprende a equilibrar tu
vida y tu alimentacion con esta dieta revolucionaria.

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

Mantak Chiay William U. Wei

978-84-9111-076-7
PVP: 11 €

7884917110767

978-84-9111-076-7
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Mantak Chia y William U. Wei nos ensefian cémo
utilizar los ejercicios fisicos y energéticos del chi kung
para mantener la vitalidad sexual masculina hasta una
edad avanzada, cémo reducir el agrandamiento de la
prostata y prevenir el cancer de esta glandula.

PERDER PESO

CON LA MILAGROSA
DIETA DEL PH
Roberty Shelley Young
978-84-15968-77-1
PVP: 17 €

978-84-15968-77-1
788415"968771
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Conseguir el peso ideal es cuestion de mantener
equilibrado el pH de la sangre. Los autores te ofrecen
un sencillo tratamiento en siete pasos encaminado a
equilibrar tu quimica corporal y ayudarte a adelgazar
hasta lograr tu peso ideal.

EDICIONES OBELISCO

COMO MEJORAR CHI KUNG PARA | CHI KUNG PARA
LA VISTA SIN GAFAS LA SALUD PROSTATICA LA SALUD Y VITALIDAD
S. Mohanambal Y EL VIGOR SEXUAL FEMENINA

Mantak Chia y William U. Wei

978-84-9111-077-4
PVP: 11 €
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Mantak Chia y William U. Wei nos muestran como
utilizar los ejercicios energéticos del chi kung para
equilibrar las secreciones hormonales, compensar los
crecimientos celulares anémalos, prevenir el cancer de
Utero y restablecer el vigor sexual femenino.

LA MILAGROSA
DIETA DEL PH

PARA LA DIABETES
Roberty Shelley Young
978-84-16192-24-3
PVP: 17 €
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Esta obra ofrece un método facil de sequir que te
ayudara a controlar las diabetes tipo 1y tipo 2. Esta
dieta te permitira ralentizar, detener o incluso revertir
la enfermedad sin tener que recurrir a los farmacos
que utilizan la mayoria de diabéticos.

EDICIONES OBELISCO
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edition KALANCHOE CUADERNO PARA VIVIR EL PODER DE ©
Adolfo Pérez LA MENOPAUSIA LA SANACION DE LA —
978-84-9777-886-2 COMODAMENTE GLANDULA PINEAL 3
PVP: 7,95 € M.? Teresa Corroto Crystal Fenton ©
Ed 978-84-16192-83-0 978-84-9111-984-5 c
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Algunas Kalanchoe son como una panacea para los Existe mucha informacion sobre la menopausia, El poder de sanacion de la glandula pineal te ayu- w
pueblos indigenas de la Amazonia, quienes las emplean pero poca que ayude a las mujeres. Este libro ofrece dard a dominar la funcion de la glandula pineal para
para distintos propositos. Estas plantas, poco conocidas soluciones y alternativas para comprender, recuperar poder mejorar tu suefio, potenciar tu estado de ani-
en Occidente desde un punto de vista medicinal, se per- o mantener el equilibrio perdido y vivir esta etapa de mo, promover un rendimiento maximo y, en Ultima
filan como una alternativa natural a la quimioterapia. la vida con serenidad y conocimiento de causa. instancia, expandir tu conciencia.
NUESTRO AMIGO LAS VACUNAS: PELIGROS BAILAR ES LA MEJOR
EL COLESTEROL Y ALTERNATIVAS MEDICINA
Adolfo Pérez Adolfo Pérez Julia F. Christensen
978-84-9111-261-7 978-84-9111-097-2 y Dong-Seon Chang
PVP: 12 € PVP: 11 € 978-84-9111-525-0
PVP: 19 €
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Se habla mucho de un colesterol «bueno» y uno Si bien nos han inculcado que una vacuna es una El baile es el mejor ejercicio para la mente y el
«malo», y las personas han acabado por creer que este proteccion garantizada, cada vez més voces se alzan cuerpo: entrena el equilibrio y la coordinacion, reduce
elemento es nuestro enemigo, pero este libro sostiene en contra de las vacunas, algunas de forma superficial,' el estrés, es mejor protector contra la demencia que
que sin colesterol no hay salud, y nos explica como otras, como es el caso de esta obra, desde un punto de los crucigramas, aumenta la autoestima, protege con-
lograr y estabilizar un nivel 6ptimo de colesterol. vista racional, documentado y experimentado. tra las enfermedades cardiacas, mejora la empatia...

COMO VIVIR ROLFING: EL METODO EL INSTANTE DE

120 ANOS France Hatt-Arnold LA SANACION

Adolfo Pérez 978-84-1172-117-2 Christian Fléche/

978-84-9111-168-9 PVP: 18 € Jean-Jacques Lagardet

PVP: 13 € 978-84-1172-167-7
PVP: 16 €
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Las nuevas conclusiones sobre métodos antienve- El Rolfing: El método te ensefia a recuperar la fle- Una nueva perspectiva sobre la autosanacion me-
jecimiento permiten llegar a la optimista conclusion xibilidad y soltura corporal mediante la manipulacion diante la descodificacion biologica de enfermedades.
de que podremos llegar a vivir 120 afios. Aprende de la fascia y la fuerza gravitatoria. Este manual tera- Este libro detalla las fases precisas del proceso de sa-
cémo intervenir en el proceso de envejecer, y cémo péutico, que integra teoria y practica, te invita a un nacion, ilustradas con multiples ejemplos y casos prac-
revitalizar tu organismo y encaminarte hacia la lon- viaje hacia la verticalidad y la soltura de movimiento, ticos que facilitan la comprension de los protocolos y
gevidad. mejorando tu bienestar. el papel del terapeuta en este camino hacia la salud.

CANNABIS CRUDO EL CAMINO DEL EL TALENTO

Karina Malpica HOMBRE DE HIELO DEL CEREBRO

978-84-1172-190-5 Wim Hof/Koen de Jong Michela Mateoli

PVP: 14 € 978-84-1172-163-9 978-84-1172-194-3
PVP: 17 € PVP: 16 €
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Karina Malpica explora los beneficios del cannabis Wim Hof te invita a sumergirte en su método re- Michela Matteoli te invita a descubrir el increible
crudo para la salud fisica y mental. Basada en investi- volucionario basado en la exposicion al frio, la respi- poder de la plasticidad cerebral. A través de 10 senci-
gaciones y su experiencia en medicina cannabica, la racion controlada y el compromiso personal. Con el Ilas lecciones, aprenderas como cuidar tu cerebro, pre-
autora muestra como este superalimento puede op- respaldo de la ciencia, este libro te ensefiara a mejorar venir la inflamacion crénica y prolongar tu juventud
timizar el sistema endocannabinoide y ofrece guias tu salud, incrementar tu concentracion y reducir el es- mental. Una guia esencial para quienes desean man-
practicas y recetas. trés mediante técnicas sencillas y efectivas. tener sus capacidades cognitivas a lo largo del tiempo.
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LA CONEXION ENTRE
EL NERVIO VAGO
Y EL SISTEMA
INMUNITARIO
J.P. Errico
978-84-1172-332-9
PVP: 17 €

978-84-1172-332-9

ML

7884111723329

9

Una guia reveladora sobre la conexion entre el
nervio vago y el sistema inmunitario. Con investiga-
ciones y técnicas practicas, muestra como estimular
este nervio ayuda a reducir el estrés, prevenir enfer-
medades crénicas y mejorar la salud integral.

CLORURO

DE MAGNESIO

L. Mondo y S. del Principe
978-84-9777-683-7
PVP: 6,95 €

~
o

Este manual describe la historia y los multiples
usos de este remedio natural apto para prevenir y
curar numerosos trastornos, asi como para tonificary
depurar el organismo de un modo eficaz y econdmi-
co, Util para todos.

PLANTAS
BENEFICIOSAS Y

DESCONTAMINANTES

Rachel Frély
978-84-9777-931-9
PVP: 14 €

o

La calidad del aire exterior y la del aire interior
determinan nuestra salud y calidad de vida. La mayor
parte del tiempo vivimos en espacios cerrados, con
muchos contaminantes. Pero hay una solucién: recu-
rrir a las plantas para depurar el aire que respiramos.

ALIMENTACION SANA vs.
TRANSGENICOS, ADITIVOS

Y NANOTECNOLOGIA
Albert Ronald

y Jeanette Jaime
978-84-9111-135-1
PVP: 15 €

978-84-9111-135-1

788 111 51“

491 3
Una correcta alimentacion es algo a lo que aspiran
todos los seres humanos. En este libro se encuentran
las Gltimas investigaciones sobre los alimentos y su ma-
nipulacién. Una obra indispensable para nutricionis-
tas, biologos, agricultores y consumidores en general.

9
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LAS M_ENTIRAS QUE
ENSENE EN LA
FACULTAD DE
MEDICINA
Robert Lufkin, MD
978-84-1172-339-8
PVP: 25 €
L]
788411 398”
Una obra reveladora que cuestiona los dogmas de
la medicina convencional y muestra como el metabo-
lismo esta en la raiz de muchas enfermedades croni-

cas. Con propuestas claras y practicas, ofrece un plan
para recuperar la salud y prevenir dolencias graves.

g
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ed?c.iaén BICARBONATO

DE SODIO
Alessandra Moro
978-84-9777-715-5
PVP: 6,95 €

Edicion
bolsillo

978-84-9777-715-5

o

Barato e inocuo para el medio ambiente, el bi-
carbonato de sodio es un aliado incomparable para
llevar a cabo la mayor parte de las tareas del hogar,
curar las ligeras molestias fisicas y sanar pequefias
heridas.

LA DIETA DE PREVENCION

Y TRATAMIENTO

DEL ALZHEIMER
Richard S. Isaacson

y Christopher N. Ochner
978-84-9111-447-5
PVP: 17 €

978-84-9111-447-5

I

917884911114475

Tengas la edad que tengas, éste es el momento
perfecto para adoptar un estilo de vida més saluda-
ble para tu cerebro. Los doctores Isaacson y Ochner te
guian en la tarea de hacer modificaciones que pueden
mejorar significativamente tu bienestar cognitivo.

LA CURA DE SAVIA
Y ZUMO DE LIMON
K. A. Beyer
978-84-9111-240-2
PVP: 8,95 €
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Esta famosa cura a base de zumo de limon es
ideal para desintoxicar el organismo. También es un
excelente adelgazante que permite eliminar grasas y
lograr un equilibrio corporal y mental. Con este libro
aprenderas a llevarla a cabo de forma segura y eficaz.

EDICIONES OBELISCO

AGAR-AGAR
Anne Dufour

y Carole Garnier
978-84-16192-56-4
PVP: 11 €

978-84-16192-56-4

)

El agar-agar es un agente gelificante, un vegetal
con unas extraordinarias propiedades. Alimento favo-
rito de los habitantes de la isla de Okinawa (famosos
por su longevidad), es una gran solucion para reducir
peso de una forma rapida, saludable y sin riesgos.

HONGOS
MEDICINALES
Josefina Llargués
978-84-15968-42-9
PVP: 9,95 €

978-84-15968-42-9

Los hongos, utilizados desde hace milenios como
eficaces remedios por las més antiguas tradiciones
orientales, son un alimento clave por su papel qui-
mioprotector. Esta obra muestra informacion cienti-
fica y un recetario facil y saludable.

VESTIDA PARA MORIR
Sydney Ross Singer
y Soma Grismaijer
978-84-9111-592-2
PVP: 14 €

El cancer es una epidemia. El sector sanitario dice
que se desconoce la causa del 70% de los canceres
de mama. Este libro ayuda a resolver este misterio,
explicando cdmo algo que las mujeres hacen a diario
es una de las mayores amenazas para la salud de los
senos.

42

edicién LA DIETA DE SIROPE

DE ARCE Y ZUMO
DE LIMON

Stanley Burroughs
978-84-7720-681-1
PVP: 6 €

978-84-7720-681-1

La eliminacion de la toxemia, causante de la ma-
yoria de las enfermedades, es, segiin Burroughs, el
Unico camino hacia la salud. Su sistema curativo no
s6lo purifica la sangre y regenera el organismo, tam-
bién proporciona alegria y ganas de vivir.

EDICIONES OBELISCO



LA INFLAMACION
SILENCIOSA

Guy Roulier
978-84-9111-578-6
PVP: 25 €
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La inflamacion crénica es causa de males como el
envejecimiento precoz y gran parte de las enfermeda-
des degenerativas. Si quieres luchar contra la artrosis,
la artritis, el estrés, la depresion, la diabetes..., o dis-
minuir el riesgo de cancer, éste es tu libro.

EL CANCER
DOMESTICADO
Léon Renard
978-84-9111-089-7
PVP: 14 €

-089-7

978-84-91

o

La enfermedad atafie tanto al plano fisico como
al psiquico, y en el caso del cancer se han obtenido
resultados sorprendentes partiendo de la relacion
existente entre esta enfermedad y la psique. Com-
prende qué es realmente el cancer y a saber evitarlo
o domesticarlo.

LA SALUD EMPIEZA
EN LOS INTESTINOS
Scarlett Weinstein-Loison
978-84-9111-014-9
PVP: 9,95 €

978-84-9111-014-9
7884917110149

9

¢Como funcionan nuestro sistema digestivo y nues-
tros intestinos? ; Como comprender mejor sus patolo-
gias, y, sobre todo: ;como ponerles remedio de mane-
ra natural? En esta obra encontraras las claves para que
tus intestinos sean tu fuente de buena salud.

NONI
Jack Lawson
978-84-9777-197-9
PVP: 4,50 €
Edicion
bolsillo

978-84-9777-197-9
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El noni es un fruto tropical que se usa con éxi-
to desde hace cientos de afios en el tratamiento de
numerosas enfermedades como resfriados, heridas y
quemaduras y depresiones. Ademas regula la presion,
ayuda a reducir la grasa y aumenta la energia.

EDICIONES OBELISCO
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TU FERTILIDAD
Toni Weschler
978-84-9111-571-7
PVP: 32 €

978-84-9111-571-7

¢No estas contenta con tu método de control de
la natalidad? ;Estés desmoralizada por tu deseo de
tener un hijo? ;Experimentas sintomas confusos en
diversos momentos de tu ciclo? Este libro es el manual
definitivo sobre el éxito en el embarazo y la salud re-
productiva.

ACUFENOS:

LA SOLUCION

Dr. Jean-Loup Dervaux
978-84-9111-233-4
PVP: 14 €

978-84-9111-233-4

Los actfenos producen unos sonidos muy des-
agradables y molestos que pueden amargarnos la
existencia. Este libro, ademas de una extensa infor-
macion sobre esta dolencia, te ofrece 60 consejos im-
prescindibles para determinar su origen y saber cémo
neutralizarla.

TAPPING

David Feinstein/
Donna Eden
978-84-1172-257-5
PVP: 25 €
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Una guia revolucionaria que combina sabiduria
ancestral y ciencia moderna para la autosanacion
emocional. Explica cdmo estimular puntos energéti-
cos ayuda a superar bloqueos, transformar habitos y
despertar el maximo potencial personal.

HABLAME DE TE
Meiai Lin

y Armando Laborda
978-84-9111-823-7
PVP: 12 €

978-84-9111-823-7

=

El té gana cada vez més adeptos en todo el mundo
gracias a sus beneficios para el cuerpo, la mente y el
espiritu. De la mano de dos maestros de té, una de
Oriente y otro de Occidente, este manual inspirador
?os introduce en los secretos de esta maravillosa in-

usion.

EDICIONES OBELISCO

COMIDA SANA,
COMIDA RICA

Marisa Ferndndez Ovejo
978-84-9777-888-6

PVP: 16 €

cartoné
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Este libro nos ensefia a elaborar sabrosas recetas
con ingredientes naturales partiendo de la idea de
que tanto la calidad de los productos como la forma
de prepararlos son esenciales para un buen equilibrio
de cuerpo y mente.

4.2

edicién LOS TRATAMIENTOS

CURATIVOS DE LOS

MEDICOS NATURISTAS

Mark Stengler
978-84-9777-899-2
PVP: 25 €

978-84-9777-899-2

o

Pocas personas conocen el gran niimero de efec-
tivos remedios curativos que tienen a su alcance. Este
libro contiene 162 tratamientos de probada eficacia
e incluye las herramientas de curacion mas antiguas
conocidas por el ser humano junto a otras mas no-
vedosas.

DESCANSAR

ES RESISTIR

Tricia Hersey
978-84-1172-321-3
PVP: 12 €
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Un manifiesto poderoso que reivindica el des-
canso como forma de resistencia frente al sistema
opresivo. A través de experiencias personales, historia
y espiritualidad, propone las siestas y la ensofiacion
como herramientas de sanacion, liberacion y justicia.

EL ESTRES,

EMOCIONALES Y TU
DOLOR DE ESPALDA
Roberto Junquera
978-84-9111-917-3
PVP: 17 €

978-84-9111-917-3

L

7884911119173
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Muchos problemas de salud no hacen mas que
expresar un desequilibrio, y el sistema musculo-es-
quelético es una zona primordial donde se plasman.
Este libro pretende ir més alld ayudando a detectar
qué causa el problema para poder erradicar, y no sélo
mitigar, el dolor que se sufre.

EDICIONES OBELISCO

OTRAS ALTERACIONES
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ESCUELA DE REIKI
PARA PRINCIPIANTES
Barbara Simonsohn
978-84-9111-614-1
PVP: 12 €

@

El reiki es una técnica para lograr el equilibrio fi-
sico y mental. Las manos se colocan sobre el cuerpo
para redireccionar su energia. Barbara Simonsohn,
pionera del reiki en Alemania, nos introduce en este
método de forma sencilla.

LA COMBINACION
DE ALIMENTOS

Y LA DIGESTION
Steve Meyerowitz y
Rick Meyerowitz
978-84-9111-353-9
PVP: 11 €

978-84-9111-353-9

I

7884911113539
Este libro describe la cantidad y la frecuencia con
que debemos consumir los distintos alimentos, y nos
ofrece una explicacion bioldgica. Ademas, trata te-
mas fundamentales como los tiempos de digestion,
la masticacion, la influencia de las emociones en la
alimentacion...

9

SUPERALIMENTOS
Varda Fiszbein
978-84-9777-963-0
PVP: 7,95 €

o

Esta guia habla de los productos alimentarios de
gran rigueza nutricional que contribuyen al bienestar
y la salud, como por ejemplo las bayas, los germinados,
las algas, etc., y que, a diferencia de las vitaminas sinté-
ticas, nuestro cuerpo asimila y reconoce.

LA VIDA DE PIE

Y EN MOVIMIENTO
Ménica Coccoz
978-84-9111-642-4
PVP: 15 €

o

Si pasas horas sentado y quieres mejorar tu condi-
cion fisica, este libro te va a ayudar. La Dra. Coccoz te
propone un estilo de vida que integra el movimiento,
ya sea en la oficina o teletrabajando. Te ayudara a
incorporar a tu rutina un plan para mejorar tu salud.

EDICIONES OBELISCO
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LA INFLAMACION
Jessica K. Black
978-84-9777-644-8
PVP: 14 €

978-84-9777-644-8

Las malas costumbres alimentarias y las alergias
ocultas pueden provocar inflamaciones en el organismo
y enfermedades cronicas graves. Una dieta naturopata
y antiinflamatoria reduce la ingesta de pesticidas y hor-
monas y ayuda a tener un organismo mas fuerte y sano.

AYUNO CON ZUMOS
Y DESINTOXICACION
Steve Meyerowitz
978-84-9777-167-2
PVP: 9,50 €

978-84-9777-167-2

o

El cuerpo humano tiene una gran capacidad de
curacion Este libro nos ensefia cémo aprovechar esa
fuerza interior y cdmo aencajar la terapia del ayuno
en un ajetreado estilo de vida. Un dia de ayuno a
la semana significa 50 rejuvenecedores dias al afio.

10.2 LA DIETA SEGUN TU
GRUPO SANGUINEO
Anita Hessmann-Kosaris
978-84-9777-548-9
PVP: 10 €

978-84-9777-548-9
7884971775489

9

(Sabe que segun cual sea su grupo sanguineo,
su dieta alimenticia debera ser una u otra? Este in-
novador libro le ofrece la alimentacion que mejor se
adecla a su grupo sanguineo incluyendo también
algunas sencillas recetas.

DESCODIFICACION
BIOLOGICA Y
DESTINO FAMILIAR
Patrick Obissier
978-84-15968-34-4
PVP: 12 €

788415'968344

978-84-15968-34-4

9

Esta obra muestra una nueva perspectiva de la
enfermedad y el destino, una respuesta 6ptima para
aceptar ambos retos y cambiar su curso. El terapeuta e
investigador Patrick Obissier aporta en esta obra una
nueva comprension de la salud individual y familiar.

EL LIBRO DE LA DIETA
Y DE RECETAS CONTRA

EDICIONES OBELISCO

AYUNAR ES FACIL
Barbara Simonsohn
978-84-9111-425-3
PVP: 12 €

978-84-9111-425-3

Barbara Simonsohn explica de forma accesible en
qué consiste el ayuno. El ayuno es un método curativo
que sirve para muchas dolencias. Cuando el cuerpo no
necesita gastar energia en la digestion, el metabolis-
mo se puede centrar en reparar, limpiar y curar.

4.2

edicion LA COMBINACION
DE LOS ALIMENTOS
H. M. Shelton
978-84-9777-397-3
PVP:9 €

978-84-9777-397-3

Esta obra obra expone con sencillez y rigor las re-
glas que rigen las compatibilidades alimentarias, algo
comprobado por la experiencia de miles de personas.
Aprenda a «comer compatible», de modo equilibrado
y a la vez racional.

ARTEMISIA ANNUA,
LA PLANTA MEDICINAL
DE LOS DIOSES
Barbara Simonsohn
978-84-9111-953-1
PVP: 17 €

Una planta fascinante que contiene sustancias cu-
rativas. Los chinos ya lo sabian hace 2000 afios. Tiene
un efecto altamente antioxidante y antiinflamatorio,
es una verdadera bomba de vitaminas, elimina bac-
terias y ayuda en muchas enfermedades especificas.

ESTIRAMIENTOS
DE LAS CADENAS
MUSCULARES
Joaquin Argente
978-84-9111-484-0
PVP: 35 €

cartoné

978-84-9111-484-0

Una obra que muestra los procesos y causas que
producen las tensiones musculares cronicas y acor-
tamientos. Ofrece también soluciones para cambiar
duraderamente la estructura del cuerpo, apoyandose
en teorias que relacionan nuestras emociones con las
tensiones musculares.
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CHAKRAS PARA TU
CUIDADO PERSONAL
Ambi Kavanagh
978-84-1172-195-0
PVP: 17 €
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Sumérgete en practicas meditativas y rituales dia-
rios que activan y equilibran tus chakras. Esta guia
ofrece ejercicios de afirmacion, visualizacion y activa-
cion, ademas de recetas de aceites esenciales y piedras
sagradas, para ayudarte a alcanzar una salud dptima y
una sensacion de alineamiento y propdsito en tu vida.

LA ADICCION

AL AZUCAR
Ingrid Solbrig
978-84-9777-839-8
PVP: 6,95

978-84-9777-839-8

9 7884977778398

Ademés de ser una sustancia adictiva, el azucar
puede ser causa de numerosas enfermedades y dolen-
cias. Alejar el azlicar de nuestras vidas es una aventura
hacia una nueva forma de alimentacion, y toda aven-
tura puede ser apasionante.

suICIDIO

CON AZUCAR
Nancy Appleton

y G. N. Jacobs
978-84-9111-777-3
PVP: 12 €

=

Caries, demencia, epilepsia, sobrepeso... La Dra.
Nancy Appleton, especialista en adiccion al azucar, y
el experto en salud G.N. Jacobs nos ayudan a tomar
conciencia de la cantidad de azlicar que ingerimos, y
describen el efecto que los dulces que tomamos cau-
san en la salud.

CUANDO LOS
DIENTES HABLAN
Michéle Caffin
978-84-9777-693-6
PVP: 12 €

978-84-9777-693-6

Los dientes conservan la memoria de los aconteci-
mientos vividos y pueden somatizar los cambios inte-
riores. Basado en investigaciones universitarias, simbo-
licas e intuitivas, este libro nos muestra las relaciones
entre los dientes y el cuerpo energético y psiquico.
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LIBRO DE RECETAS
PARA UNAS
HORMONAS SANAS
Alan Christianson
978-84-1172-222-3
PVP: 25 €
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Alan Christianson ofrece mas de 80 recetas dise-
fiadas para equilibrar las hormonas y tratar sintomas
como la fatiga, la niebla mental y el insomnio. Este
libro proporciona una guia practica y deliciosa para
mejorar tu salud hormonal a través de una alimenta-
Cioén consciente y basada en pruebas.

LOS ADITIVOS
ALIMENTARIOS
Corinne Gouget
978-84-9777-492-5

PVP:9 €
Edicion
bolsillo
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Gracias a esta guia podremos descubrir lo qué real-
mente se esconde detrés de la mayoria de los ingredien-
tes cuyos nombres aparecen en las etiquetas de envases
y envoltorios, con el fin de porder decidir consciente-
mente si comprar o consumir determinados productos.

EL MANUAL DE LA
DIETA INTUITIVA
Evelyn Tribole

y Elyse Resch
978-84-9111-606-6
PVP: 17 €
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Este manual aporta un programa completo para
ayudarte a superar la mentalidad propia de hacer die-
ta. El enfoque compasivo de las autoras te animara a
hacer elecciones satisfactorias con respecto a la comi-
day a desarrollar una imagen positiva de tu cuerpo.

DEL DIENTE

A LA PERSONA
Michel Montaud
978-84-9111-723-0
PVP: 15 €

978-84-9111-723-0

788491

9

La dentosofia es un camino que conduce al indi-
viduo al descubrimiento de “quién es realmente” y
a la implementacion de actos indispensables para la
supervivencia. Montaud te guia en un viaje de auto-
conocimiento que parte de la ciencia pero trasciende
a la ciencia.

DIETA HORMONAL
Annamaria Colao
978-84-1172-232-2
PVP: xx €

[

=

Este libro ofrece un enfoque innovador para la
pérdida de peso, centrado en el equilibrio hormonal.
A través de una serie de dietas especificas, aprenderas
como las hormonas afectan tu metabolismo y cémo
puedes controlarlas para alcanzar y mantener un peso
saludable. Con planes detallados y consejos practicos,
es una guia esencial para quienes buscan una solucion
duradera a sus problemas de peso.

EL ASPARTAMO
Y OTROS
EDULCORANTES
Jean-Luc Darrigol
978-84-9777-802-2

978-84-9777-802-2
9 1788497778022

PVP: 7,95 € Edicion
bolsillo

Este libro informa acerca de los efectos secundarios
del aspartamo y otros edulcorantes sintéticos y denun-
cia el engafio de los fabricantes de productos dieté-
ticos que usan la etiqueta «sin azlicar» para anunciar

EDICIONES OBELISCO

alimentos light que causan graves disfunciones.

LA DIETA GALVESTON
Mary Claire Haver
978-84-1172-158-5
PVP: 19 €
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Descubre La dieta Galveston, el programa de ali-
mentacion creado por la doctora Haver para mujeres
en la menopausia. Basado en tres principios: reenfo-
que del combustible, ayuno intermitente y nutricién
antiinflamatoria. Incluye mas de 40 recetas y planes
de comidas para 6 semanas.

HIGADO DELGADO
Kristin Kirkpatrick/
Ibrahim Hanouneh
978-84-1172-106-6
PVP: 19 €

978-84-1172-106-6

Higado delgado ofrece un programa comproba-
do para prevenir y revertir la enfermedad del higado
graso, una epidemia silenciosa que afecta a millones.
Los autores, expertos en la materia, comparten cono-
cimientos y estrategias para eliminar toxinas, evitar
enfermedades cronicas y mejorar la salud general.

EDICIONES OBELISCO
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edicion

LA CLAVE

DEL BIENESTAR
Earl Mindell
978-84-9111-463-5
PVP: 11 €

Existe una fuerza de la naturaleza capaz de apor-
tarte bienestar y energia, de ayudarte a dormir... Por
increible que parezca, existe y no es algo que pueda
venderte una farmacéutica. Son los iones negativos,
cuyo poder curativo fue descubierto por Nikola Tesla.

LA ENFERMEDAD,

{QUE ES Y PARA QUE

SIRVE?

Karmelo Bizkarra
978-84-9111-634-9
PVP: 12 €

@

Lo que llamamos enfermedad son reacciones del
organismo que aparecen ante una pérdida del equi-
librio personal o con lo que nos rodea. La enferme-
dad nos esta diciendo algo, es un mensaje abierto de
nuestro organismo. Hemos de aprender a escucharlo.

EL PRIMER REGALO
DE VIDA: TERAPIA
CRANEOSACRAL
M.2 Angeles Paredes
978-84-9111-018-7

PVP: 10 €
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El primer regalo de vida nace a peticion de las
personas que, dia tras dia, se han ido sorprendiendo y
maravillando de los resultados de la terapia craneosa-
cral en sus bebés. La obra da a conocer los beneficios
corporales y emocionales de esta terapia holistica.

14.°
REIKI

Como curar con
la energia cosmica

B. Miller y H. H. Gunther

978-84-9777-675-2
PVP: 12,95 €
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Reiki es una energia curativa que todos podemos
canalizar y utilizar para la sanacién mediante la impo-
sicion de manos en nuestro propio cuerpo o en otro
organismo. Este libro ofrece numerosos ejercicios prac-
ticos. Es el gran clasico del reiki.

EDICIONES OBELISCO

CURAR CON EL ACEITE

DE CANNABIS
Earl Mindell
978-84-9111-558-8
PVP: 12 €

978-84-9111-558-8
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Una guia de uso del aceite de cannabis como reme-
dio, sin efectos secundarios. El Dr. Mindell, licenciado en
farmacologia, te explica como usarlo de forma segura
para mejorar tu salud. Te asesora también en la compra
de productos de calamo y en los aspectos legales.

REFLEXOLOGIA
PARA TODOS
Joan Cosway-Hayes
978-84-9777-426-0
PVP: 19,95 €

~

978-84-9777-426-0
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Este manual ha ensefiado a miles de personas a
aplicar las técnicas de la reflexologia. Esta ilustrada
con graficos de facil consulta para sanar su cuerpo y
ayudar a su familia, amigos y clientes. jUsted también
puede convertirse en un experto reflexélogo!

EL FLORECIMIENTO
DE LAS NEURONAS
Michaela Matteoli
978-84-1172-362-6
PVP: 12 €
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978-84-1172-362-6
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Un viaje revelador al cerebro humano: cémo man-
tenerlo activo, joven y ético toda la vida. Ciencia de
vanguardia y consejos practicos para hacer florecer tu
inteligencia desde hoy.

EDICIONES OBELISCO
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MANUAL COMPLETO
DE REIKI

Urs Rieben
978-84-9777-150-4
PVP: 15 €

978-84-9777-150-4
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La obra més completa y seria sobre el Reiki, que
abarca desde el primer nivel hasta la Maestria, pasan-
do por el Reiki avanzado y el Reiki Karina, indispensa-
ble para cualquier practicante de Reiki, asi como para
los terapeutas del espiritu y el cuerpo.

EDICIONES OBELISCO

QUE HAY EN LA SANGRE

Y POR QUE DEBERIA
IMPORTARTE

Earl Mindell y Gene Bruno

978-84-9111-550-2
PVP: 15 €
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978-84-91

El primer libro que presenta una vision completa
de los componentes de la sangre y qué se puede hacer
para mejorar su calidad para tener una salud mejor
y vivir mas afos. Entendiendo tu sistema circulatorio,
aprenderas a mantenerlo funcionando sin problemas.

LA RESPIRACION
CONSCIENTE

0. Z Hanish
978-84-9777-961-6
PVP: 5,95 €

Edicion
bolsillo
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978-84-9777-961-6

o

La respiracion es el principio fundamental de la
vida. Mediante los ejercicios de este manual, la respi-
racion se hara de forma natural mas lenta y consciente:
la clave para unir cuerpo y mente y traer la energia de
la plena consciencia a cada momento de nuestra vida.

CURA AUTOINMUNE
Sara Gottfried
978-84-1172-239-1
PVP: 19 €
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Cura autoinmune ofrece una hoja de ruta para el
alivio duradero de la enfermedad autoinmunitaria,
abordando la raiz del problema y sanando el cuerpo,
la mente y el espiritu.

REIKI

La energia sanadora
de tus manos

Horst H. Glnter
978-84-9777-384-3
PVP: 15 €
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978-84-9777-384-3
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Para todos aquellos interesados en la autocura-
cién o en la energia Reiki, ya sean principiantes o
maestros, el presente libro ofrece diferentes trata-
mientos ilustrados con fotografias para aprender y
profundizar en el uso de esta técnica.

EDICIONES OBELISCO



EL CAMINO DIRECTO
HACIA LA SANACION
Eric Pearl/lJillian Flear
978-84-1172-055-7
PVP: 12 €
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Eric Pearl y lillian Fleer nos traen una guia revo-
lucionaria respaldada por ciencia y fisica cuantica,
que te permitira convertirte en el catalizador de tu
propia sanacion fisica, mental, emocional y espiritual.
Con ejercicios faciles de seguir, logra cambios sutiles y
épicos en tu vida.

EL NUTRIENTE DE

LA LONGEVIDAD
Stephanie Venn-Watson
978-84-1172-349-7
PVP: 22 €

978-84-1172-349-7
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Descubre el nutriente perdido que podria cambiar
tusalud y longevidad. Un hallazgo revolucionario que
desafia décadas de ciencia nutricional y promete una
vida més larga y saludable: el C15:0, la grasa buena
olvidada.

TU METABOLISMO
Antonio Moschetta
978-84-9111-467-3
PVP: 10 €

978-84-9111-467-3
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Las personas con un perimetro abdominal de mas
de un metro son mas propensas a desarrollar tumores.
Este libro explica con rigor cientifico cémo cuidar la
alimentacion puede cambiar el metabolismo, ayudar-
nos a estar mas sanos y prevenir enfermedades.

THAIMAL:
MATERNIDAD
AYURVEDICA

Swami Joythimayananda
978-84-9777-852-7
PVP: 12 €

978-84-9777-852-7
788497778527
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Los principios del Ayurveda tratados en este libro
preparan a las futuras madres para ese momento Uni-
co, y ofrece los instrumentos necesarios para prepa-
rarse, conocer, prevenir, cuidarse y extraer el maximo
beneficio de la experiencia de la maternidad.

EDICIONES OBELISCO
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SENTIRSE BIEN

A TRAVES

DE LOS MUDRAS
Matthias Mala
978-84-9777-098-9
PVP: 7,50 €

978-84-9777-098-9

78849777
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Los mudras son posturas de las manos y de los
dedos que poseen poderes espirituales y terapéuticos
extraordinarios. Por medio de ellos podemos dirigir y
controlar el flujo energético de nuestro cuerpo para
relajarnos y mejorar el bienestar fisico y mental.

EL PODER SECRETO
DE LA RESPIRACION
TANTRICA

Swami Sivapriyananda
978-84-9777-350-8
PVP: 10 €
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Un libro que explora los misterios de la respiracion
alterna y propone métodos practicos que ayudan a
armonizar las dos respiraciones para conseguir equi-
librio fisico y psiquico. Conozca las meditaciones yo-
guica y tantrica.

4.2
edicion COMO HABLAR
CON UN ENFERMO
DE ALZHEIMER

Claudia J. Strauss
978-84-9777-159-7
PVP: 12 €

978-84-9777-159-7
7884971771597
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Un libro claro que ayudara a los familiares, ami-
gos, cuidadores y profesionales a comunicarse de
modo eficaz y afectuoso con la persona que sufre de
Alzheimer y que percibe cémo, gradualmente, pierde
su capacidad cognitiva.

EL ARTE DEL PARTO
Gabriela Fontanilles
978-84-9777-726-1
PVP: 12 €

978-84-9777-726-1
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Este libro esta dirigido tanto a comadronas que
quieran ofrecer una alternativa a la asistencia conven-
cional como a las madres y a todas aquellas personas
que se ven afectadas por la profunda significacion
implicita en el misterio de la generacion de la vida.

EDICIONES OBELISCO

EL LIBRO DE

LOS 28 CHAKRAS
Elias Wolf
978-84-9777-488-8
PVP: 16 €

Describe 21 nuevos chakras hasta ahora ignora-
dos en el tratamiento del cuerpo, la mente y el espi-
ritu, afiadiéndolos a los siete tradicionalmente cono-
cidos. Esta obra contiene fotografias e ilustraciones
a todo color.

iRESPIRA QUE SE
TE PASARA!
Jayadev Jaerschky
978-84-9111-155-9

PVP: 11 €
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La respiracion es un gran puente hacia estados de
conciencia mas elevados. Esta guia te ofrece mas de
30 TECNICAS DE RESPIRACION que, en cualquier mo-
mento del dia, te permitirdn sentirte mas en calma,
mas vital, mas en armonia con la vida jmas feliz!

NACER CONECTADO,
VIVIR CONSCIENTE
Roser de Tienda
978-84-9777-623-3
PVP: 11 €

o

Este libro nos ensefia como conseguir en el bebé un
buen esqueleto fisico y emocional, gracias a los nuevos
avances en psicobiologia y neurociencia. Y analiza los
efectos que tiene nuestra actitud en el embarazo en la
futura personalidad del bebé.

DOULAS

Susan Ross
978-84-9777-952-4
PVP: 11 €
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Las doulas son personas capacitadas para apoyar
a las mujeres emocional y fisicamente, durante el em-
barazo y el parto. En este libro aprenderas a escoger
una buena doula, alguien que te guiara desde la edu-
cacion prenatal al parto y postparto.

EDICIONES OBELISCO
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978-84-1172-253-7
PVP: 15 €
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978-84-1172-263-7

o

Una guia clara e inclusiva para acompafiar a los
preadolescentes en los cambios de la pubertad. Con
explicaciones sobre anatomia, emociones y autocui-
dado, ofrece consejos practicos para afrontar esta
etapa con confianza, diélogo abierto y apoyo familiar.

PVP: 9,95 €

978-84-9111-159-7

Un libro que permite desterrar la negatividad que
siempre ha rodeado al ciclo menstrual y a ser cons-
ciente de su fuerza y de su energia. La autora trans-
forma los laberintos del ciclo femenino en una herra-
mienta de evolucion y realizacion personal.

MiI CUERPO LOS TESOROS SABIDURIA Y PODER
CAMBIANTE DEL CICLO DE LA MUJER DEL CICLO FEMENINO
Giulia Marchesi/Francesca Maitie Trélatin Marie-Pénélope Pérés
PalazzettilSilvia Vanni 978-84-9111-159-7 y Sarah-Maria LeBlanc

978-84-9111-039-2
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978-84-9111-039-2
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Descubre en esta obra sobre intimidad femenina
cémo conectarte con las energias femeninas, cémo
armonizarte interiormente gracias a las plantas, a las
practicas corporales y a la relajacion, y cdmo orga-
nizar en torno a tu ciclo natural una vida cotidiana
creativa.

18.2
ENCICLOPEDIA edicion ENDORFINAS SANGRE
DE LOS MITOS Y Jack Lawson Jennifer Gunter
SECRETOS DE LA MUJER 978-84-9777-196-2 978-84-1172-271-1
Barbara G. Walker PVP: 6 € PVP: 25 €
978-84-9111-384-3
PVP: 45 €

¢Sabes por qué «<mamay es una palabra comprendi-
da en casi cualquier idioma? ;Realmente hubo una papi-
sa? ¢Por qué el zapato de Cenicienta era tan importante
para el principe? Las respuestas a estas y otras inconta-
bles fascinantes preguntas estan en esta enciclopedia.

El masaje oncoldgico se esté convirtiendo en una dis-
ciplina que goza de un amplio reconocimiento. Gracias
a su conocimiento del cuerpo, aporta numerosos bene-
ficios a los enfermos de cancer. Conoce esta técnica de
la mano de la masajista terapéutica Gayle Macdonald.

Las endorfinas, analgésicos bioquimicos segregados
por el cerebro, constituyen uno de los descubrimientos
cientificos mas importantes en la medicina. La felicidad
es un estado bioquimico que todos podemos alcanzar,
y las endorfinas son la droga que nos lo proporciona.

Vivir sin gluten es un manual practico y completo
para los enfermos celiacos y para aquellos que con-
viven con ellos, que explica exhaustivamente qué es
la celiaca y nos ofrece un buen nimero de sencillas y
suculentas recetas sin gluten.

Una guia clara y empoderadora que explora la
ciencia, medicina y mitologia de la menstruacion. Des-
monta tabues culturales, ofrece respuestas a pregun-
tas esenciales y brinda herramientas practicas para
comprender y cuidar mejor la salud menstrual.

MANOS CURATIVAS ed?c'iem VIVIR SIN GLUTEN SENSIBILIDAD

Gayle MacDonald Alma Rodriguez AL GLUTEN

978-84-9111-271-6 978-84-7720-702-3 Alessandro Targhetta

PVP: 29,95 € PVP: 7,50 € 978-84-9111-654-7
PVP: 12 €

Esta obra explica con detalle qué es la sensibilidad
al gluten y como se manifiesta. Ademas, analiza de-
talladamente los principales trastornos relacionados
con este sindrome para que se puedan reconocer de
manera facil, y propone estrategias eficaces para re-
solverlos.

7.2
editom LA TERAPIA GERSON LA DIETA RESET CAMBIA TU ADN,
Charlotte Gerson/ DEL METABOLISMO iCAMBIA TU VIDA!
Morton Walker Alan Christianson Robert V. Gerard
978-84-1172-281-0 978-84-9111-460-4 978-84-9777-294-5
PVP: 25 € PVP: 17 € PVP: 10 €

Un programa nutricional que demuestra el poder
curativo de frutas y verduras ecoldgicas. Con recetas,
técnicas y consejos practicos, presenta una terapia ca-
paz de prevenir y revertir enfermedades degenerati-
vas, fortaleciendo el sistema inmunitario.

EDICIONES OBELISCO -
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Con el programa del Dr. Christianson serés capaz
de reparar los dafios de tu higado en cuatro semanas.
Cuando recupere su capacidad para manejar el meta-
bolismo, dejarés de tener ansias por la comida, y tu
metabolismo trabajara de manera optima.

EDICIONES OBELISCO

La técnica de Activacion del ADN esté cambiando
la vida de miles de personas gracias a la eficacia de
sus métodos. Se trata de un proceso que integra in-
tencion y emocion y estimula la comunicacion entre
mente y cuerpo.

EDICIONES OBELISCO -



LIMPIA TU CUERPO
Pierre Pellizzari
978-84-9111-711-7
PVP: 12 €
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La contaminacion, el estrés y los malos habitos ali-
mentarios se acumulan en nuestro cuerpo en forma
de toxinas y parasitos que se traducen en dolencias
fisicas. Pierre Pellizzari te explica como eliminarlos de
tu cuerpo érgano por érgano y de forma no invasiva.

FISIOLOGIA

DEL GUSTO

J.A. Brillat-Savarin
978-84-9111-766-7
PVP: 11 €
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Considerado por muchos la «biblia de la gastrono-
mia», este libro bien podria ser considerado como el
primer texto gastrondmico del mundo. Savarin convir-
ti6 el arte culinario en una auténtica ciencia en la que
incluia quimica, fisica, medicina y anatomia.

VENTOSATERAPIA
Kenneth Choi
978-84-9111-817-6
PVP: 19 €
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La ventosaterapia forma parte de la medicina tra-
dicional china. Por los extrafios circulos que deja en la
piel, puede parecer una tortura, pero es asombrosa-
mente efectiva. En este libro descubriras cémo funcio-
nay qué técnicas serian las mas adecuadas en tu caso.

LA REVOLUCION
DE LA DIOSA

Mel Wells
978-84-9111-813-8
PVP: 15 €

[

La ex modelo Mel Wells te muestra como es posi-
ble tener una relacion sanay libre de culpabilidad con
tu cuerpo sin sequir dietas estrictas. Mel te ensefia a
mostrarle a tu cuerpo el amor que merece, a recupe-
rar el poder en lo relativo a la comida... Te sentirds
mejor que nunca.

EDICIONES OBELISCO -
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EL AYUNO
INTERMITENTE
Varda Fiszbein
978-84-9111-725-4
PVP: 14 €

978-84-9111-725-4

Cada vez contamos con mas evidencias cientificas
de que el ayuno intermitente no es solo una formula
efectiva para perder peso, sino que proporciona tam-
bién grandes beneficios para la salud. En este libro
te contaremos en qué consiste, cdmo practicarlo...
Incluye recetas.

EL MEDICO

DE Si MISMO
Noburu B. Muramoto
978-84-9111-780-3
PVP: 16 €

978-84-9111-780-3

Uno de los manuales fundamentales de la macro-
biética. El autor nos invita a conocer y comprender
nuestro cuerpo, sus drganos y sus funciones, a través
de una clara exposicion que se acompafia de dibujos.
Incluye recetas que nos ayudaran a mantener el equi-
librio psicofisico.

PERDER LA TRIPA
EN 10 DiAS
Kellyann Petrucci
978-84-9111-717-9
PVP: 17 €

978-84-9111-717-9
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Pierde hasta 6 kg en 10 dias. La Dra. Kellyann Pe-
trucci te ensefia cdmo quemar de forma rapida y se-
gura la grasa abdominal. Adelgazaras y esculpiras tus
abdominales con ejercicios que haréan desaparecer el
“flotador” y bajaras tus niveles de cortisol mediante
la meditacion.

Y HORMONAS
Sara Gottfried
978-84-9111-967-8
PVP: 23 €
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La doctora Gottfried nos presenta un innovador
plan alimenticio que ayuda a las mujeres a equilibrar
sus hormonas para que puedan perder el exceso de
peso y sentirse mejor.

LA NEUROCIENCIA
DEL MINDFULNESS
Stan Rodski
978-84-9111-745-2
PVP: 12 €

El neurocientifico cognitivo Stan Rodski, una auto-
ridad en materia de rendimiento intelectual, expone
con palabras sencillas la ciencia que hay detras del
mindfulness. Descubre como tener hobbies te ayuda
arelajarte, a ser mas eficiente y a Ilevar una vida mas
saludable.

HOMEOPATIA

Y VACUNAS
Edward Bach
978-84-9111-792-6
PVP: 6 €
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MUJERES, ALIMENTOS

EDICIONES OBELISCO

Este libro recopila dos conferencias pronunciadas
por el Dr. Edward Bach en las que aborda el tema de
las vacunas desde una perspectiva homeopatica. Bach
no es un antivacunas, pero como médico consciente,
recomienda un uso racional e incluso personalizado
de éstas.

LIMPIEZA

Y RESETEO
Kellyann Petrucci
978-84-9111-816-9
PVP: 16 €
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Repara tu cuerpo para perder peso sin recupe-
rarlo... jEn sélo 5 dias! Combate los efectos de la
sobrecarga de trabajo con un programa de limpieza
nutritivo y desintoxicante que liberara tu organismo
de toxinas que te enferman, te agotan y te hacen ga-
nar kilos.

DIETA AYURVEDICA
Joyce Villaume-Le Don
978-84-9777-743-8
PVP: 11 €
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Un alimento no s6lo nos aporta calorias, gltcidos,
lipidos, proteinas, vitaminas y sales minerales, sino
que también es una verdadera fuente de salud. Esta
guia completa de la dieta ayurvédica nos ensefia a en-
contrar los alimentos més adecuados para cada uno.

EDICIONES OBELISCO
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LA MEDITACION EN
LOS CHAKRAS
Swami Saradananda
978-84-15968-99-3
PVP: 17 €
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Incorpora a tu vida los beneficios de la meditacion y
domina nuevas habilidades bajo la orientacion de una
gurd mundialmente famosa. Con instrucciones faciles e
ilustraciones informativas, una guia de meditacion ido-
nea para principiantes y practicantes experimentados.

RISOTERAPIA

Yves A. Thalmann
978-84-9111-185-6
PVP: 8,95 €
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La risa es una terapia que libera energia, dicha,
belleza, creatividad, ternura y humanidad. En este li-
bro, el autor nos muestra cémo utilizar la imaginacion
para mantener a raya los pensamientos negativos y
mejorar de este modo nuestra vida cotidiana.

MANUAL PRACTICO
DE HIGIENISMO
Valdo Vaccaro
978-84-9111-137-5
PVP: 17 €
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Una obra adaptada al organismo vegeta-frutive-
gano de todo ser humano. Una dieta crudovegetaria-
na nutre de manera perfecta la maquinaria humana
sin contar con los efectos devastadores de los alimen-
tos preparados, envasados y manipulados.

{ESTAS LISTO O NO!

Michelle Tam y Henry Fong

978-84-9111-461-1

PVP: 29 €

788491114611
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Algunos dias estés dispuesto a cocinar; otros te cues-
ta horrores meterte en la cocina. La mayoria de las veces
flucttas entre la inspiracion y la desesperacion. ;Qué
es |o que tiene que hacer un cocinero un poco gandul
que anda siempre ocupado? Comprarse este libro.

EDICIONES OBELISCO
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KOUSMINE

EN EL DiA A DIA
André Denjean

y Lucette Serre
978-84-9111-281-5
PVP: 9,95 €

%)

978-84-9111-281-5

@

(Coémo aplicar en el dia a dia los principios de salud
de la Dra. Kousmine? Presentamos un pequefio libro
que te ofrece numerosas recetas sencillas, deliciosas y
equilibradas para acompaniarte, desde el desayuno a la
cena, en la puesta en practica del Método Kousmine.

ENFERMEDAD

DE CROHN

Y COLLITIS

Hilary Steinhart
978-84-9111-979-1
PVP: 19 €

978-84-9111-979-1

=

Este libro pretende proporcionar a pacientes, fa-
miliares, amigos y profesionales sanitarios informa-
cion clara, actualizada y practica sobre las posibles
causas de la Ell y sus tratamientos. Con un enfoque
facil de entender, gréficos, estudios de casos y res-
puestas a las preguntas mas frecuentes sobre la en-
fermedad.

LA DIETA
ACIDO-ALCALINA
Jo Stepaniak
978-84-9111-398-0
PVP: 8,95 €

978-84-9111-398-0

@

Una dieta que mantenga compensado nuestro pH
es una forma natural de cuidar nuestra salud. El presen-
te libro presenta tanto la teoria como los fundamen-
tos practicos de la dieta acido-alcalina, ademas de
ofrecer 17 deliciosas recetas alcalinizantes.

SECRETOS DEL
AYURVEDA

Dra. S. Mohanambal
978-84-9777-788-9
PVP: 17 €

978-84-9777-788-9
788497777889

9

Este libro nos propone una forma de vivir para
mantenernos jovenes y saludables, y nos ensefia a
comprender la relacién existente entre el cuerpo, la
mente y el espiritu, siguiendo los principios del Ayur-
veda, la ciencia médica milenaria de la India.

EDICIONES OBELISCO

EL IMPACTO DE LAS
EMOCIONES EN EL ADN
(EPIGENETICA)
Nathalie Zammatteo
978-84-9111-041-5
PVP: 10 €

978-84-9111-041-5

o

Cada célula del cuerpo lleva en su nucleo el mismo
ADN que contiene toda la informacion necesaria para
construir el conjunto del cuerpo. Unn tema apasio-
nante que revoluciona los conceptos que tenemos so-
bre las emociones y el organismo y su funcionalidad.

CONTROL BIOLOGICO
DE LAS PLAGAS EN LA
CASA Y EL JARDIN
Tom Roberts
978-84-9111-087-3

PVP: 11 €

978-84-9111-087-3

)

Esta obra ofrece un listado de las 60 plagas mas
comunes, nos habla de la anatomia de cada uno de los
organismos que las forman y su ciclo vital, asi como de
trampas, de aerosoles, de la creacion de un entorno
bioldgico favorable y del uso de agentes microbianos.

EL GRAN LIBRO
DE LA COCINA
ACIDO ALCALINA
Bonnie Ross
978-84-15968-63-4
PVP: 15 €

978-84-15968-63-4

o

No es ningun secreto que los alimentos que ingeri-
mos producen un efecto directo en nuestra salud. ; Pero
sabias que para tener una salud dptima nuestro cuerpo
necesita un equilibrio entre los compuestos acidos y los
alcalinos? Esta obra nos muestra cémo conseguirlo.

NUTRICION
AYURVEDICA

Swami Joythimayananda
978-84-9111-768-1

PVP: 22 €

¢Sabes por qué nos alimentamos? ;Comprendes
cémo nos alimentamos? Entre otras cosas, alimentar-
se también es una forma de realizar una ofrenda a
nuestra alma. Y, si el alma es lo que sostiene nuestro
ser, parece mejor alimentarse conscientemente antes
que simplemente comer.

EDICIONES OBELISCO



EDICIONES OBELISCO

LA HUELLA VERDE
Marco Borges
978-84-9111-683-7
PVP:22 €

~
o

9ll7884911116837

Tanto si deseas cambiar de vida gradualmente
como si prefieres dar un giro radical, Marco Borges
te muestra en el camino. Basado en Las 22 Leyes, “La
Huella Verde" es un movimiento para adoptar un es-
tilo de vida mejor y mas saludable, que han seguido
numerosas celebrities.

EDICIONES OBELISCO

CURSO DE PILATES PARA TODOS
Carolan Brown
978-84-9777-742-1 PVP: 24,95 €

Descubre como conseguir un cuerpo fuerte, del-
gado y flexible, una buena postura y un vientre liso
con este manual de Pilates para todas las edades, con
ilustraciones a color y ejercicios para aliviar dolores y
tensiones y técnicas para respirar mejor.

EDICIONES OBELISCO
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Christian Fleche

DESCpDIFICACI()N
BIOLOGICA DE LOS

PROBLEMAS DE LA PIEL

Christian Fléche
978-84-16192-64-9
PVP: 11 €

978-84-16192-64-9

9

La biodescodificacion es un nuevo enfoque de la
salud basado en conocer el significado de los sintomas
de la enfermedad. Una guia practica de los proble-
mas de la piel analizados desde la perspectiva de esta
extraordinaria y magnifica terapia.

DESCODIFICACION
BIOLOGICA DE LOS
PROBLEMAS
CARDIOVASCULARES
Christian Fléche
978-84-9111-187-0
PVP: 11 €

978-84-9111-187-0

]

7884917111870

9

¢Y si la hipertension arterial, el infarto o incluso el
colesterol fueran reveladores de unos conflictos emo-
cionales ocultos? Fleche nos ofrece una guia practica
de los problemas cardiovasculares analizados desde la
perspectiva de la descodificacion bioldgica.

7.2
edicién DESCODIFICACION
BIOLOGICA DE LAS
ENFERMEDADES
Christian Fleche
978-84-9111-048-4
PVP: 25 €

L OR

978-84-9111-048-4

o

Funcional, exhaustiva y clara, esta enciclopedia
guiara a profesionales de la salud, terapeutas, inves-
tigadores y a toda persona dispuesta a asumir la res-
ponsabilidad de su propia salud, a descodificar cada
sintoma de la enfermedad y su sentido.

DESCODIFICACION
BIOLOGICA:
HEMATOLOGIA,

INMUNIDAD, UROLOGIA

Y ANDROLOGIA
Christian Fléche
978-84-9111-252-5
PVP: 11 €

1l

112525

978-84-91

IH

788491

9

¢Y si tus problemas de inmunidad, andrologia o
urologia revelasen conflictos emocionales ocultos?
Christian Fleche nos ofrece una guia practica de estas
probleméticas desde la perspectiva de la descodifica-
cién bioldgica. jDescubre lo que realmente ocultan
tus dolencias!

EDICIONES OBELISCO

EDICIONES OBELISCO

DESCpDIFICACI()N
BIOLOGICA DE LOS

PROBLEMAS DIGESTIVOS

Christian Fléche
978-84-16192-65-6
PVP: 11 €

788416"192656
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La descodificacion bioldgica sefiala que cada sin-
toma corresponde a una emocion bloqueada. Com-
prender la relacion entre los diferentes drganos y fun-
ciones del aparato digestivo y las emociones significa
retomar el camino de la salud.

DESCODIFICACION
BIOLOGICA DE LOS
PROBLEMAS

RESPIRATORIOS Y ORL

Christian Fléche
978-84-9111-203-7
PVP: 11 €

978-84-9111-203-7

7884917112037

¢Y si la bronquitis, el asma, el neumotérax o in-
cluso la sinusitis revelaran unos conflictos emocionales
hasta ahora ocultos? Christian Fleche nos ofrece una
guia préctica de los problemas respiratorios analizados
desde la perspectiva de la descodificacion bioldgica.

9

DESCODIFICACION
BIOLOGICA DE LOS
PROBLEMAS OSE0OS
Christian Fléche
978-84-9111-022-4
PVP: 11 €

o

¢Y si la escoliosis, el reumatismo o la osteoporosis
nos revelaran unos conflictos emocionales soterrados?
Esta es una guia practica de los problemas dseos y ar-
ticulares que desde la dptica de la Descodificacion bio-
l6gica descubre el sentido oculto de muchas dolencias.

EL MUNDO EXTERIOR
NO EXISTE

Christian Fleche
978-84-9111-399-7
PVP: 11 €

7884911113997

978-

9

Para Christian Fleche existe un Unico conflicto: la
negacion de la realidad. ¢ Cudles son las implicaciones
que esto tiene en nuestra salud y en nuestra vida? Qui-
témonos las gafas a través de las que vemos el mundo
para ofrecernos la posibilidad de redescubrirnos.

EDICIONES OBELISCO

DESCpDIFICACI()N
BIOLOGICA DE LOS

PROBLEMAS OCULARES

Christian Fléche
978-84-9111-021-7
PVP: 9,95 €
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¢Y si tu miopia, tu presbicia o tus conjuntivitis
fueran la expresion de un conflicto emocional? Los
problemas oculares desde el punto de vista de la des-
codificacion biolégica, con claves para abordarlos y
superar los conflictos emocionales surgidos.

DESCODIFICACION
BIOLOGICA:
GINECOLOGIA

Y EMBARAZO
Christian Fléche
978-84-9111-231-0
PVP: 11 €

978-84-9111-231-0

978

84917112310
¢Y si los quistes ovaricos, las reglas dolorosas u otros
problemas fueran fendmenos reveladores de conflictos
emocionales soterrados? Fleche nos ofrece aqui una
guia practica de los problemas ginecolégicos analiza-
dos desde la perspectiva de la descodificacion biologica.

DESCODIFICACION
BIOLOGICA DE LOS
PROBLEMAS
NEUROLOGICOS
Y ENDOCRINOS
Christian Fléche
978-84-9111-245-7
PVP: 11 €

457‘

11-2:
112457
¢Y si la torticolis, los tics, los problemas de tiroides
o el Alzheimer revelaran conflictos emocionales sote-
rrados? Christian Fléche nos ofrece una guia practica
de los problemas neuroldgicos y endocrinos analizados
desde la perspectiva de la descodificacion bioldgica.

978-84-91

|

01788491

({ENFERMO YO...
PERO POR QUE?
Christian Fléche

y Claire Fléche
978-84-15968-53-5
PVP: 9,95 €

978-84-15968-53-5

o

¢Y si la gripe, las alergias o las anginas estuvie-
ran relacionadas con una emocion determinada? Esta
obra habla de los sentimientos relacionados con las
dolencias, asi como de diversas estrategias para des-
hacerse de éstas y enfermar lo menos posible.

EDICIONES OBELISCO



- EL CUERPO COMO

EL ORIGEN

HERRAMIENTA EMOCIONAL DE DEL CUERPO

DE CURACION LAS ENFERMEDADES Gérard Saksik
Christian Fleche Christian Fléche y Christian Fléche
978-84-9777-560-1 978-84-9111-999-9 978-84-9111-746-9
PVP: 12 € PVP: 17 € PVP: 14 €

978-84-9777-560-1
7884971775601

9

Nosotros creamos nuestras propias enfermedades,
gue no son sino mensajes capaces de ayudarnos a
curarnos y crecer. Este libro nos ayuda a comprender
qué significan en nuestro caso concreto los mensajes
que nos transmiten nuestras enfermedades.

6.7

edicion

978-84-9111-999-9

Nuestros cuerpos fisico, psiquico, emocional y
energético contienen las claves para entender y tratar
enfermedades. Este manual préctico, con ejemplos or-
denados por 6rganos, es una guia esencial para tera-
peutas, investigadores y cualquier persona interesada
en descodificar sus sintomas y comprender mejor los

978-84-9111-746-9

=)

¢{Realmente conocemos el proceso por el cual
enfermamos? ;Qué pasaria si escuchando a nuestros
cuerpos pudiéramos frenar los primeros sintomas de
enfermedad? Gérard Saksik y Christian Fléche te ex-
plican cémo prevenir la enfermedad a través de la
gestion de las emociones.

GRITOS Y MURMULLOS

Salud y Vida natural

mecanismos de la salud.

LA ENFERMEDAD NUESTROS MALES SON
ES UN LIBRO ABIERTO NUESTRA HISTORIA ()
A TU INCONSCIENTE Christian Fléche 6
Christian Fléche 978-84-1172-250-6 ‘D
978-84-9111-837-4 PVP: 15 € L
[
©
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& %)
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Un libro de descubrimiento practico y accesible
sobre los caminos que unen las terapias y la espiritua-
lidad, que permite al nedfito pasar por etapas progre-
sivas de comprension de las enfermedades.

Descubre como las experiencias pasadas influyen
en tu presente con la descodificacion bioldgica. Chris-
tian Fléche, enfermero y creador del método, te guia
en la autoexploracion emocional para sanar. Aprende
a trar;sformar tu cuerpo a través de tu historia emo-
cional.

EDICIONES OBELISCO
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Andreas Moritz

edi(c)i.éan EL CANCER NO ES

UNA ENFERMEDAD
Andreas Moritz
978-84-1172-249-0
PVP: 25 €
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9117884111722490

El cancer no es una enfermedad ofrece al lector de
mente abierta y preocupado por el cancer una com-
prension radicalmente diferente de lo que realmente
es el cancer. Segun Andreas Moritz, el cancer es un
intento desesperado y final del cuerpo por mantener-
se con vida mientras las circunstancias lo permitan,
circunstancias que, de hecho, estan bajo su control.

ES HORA DE VIVIR
Andreas Moritz
978-84-9777-734-6
PVP: 13,25 €
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Esta obra cuestiona algunas de nuestras creencias
mas arraigadas, ofrece una forma de liberarnos de las
restricciones emocionales y las limitaciones fisicas que
hemos creado en nuestras vidas, y nos ayuda a desa-
rrollar una nueva forma de vivir.

ACABAR CON

EL MITO DEL SIDA
Andreas Moritz
978-84-9777-905-0
PVP: 8,95 €
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A pesar de la creencia comun, no hay hasta la fecha
evidencias cientificas de que el sida sea una enferme-
dad contagiosa, y decenas de destacados cientificos
estan cuestionando su verdadero origen. Descubre qué
causa el debilitamiento del sistema inmunolégico.

En esta obra, Andreas Moritz aporta evidencias
cientificas sobre la importancia de la luz solar en la sa-
lud, y expone como la falta de exposicion solar puede
ser la causa de numerosas enfermedades frecuentes

en la actualidad.

EDICIONES OBELISCO -+ EDICIONES OBELISCO

16.2 LOS SECRETOS
edicion ETERNOS

DE LA SALUD
Andreas Moritz
978-84-9777-507-6
PVP: 25 €

7884971775076

978-84-9777-507-6

9

Una guia exhaustiva y clara que ayuda al lector
a cuidar de su salud por si mismo para restaurar las
funciones primarias del cuerpo a través de los méto-
dos naturales basados en el antiguo sistema médico
del ayurveda.

RASGAR EL VELO
DE LA DUALIDAD
Andreas Moritz
978-84-9777-670-7
PVP: 16 €

978-84-9777-670-7

9 1788497776707

Se trata de un método para acabar con todas las
limitaciones que nos hemos impuesto a lo largo de
una vida cefiida a una conciencia dual. Desde una
comprension integral es posible desarrollar nuestra
capacidad innata de autocuracion.

LAS VACUNAS
Andreas Moritz
978-84-9777-819-0
PVP: 14 €

788497"778190

978-84-9777-819-0

Recorrido por la relacion de causa y efecto que
existe entre la vacunacion y diversos problemas de sa-
lud, proporcionandonos, asimismo, informacion sobre
algo que las companias farmacéuticas no quieren que
sepamos: que las vacunas hacen mas mal que bien.

AUTOCURACION
CON LA LUZ DEL SOL
Andreas Moritz
978-84-9777-949-4
PVP: 12 €

7779494

978-84-9777-949-4
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edic.iaén DIABETES

iNUNCA MAS!
Andreas Moritz
978-84-9777-544-1
PVP: 8,95 €

Segun el autor, la diabetes, en la mayoria de los
casos, no es una enfermedad, sino un mecanismo
complejo de proteccion o de supervivencia del cuerpo
humano para evitar las posibles consecuencias fatales
de una dieta y un estilo de vida poco saludables.

PASOS SENCILLOS
HACIA UNA
SALUD TOTAL

A. Moritz y J. Hornecker
978-84-9777-881-7
PVP: 12 €

Este libro saca a la luz la causa mas comdn de la
enfermedad: la acumulacion de toxinas y residuos de
alimentos mal digeridos en los distintos 6rganos del
cuerpo. Imprescindible para todo aquel que esté inte-
resado en un enfoque natural para recobrar la salud.

SE ACABARON
LOS INFARTOS
Andreas Moritz
978-84-9777-929-6
PVP: 9,95 €

788497"779296

978-84-9777-929-6

o

A pesar del dinero que se ha invertido en encon-
trar una cura a los infartos, los actuales enfoques
médicos se centran solo en remitir los sintomas. Este
libro te proporciona un conocimiento practico sobre
sus causas y qué hacer para prevenirlos.

SABIDURIA
INTEMPORAL
Andreas Moritz
978-84-16192-48-9
PVP: 14 €

978-84-16192-48-9

)

Una recopilacion de citas extraidas de los escritos
y foros de Andreas Moritz. La profunda conciencia
espiritual y el caracter compasivo de este autor han
inspirado a miles de personas a sequir una vida mas

vital, mas espiritual y mas equilibrada.

EDICIONES OBELISCO
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ESCUCHA EL SUSURRO,

VIVE TU SUENO
Andreas Moritz
978-84-9777-780-3
PVP: 9,95 €

Escuchar los susurros del corazon te hara libre.
A través de estas paginas captaras, asimilaras y ex-
plorarés la belleza y la dicha de tu centro de amor e
intuicion. Descubre el manantial de la inspiracion ver-
dadera con este recopilatorio de poemas inspiradores
de Andreas Moritz.

23.°
edicion

higado fuerte, limpio y revitalizado.

EDICIONES OBELISCO -
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ESCUCHA EL SUSURRO, VIVE TU SUENO
Andreas Moritz

978-84-9777-875-6

PVP: 17 €

cartoné

78849

978-84-9777-875-6

9

Escuchar los susurros del corazon te hara libre.
A través de estas paginas captaras, asimilaras y ex-
plorarés la belleza y la dicha de tu centro de amor
e intuicion. Descubre el manantial de la inspiracion
verdadera en este nuevo recopilatorio ilustrado en
color de los poemas inspiradores de Andreas Moritz.

LIMPIEZA HEPATICA Y DE LA VESICULA

Andreas Moritz
978-84-9777-793-3
< PVP: 8,95 € il

LIMPIEZA HEPATICA edicion

Y DE LA VESICULA

Andreas Moritz

978-84-9777-295-2 .E,f,'

PVP: 13,25 €

~

S

S

o

3

[

>

Un gran niimero de personas en el mundo sufre cada afio ataques provocados por los calculos biliares, lo que hace patente la gravedad del problema.
En muchos casos, el tratamiento tan solo consiste en someterse a una intervencion quirdrgica de la vesicula, pero este enfoque, orientado simplemente
a los sintomas, no elimina la causa de la enfermedad -los calculos biliares que congestionan el higado-, y, en muchos casos, simplemente prepara el
camino a problemas mas graves. La mayoria de los adultos que habitan en la sociedad industrial, y especialmente aquellos que sufren alguna patologia
cronica, como enfermedades coronarias, artritis, esclerosis multiple, cancer o diabetes, tienen cientos, si no miles de calculos biliares (principalmente
masas de bilis endurecida), que bloquean los conductos biliares de su higado. Este libro propone una clara explicacion de las causas de los calculos bi-
liares en el higado y la vesicula, y por qué estas piedras pueden ser las responsables de las enfermedades mas comunes que nos aquejan en la sociedad
actual. Ofrece al lector los conocimientos necesarios para reconocer los calculos, y proporciona las instrucciones necesarias para que usted mismo pueda
expulsarlos en la comodidad de su casa y sin dolor alguno. Asimismo, presenta una serie de pautas claras para evitar la formacion de nuevos calculos.
El extraordinario éxito de la Limpieza hepatica y de la vesicula en todo el mundo radica en que se trata de un testimonio de la eficacia de la limpieza
hepatica, que ha conseguido extraordinarias mejorias en la salud y bienestar de miles de personas que ya se han otorgado el precioso regalo de un

EDICIONES OBELISCO

ALZHEIMER,
iNUNCA MAS!
Andreas Moritz
978-84-9111-110-8

PVP: 12 €

~
o

Andreas Moritz nos habla de las causas reales de
la enfermedad de Alzheimer, tanto fisicas como espi-
rituales, y nos ofrece un buen nimero de herramien-
tas que nos permitiran responsabilizarnos de nuestra
propia salud y prever el deterioro cognitivo.

EDICIONES OBELISCO
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Loto Perrella

Donna Eden

MANUAL

DE RADIESTESIA
Y RADIONICA
Loto Perrella
978-84-16192-90-8

PVP: 11 €
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Todo lo que existe, incluido el pensamiento es una
forma de energia, como lo es también la radidnica y
la radiestesia, su complemento. Loto Perrella te descu-
bre cémo utilizar estas apasionantes formas de ener-
gia en beneficio de tu salud.

EL ANTIBIOTICO
OLVIDADO.

LA PLATA COLOIDAL
Loto Perrella
978-84-9111-876-3
PVP: 11 €

9117884911118763
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El empleo de la plata coloidal podria evitar males
mayores, como la resistencia que desarrollan virus y
bacterias ante los antibi6ticos habituales, pero su uso
aun es muy desconocido. Es una lastima, porgue es un
remedio que no tiene contraindicaciones de ningun
tipo y que es igualmente Util para todas las edades.

32

edicién MEDICINA ENERGETICA

PARA MUJERES
Donna Eden

y David Feinstein
978-84-9777-803-9
PVP: 15 €

Q
M
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La medicina energética ofrece los tratamientos
para un gran niimero de problemas de salud de la mu-
jer, desde el sindrome premenstrual hasta la menopau-
sia, las cardiopatias o la depresion, a fin de garantizar
asi su salud hormonal, tan esencial para el bienestar.

5a

edicion

MEDICINA
ENERGETICA
Donna Eden

y David Feinstein
978-84-9777-746-9

PVP: 17 €

Guia préctica para conseguir el equilibrio energéti-
co del cuerpo con numerosos ejercicios, que te ayuda-
ran aincrementar la vitalidad y la resistencia, fortalecer
el sistema inmunoldgico, aliviar dolores y afecciones y
mejorar el rendimiento de la mente y la memoria.

EDICIONES OBELISCO
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LA TECNICA CLARK

PARA EL TRATAMIENTO

DEL CANCER
Ayaxy Loto Perrella
978-84-7720-873-0
PVP: 11 €

978-84-7720-873-0
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La técnica Clark constituye un tratamiento revo-
lucionario para el cancer: sin cirugia, con bases cien-
tificas, sin radioterapia ni quimioterapia, con medios
naturales y que implica al propio paciente en su pro-
ceso de sanacion.

LAS ENERGIAS
DEL AMOR

Donna Eden

y David Feinstein
978-84-9111-029-3
PVP: 17 €
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978-84-9111-029-3

Las relaciones comienzan con un encuentro de
energias. Este libro, pionero en su ambito, muestra
c6mo el conocimiento del propio sistema energético y
del la pareja contribuye al desarrollo de una relacion
mas armoniosa, fluida, y plena de amor.
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MODERNAS

Loto Perrella
978-84-9777-921-0
PVP: 12 €

978-84-9777-921-0

Este libro pretende recuperar aquellos excelentes
remedios antiguos que tantas vidas salvaron antes de
que irrumpiera con fuerza la farmacopea quimica con
todo su arsenal de remedios buenos y también otros
no tan buenos o mas sospechosos.

."

PEQUENO LIBRO
DE MEDICINA
ENERGETICA
Donna Eden

y Dondi Dahlin
978-84-15968-39-9
PVP: 9,95 €

Esta obra es una guia
de bolsillo, de facil uso, que
permite poner en practica
las ensefianzas de Donna
Eden, lider en el campo de
la medicina energética. Este
libro ofrece a los lectores una introduccion simple
a esta técnica y a los ejercicios que permiten acceder a
ella.
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REMEDIOS ANTIGUOS
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LOS CINCO TIBETANOS

Ed Perter-Elk
978-84-9777-483-3
PVP: 10 €

978-84-9777-483-3
7884971774833
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Los Cinco Tibetanos es un sencillo sistema yoguico
de simples, pero poderosos ejercicios, originario del
Himalaya. La practica regular de esta disciplina alivia
las tensiones musculares y el estrés nervioso y conduce
a una relajacion y un bienestar profundos.

9.2

edicion EL CODIGO

DEL SAMURAI
Inazo Nitobe
978-84-7720-960-7
PVP: 9,95 €

209607

788477

978-84-7720-960-7
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El Bushido es el codigo de los principios morales
ensefiados a los caballeros en el Japon antiguo, el cé-
digo de los samurai. Apoyandose en un ética profun-
da, esta influido por fildsofos de la talla de Confucio
0 Mencio.

TAI CHI CHUAN PARA
LA TERCERA EDAD
Ferran Tarragd
978-84-9777-592-2
PVP: 14 €

978-84-9777-592-2

Esta obra esta dirigida a los practicantes de Tai
Chi Chuan de la tercera edad. Entre otros, describe
ejercicios de desblogueo articular y la forma Yang-13
contemporanea, que trabaja todos los movimientos en
ambas direcciones, derecha-izquierda.
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SABIDURIA
EMOCIONAL
Mantak Chia
978-84-9777-671-4
PVP: 14 €

El maestro Chia revela las poderosas herramien-
tas de la tradicion milenaria taoista para transformar
los sentimientos de duelo en felicidad y salud. Ofrece
ejercicios energéticos, consejos de nutricion y una Pri-
mera Cura Taoista para la sanacién emocional.

EL LIBRO DE LOS
5 ANILLOS
Miyamoto Musashi
7a 978-84-9111-961-6
edicion PVP: 8,95 €
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Uno de los textos fundamentales sobre la lucha y
la estrategia surgido de la cultura guerrera japone-
sa; casi cuatro siglos después de haber sido escrito, es
aun de una rabiosa actualidad. Su planteamiento de
la lucha y de la guerra es absolutamente pragmatico.
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7a
edjciéon HAGAKURE

Yosho Yamamoto
978-84-7720-763-4
PVP: 5,50 €

978-84-7720-763-4
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Este libro, antiguo breviario de caballeria inspi-
rado en el Bushido, nos expone la via del guerrero
samurai. Indispensable para quienes estén interesa-
dos en comprender la mentalidad caballeresca del
Japon antiguo.

CHI KUNG PARA
LA TERCERA EDAD
Ferran Tarragd
978-84-9777-618-9
PVP: 12 €

978-84-9777-618-9
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En este libro, los profesores van a encontrar técni-
cas, formas y una metodologia que les puede ayudar
a mejorar sus clases y a hacerlas mas amenas. Y los
practicantes van a conocer un sistema de trabajo que
les permitira realizar mejor sus técnicas de Chi Kung.
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TAO, EL ALIMENTO
DEL ALMA

Sun Junging
978-84-9777-983-8
PVP: 16 €

)

El maestro Sun Junging comparte en este libro su
sabiduria en las técnicas milenarias de la medicina tra-
dicional china para ayudarnos a superar el estrés y el
sufrimiento mental. Igual que los alimentos sacian el
cuerpo, esta obra puede saciar un espiritu hambriento.

CORRESPONDENCIA
COMPLETA

René Guénon

y Louis Cattiaux
978-84-15968-00-9
PVP: 9 €
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Correspondencia de gran valor entre dos ilustres
personajes que no solo defienden a ultranza la Tradi-
cion primordial, sino que se enfrentan sin paliativos al
materialismo moderno, al ateismo y a la ciencia pro-
fana que imperan en el mundo moderno y occidental.

4.2
g LOS SIMBOLOS
DE LOS EGIPCIOS
F. du Portal
978-84-7720-700-9
PVP: 5,50 €
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En esta obra, Los simbolos de los egipcios, el lector
hallara todos los simbolos fundamentales de la cien-
cia sagrada de los egipcios que el autor, F. du Portal,
interpreta a la luz de la etimologia hebraica y de la
obra de Horapolo.
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7.2
edicion TAO TE KING
Lao-Tzu
978-84-9777-100-9

PVP: 6 €

978-84-9777-100-9

o

Considerado como uno de los grandes libros sa-
grados de la humanidad, el Tao Te King no expone
una religion o una filosofia, sino toda una manera de
pensar y de vivir la vida en armonia con la naturaleza,
con el Cielo y con la Tierra.

LAOTSE Y EL TAOISMO
Ricardo Wilhelm
978-84-1172-113-4

PVP: 12 €

978-84-1172-113-4
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Explora el profundo legado del taoismo con esta
obra que te guiaré a través de las ensefianzas ances-
trales de Lao Tsé y su influencia en la espiritualidad
china. Este libro es una puerta a la comprension de la
naturaleza y la conexion con los antepasados, pilares
fundamentales del taoismo.

LA PUERTA

Y LA LLAVE

Juli Peradejordi
978-84-1172-168-4
PVP: 12 €

978-84-1172-168-4
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En La puerta y la llave, el autor explora los simbo-
los a través de tres articulos inéditos. Desde la cone-
xion entre la puerta y la llave, hasta el simbolismo de
la Estrella de David, esta obra ofrece un viaje por la
tradicion esotérica y la etimologia, brindando nuevas
perspectivas sobre los misterios divinos.
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CHRISTIAN ROSACRUZ

Rudolf Steiner
978-84-9777-034-7
PVP: 4,25 €

978-84-9777-034-7

o

Tres brillantes conferencias de Rudolf Steiner que
desvelaron aspectos sorprendentes de la vida, la obra
y la mision de Christian Rosacruz. Tres textos converti-
dos en ejes y guias para la escuela espiritual y filosofi-
ca de los rosacruces.

ENSAYO SOBRE
EL MENSAJE
REENCONTRADO DE
LOUIS CATTIAUX
Jean-Marie
D’Ansembourg
978-84-1172-248-3
PVP: 18 €
978-84-1172-248-3

Il

7884111722483
Sumérgete en un analisis profundo de la sabiduria
universal y cristiana a través de una exégesis de una
obra fundamental. Este ensayo revela la sorprenden-
te correspondencia entre el hermetismo y el cristianis-
mo, y te invita a explorar la teologia y la ontologia.
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LOS COLORES
SIMBOLICOS
Frédéric du Portal
978-84-1172-189-9
PVP: 12 €
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978-84-1172-189-9
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Frédéric du Portal explora el significado univer-
sal de los colores desde la Antigiiedad hasta la Edad
Media y los tiempos modernos, mostrando cémo es-
tas tonalidades han sido una forma de expresion en
diversas culturas y religiones. Un libro esencial para
artistas y estudiantes de Historia del arte.
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Enfermedad es un libro abierto
atuinconsciente, La 121

Enfermedad, La 114

Enfermedades de las ondas
electromagnéticas, Las 103

Enfermedades que curan 103

¢Enfermo yo... pero por qué? 120

Enigmas y misterios del talmud y la Cabala 11

Ensayo sobre el mensaje reencontrado de
Louis Cattiaux 126

Ensayo sobre las palabras 65

Ensefianzas de los estoicos, Las 33

Ensefianzas del caballero de la armadura
oxidada, Las 76

Entra en mi habitacion del trading 57

Entrada abierta al palacio cerrado del rey, La 10

Entre la muerte y lavida 41

Entrena tu mente, cambia tu cerebro 96

Equilibrio acido/basico para una alimentacion
saludable 104

Eres unareina 97

Es hora de vivir 122

Escrito en la tierra 44

Escucha a tu corazén 30

Escucha el susurro, vive tu suefio 123

Escucha el susurro, vive tu suefio 123

Escucha el susurro, vive tu suefio 37

Escuela de Reiki para principiantes 112

Esenios. Hijos de la luz, Los 45

Esotérico de Leonardo da Vinci 51

Esoterismo de dante, El 51

Espejo (Ha Maréh), El 17

Espejo cabalistico del génesis, El 16

Espera, ¢Soy el jefe? 54

Esta bien que no estés bien 86

iEstas listo ono! 118

Estiramientos de las cadenas musculares 112

Estirpe de los dioses, La 48

Esto es coaching 53

Estrategias y soluciones para padres adoptivos
delaAalaz 100

Estrella flamigera, La 8

Estrés, otras alteraciones emocionales y tu, El 111

Estuches: libros con baraja de cartas 6

Estudios de Jung en astrologia, Los 7

Eutokia: la técnica Alexander en el embarazo
yelparto 104

Evangelio de Maria Magdalena 9

Evangelio segiin Tomas 9

Expediciones de crénicas de la tierra, Las 36

Expediente Flisflisher 50

Experiencia akasica, La 84

Experiencia psicodélica, La 52

F

Fabulas egipcias y griegas, Las 10

Familia de luz 75

Fe es tu fortuna, La 60

Felicidad aqui y ahora, La 42

Feminitud 30

Feng Shui 63

Fermentados vegetales para flexivegetarianos 108

Figuras de la corte del Tarot, Las 23

Filosofia cuantica y el intramundo, La 37

Finis gloriae mundi 9

Firma, La 101

Fisiologia del gusto 117

Flor de lavidaenti, La 82

Florecimiento de las neuronas, El 114

Formas tradicionales y ciclos cosmicos 51

Frankenstein 76

Frikis, bichos raros y sindrome de asperger 87

Fuerza sanadora de tus angeles, La 5

Fuerza transformadora de los sentimientos
negativos, La 96

Fundamentos de la numerologia cabalistica, Los 11

Futhark, la magia de las runas 68
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G

Ganbatte 44

Gato que encontrd a dios, El 80

Gatos mégicos 29

Geometria sagrada 81

Goce de las pequeias cosas, EI 41

Grafologia analitica 101

Grafologia psicologica 101

Grafologia y disefio grafico publicitario 101

Gran desafio del caballero de la armadura oxidada,
El 1

Gran libro de Ho'oponopono, El 82

Gran libro de la cocina acido alcalina, EI 118

Gran libro de las runas y su magia, El 68

Gran libro de los chakras, EI 104

Gran libro de los nombres, EI 11

Gran libro de los suefios, El 68

Gran libro del péndulo, El 61

Gran libro del Tarot, El 22

Gran obra desvelada, La 8

Granobra, La 8

Gran potencial, El 54

Gran reinicio, El 48

Gran triada, La 51

Grandes enigmas del cielo y la tierra, Los 50

Gritos y murmullos del cuerpo 121

Guerra de los dioses y los hombres, La 36

Guia de estudio para el nuevo vivir del trading 57

Guia de la buena bruja 67

Guia de la persona altamente sensible para lidiar
con personas toxicas 93

Guia de perplejos o descarriados 13

Guia del éxito, La 53

Guia del masaje erdtico 65

Guia del trading online para principiantes 58

Guia del Yin Yoga 105

Guia practica de las runas 68

H

Ha Derej (El camino) 17

Habita tu cuerpo 37

Habito del coraje, El 96

Habitos de un cerebro feliz, Los 91
Hablame de té¢ 111

Hacer més con menos 58

Hagada de Pésaj 15

Hagakure 125

Hambre de amor 94

Harry Potter. Cartas de conversacion 35
Haz espacio a tu mujer interior 47

Hazlo simple 96

Hechiceria entre fogones 70

Hechizos desde cero 67

Hechizos magicos 27

Hechizos para el amor 71

Hechizos para la bruja solitaria 67
Hechizos para la prosperidad 71
Hechizos para la proteccion 71

Hechizos. Oraculos de magia cotidiana 28
Herbana. Oraculo de la bruja 32
¢Heredar la historia familiar? 87

Herida del abandono, La 92

Higado delgado 113

Hijos de la geometria 49

Historia del Tarot 22

Historia imperfecta, La 50

Historias de angeles que ocurrieron de verdad 5
Ho'oponopono 64

Ho'oponopono para la prosperidad 31
Hogar de la bruja, El 70

Hombre lobo 49

Hombre més rico de Babilonia, El 56, 58
Hombre mas rico que jamas existio, El 56
Hombres buscan, las mujeres eligen, Los 91
Home més ric de Babilonia, L' 56
Homeopatia y vacunas 117

Hongos medicinales 110

Hora bruja, La 71

Huella verde, La 119

Humano universal 43

Humanos diminutos, emociones fuertes 98
Huna 82

I Ching 22

| Ching. El libro de los cambios 70

| Ching. Kit completo de adivinacion 31

lkigai 38

llumina tu vida 41

Impacto de las emociones en el ADN
(epigenética), EI 118

Increibles propiedades de las bayas de Goji, Las 107

Incrementa tu frecuencia y manifiesta
abundancia 84

Inflamacion silenciosa, La 111

Influencias hebraicas en el simbolismo masénico 16

Iniciaciones de luz pleyadianas 75

Inmunoterapia y la carrera para curar
el cancer, La 103

Instante de la sanacion, El 109

Inteligencia cuantica 45

Inteligencia del corazoén, La 40

Interpreta tU mismo tus suefios 84

Interpretacion junguiana de los suefios 101

Introduccion a la magia 67

Introduccion a la psicologia junguiana 101

Isis y Osiris 8

J

Jardin de las microverduras, El 106
Jardin del Samurai, El 76

Jardin espiritual, El 102

Jardinero, El 79

Jubilate siendo millonario 59
Juego de lavida, El 63

Juego de los animales de poder, El 25
Juego del cubo, El 42

Jung para la vida cotidiana 101
Jung, un viaje hacia si mismo 101
Juntos 85

K

Kabalah, el camino de retorno 16

Kabbalah. Reconocer las leyes mas intimas del
universo 16

Kalanchoe 109

Karma. Qué es, qué no es, por qué es importante 47

Keto sin carne ni lacteos 108

Kit del péndulo, EI 61

Kousmine en el dia a dia 118

Kryon | Los tiempos finales 62

Kryon Il jNo piense como un humano! 62

Kryon IIl La alquimia del espiritu humano 62

Kryon IV Las parabolas de kryon 62

Kryon IX El nuevo principio 62

Kryon V El viaje a casa 62

Kryon VI Asociacion con dios 62

Kryon VII Cartas desde el hogar 62

Kryon VIl Cruzar el umbral 62

Kryon X Una nueva entrega 62

Kryon Xl Levantar el velo 62

L

Laotsé y el taoismo 126

Lazos de amor eternos 102

Lectura del rostro 92

Léete a ti mismo, lee a los demés 96

Leonardo da Vinci. Profecias 49

Ley de la resonancia, La 42

Leyes del éxito, Las 55

Leyes del éxito, Las 55

Liberar el pasado... Gracias a las constelaciones
familiares 89

Libre de adicciones 91

Libreta de lecturas del manual de interpretacion
del Tarot 23

Libro de Henoch, EI 9

Libro de la claridad Séfer Ha-Bahir, El 12

Libro de la dieta y de recetas contra la
inflamacion, EI 112

Libro de la disciplina suave, EI 100

Libro de la formacion, El 12

Libro de la lactancia materna, El 104

Libro de la magia con velas, El 70
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Libro de la sabiduria del alma, EI 12
Libro de la varita mégica, El 68
Libro de la vida del mundo venidero, EI 14
Libro de las figuras jeroglificas, EI 9
Libro de las hierbas, EI 8
Libro de las Ninfas, los Silfos, los Pigmeos,
las salamandras y los demas espiritus 8
Libro de los 28 chakras, EI 115
Libro de los 5 anillos, EI 125
Libro de los angeles, El 5
Libro de los cinco anillos, EI 28
Libro de los libros que debes leer para crecer, El 66
Libro de los nombres, El 65
Libro de los simbolos, El 51
Libro de oro de la hermandad de
Saint Germain, El 43
Libro de recetas para unas hormonas sanas 113
Libro de trabajo de los mandalas, EI 74
Libro del siclo del santuario, EI 13
Libro perdido de Enki, EI 36
Libro tibetano de los muertos, El 64
Libros de Enoc, Los 70
Lider no nace... jse hace!, El 53
Limpia tu cuerpo 117
Limpieza hepatica y de la vesicula 123
Limpieza y regeneracion de los
tejidos celulares, La 103
Limpieza y reseteo 117
Liquidariano 108
Listo y el tonto, El 14
Llamada de Maria Magdalena, La 40
Llamada del rio, La 37
Llave del jardin cerrado, La 15
Llave maestra, La 60
Llaves de la reina loca, Las 78
Lo que realmente importa 81
Lo que tus manos te quieren decir 63
Lobos cambian el rio, Los 44
Luna, cuerpo, amor 45
Luna, La 7
Luz de Efraim, La 16
Luz del dolor, La 17
Luz del intelecto, La 13

M

Maestro de las cometas, El 78

Maestro y Margarita, El 78

Magia Celta 28

Magia con velas 68

Magia de la Gestalt (pack cartas) 29

Magia de la PNL, La 60

Magia de las flores, La 47

Magia de las piedras y los cristales, La 69

Magia de los angeles, La 5

Magia de los angeles, La 63

Magia del amor, La 32

Magia del eneagrama, La 29

Magia del péndulo para principiantes, La 61

Magia gitana 22

Magia islandesa 68

Magia lunar 32

Magia moderna 70

Magia para protegerse 67

Magia para protegerse y combatir los hechizos 69

Magia rinica 32

Mago - La vida y la época de Nikola Tesla 52

Mago que perdid sus poderes, El 87

Mala suerte no existe, La 82

Maleta de Hannah, La 65

Manantial de las miradas, EI 79

Mandalas bienestar. Acuerdos toltecas 74

Mandalas bienestar. Ho'oponopono 74

Mandalas celtas 74

Mandalas energia y fuerza a través de los
mandalas 74

Mandalas para aceptar... los cambios 72

Mandalas para acompafiar... a los nifios 72

Mandalas para acompafiar... el duelo 73

Mandalas para acompafiar... el embarazo 72

Mandalas para acompafiar... la sanacion 72

Mandalas para atraer... la abundancia 73

Mandalas para cultivar... el amor 72

Mandalas para cultivar... la alegria 73

Mandalas para desarrollar... la autoestima 72
Mandalas para desarrollar... la gratitud 72
Mandalas para despertar... la consciencia 72
Mandalas para favorecer... el perdon 72
Mandalas para liberar... las fuerzas interiores 72
Mandalas para superar... el miedo 72
Mandalas para vivir... el momento presente 72
Mandalas ventanas del alma 74
Maneki Neko 44
Manifestacion radical 83
Manos curativas 116
Mantener la calma 63
Manual completo de Reiki 114
Manual de aplicacion de los cuencos tibetanos 83
Manual de ejercicios pleyadianos 75
Manual de ejercicios tantricos pleyadianos 75
Manual de interpretacion del Tarot 23
Manual de interpretacion del Tarot con
los 78 arcanos 23
Manual de la dieta intuitiva, El 113
Manual de prosperidad 85
Manual de radiestesia y radiénica 124
Manual de radiestesia y radionica 61
Manual de recursos cabalisticos - vol. 1 15
Manual de recursos cabalisticos - vol Il 15
Manual de trabajo para la persona altamente
sensible 90
Manual del péndulo hebreo 61
Manual del sanador vibracional 81
Manual para hombres para gestionar laira 91
Manual para mujeres para gestionar laira 91
Manual para personas con alta sensibilidad 90
Manual para potenciar la autoestima 99
Manual practico de higienismo 118
Manual practico de las constelaciones familiares 88
Maravilla de los unicornios, La 6
Maria Magdalena 48
Marketing multinivel y marketing directo de red 55
Més alla de tu mente 92
Més alla del éxito y del fracaso 58
Més alla del pensamiento positivo 96
Masaje ayurvédico 66
Masaje fascial 103
Masajista de almas, EI 53
Masoneria esotérica, La 52
Materpausia 105
Mba sin maestros, EI 59
Me doy permiso para... 65
Me he tratado con la nueva medicina
del doctor Hamer 103
Medicina energética 124
Medicina energética para mujeres 124
Medicina psicodélica al final de la vida 69
Médico de si mismo, El 117
Meditacion en los chakras, La 118
Meditacion sobre la muerte 41
Meditacion y Biblia 17
Meditacion y Cabala 17
Meditaciones del tercer ojo 44
Meditaciones para la prosperidad 44
Mejora tu vista con la gimnasia de los ojos 103
Mensaje del naufrago, El 77
Mensaje secreto del mandala, El 74
Mensajeros del alba 75
Mensajes de la maestra Kwan Yin para la alquimia
de las emociones 82
Mensajes de los angeles, Los 35
Mensajes de los angeles, Los 6
Mente millonaria, La 54
Mente resiliente, La 86
Mente y sus cicatrices, La 86
Mentiras que ensefié en la facultad
de medicina, Las 110
Menupausia 105
Merlin moderno 69
Més enlla de I'éxit i del fracas 60
Metamorfosis, La 78
Mi cuerpo cambiante 116
Midrash de la muerte de Moisés 14
Milagros sanadores del alma 38
Milagrosa dieta del PH para la diabetes, La 108
Milagrosa dieta del PH, La 108
Milagrosas herramientas con las que curan
los chamanes, Las 38
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Millonario con ChatGPT 55

Millonario concienciado, El 56

Millonario de la puerta de al lado, El 54

Mindfulness para una vida compasiva 95

Mira hacia atras y riete 80

Mis antepasados me duelen 88

Mis inventos 52

Mis mejores egoismos 65

Mis primeros juegos pedagdgicos y experimentos
ludicos 100

Mision de las llamas gemelas, La 45

Misterio del holocausto revelado, EI 11

Misterios de la mujer, Los 92

Misterios del incienso a la luz de la Cabala, Los 13

Mistica del dinero, La 84

Mito del dinero, EI 57

Modo goblin, EI 70

Morir con cero 54

Movimientos sistémicos 88

Muerte de Ivan llich, La 49

Muerte no existe, La 84

Muerte y su misterio, La 84

Mujer més optimista del mundo, La 97

Mujer sagrada, La 47

Mujeres, alimentos y hormonas 117

Mundo exterior no existe, El 120

N

Nacer conectado, vivir consciente 115

Nacidos en la sangre 50

Nail art 66

Naturaleza de lo masculino y lo femenino en los
escritos cabalisticos, La 15

Naturaleza humana y espiritual 86

Naturalmente atractivos 106

Networker millonario, El 53

Neurociencia del mindfulness, La 117

Neurodharma 45

Nicolés Flamel 52

Nikola Tesla 49

No hay nifios malos 93

No morimos nunca 39

No te estreses, simplemente invierte 59

No tengo los cédigos 96

Noni 111

Nube sobre el santuario, La 8

Nuestras diosas 69

Nuestro amigo el colesterol 109

Nuestro patrimonio salvaje 46

Nuestros males son nuestra historia 121

Nueva enciclopedia de la francmasoneria 50

Nuevo millonario de la puerta de al lado, El 54

Nuevo modelo de ventas, El 55

Nuevo orden mundial, EI 50

Nuevo vivir del trading, El 57

Nuevo vivir del trading, El 57

NUmero sagrado en la tradicion pitagérica
masonica, El 48

Numerologia y Cabala 11

Numerologia. Libro y baraja de cartas 33

Nutricion ayurvédica 118

Nutricion profunda 107

Nutriente de la longevidad, EI 115

O

Obras filosoficas y morales 16
0Ocho columnas de la prosperidad, Las 53
Oraciones mégicas 63
Oréculo de activaciones de geometria sagrada 27
Oréaculo de la buenaventura 34
Oréculo de la geometria sagrada

de las relaciones 27
Oréculo de la suerte, EI 64
Ordculo de las brujas luminosas 25
Oréculo de las deidades celestiales 34
Oréaculo de las hadas de la suerte 25
Oréculo de las madres maravillosas 32
Oréculo de las vidas anteriores 32
Oréculo de los angeles amazonicos, El 26
Oréculo de los angeles de |a atlantida, El 6, 31
Oréculo de los cristales de compafiia 25
Oréculo de los Kami y Yokai, EI 28
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Oraculo de los registros akashicos, El 33
Oréculo de Merlin Moderno, El 27

Oréculo de Morgana 25

Oréculo del libro egipcio de los muertos 28
Oraculo del tercer ojo 26

Oréculo del Yoga Mudra 34

Oraculo los mensajeros de Egipto 34

Oréculo lunar 33

Oraculo secreto de la bruja verde, EI 29
Origen emocional de las enfermedades, EI 121

P

Pack Avalén. Oraculo conexion 25

Padres tranquilos, hijos felices 87

Palmera de Débora, La 14

Paradigma de la abundancia, El 56

Paradigma del corazon, EI 92

Paradoja del orden-desorden, La 87

Parejas disparejas, Las 93

Parejas disparejas I, Las 93

Pasos sencillos hacia una salud total 122

Pautas alimentarias 106

Pelando la cebolla 86

Péndulo adivinatorio, EI 61

Péndulo, El 61

Péndulos para indagar sobre la vida y la salud 61

Péndulos. Kit completo de adivinacién 26

Pensamiento, El 51

Pequefio libro de medicina energética 124

Pequefio yogui, El 28

Perder la tripa en 10 dias 117

Perder peso con la milagrosa dieta del PH 108

Perddn radical, EI 83

Peregrino loco, EI 79

Ph emocional, EI 88

Piensa en grande 57

Piense y hagase rico 55, 58

Piense y hagase rico diaadia 55

Pienso demasiado 89

Pirkei Avoth 9

Pirke Avot 14

Plantas beneficiosas y descontaminantes 110

Plenitud radiante 43

Poder curativo de la Cabala, EI 11

Poder curativo de los aceites esenciales, EI 104

Poder curativo de los salmos, El 12

Poder curativo del hado, El 38

Poder de la atraccion, El 60

Poder de la conciencia, El 45

Poder de la sanacion de la glandula pineal, El 109

Poder de lo femenino, El 28

Poder de los introvertidos, El 93

Poder de los opuestos, EI 86

Poder del asombro, El 86

Poder del karma, El 83

Poder del ritual, El 39

Poder del simbolo del infinito, EI 82

Poder magico de los salmos, EI 42

Poder secreto de la respiracion tantrica, El 115

Poder secreto del yoga, El 105

Poderes psiquicos de las mascotas, Los 89

¢Por qué no eres feliz? 86

Portal del amor 12

Pértico de las reencarnaciones 14

Posibilidades infinitas 91

Préactica del sofiar, La 101

Practicas empoderadoras para las PAS 98

Precio siempre sube, El 55

Precursores de dante, Los 51

Primer regalo de vida: terapia craneosacral, El 114

Princesa que crefa en los cuentos de hadas, La 77

Principe que buscaba la verdad, EI 79

Principios de la prosperidad, Los 56

Principios para estudiantes de Cabala
principiantes 14

Proceso de la presencia, El 83

Profecias 10

Profecias de Jeremias, Las 12

Profeta, El 63

Profeta, El 77

Profunda respiracion de los arboles, La 46

Propoleo. Més alla de un antibiotico natural 104

Prosperidad para cada dia 41
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Proverbios de Salomdn, Los 16

Proyeccion astral 82

Proyecto diciembre 16

Psicogenealogia 87

Psicogenealogia aplicada, La 88

Psicogenealogia en torno al dinero y al éxito 88

Psicogenealogia. La simbologia de las
profesiones 89

Psicologia del Tarot, La 31

Psicoterapia y la persona altamente sensible, La 90

Puertay la llave, La 126

Puertas de la luz, Las 13

Puertas de la santidad, Las 13

Puliendo el espejo 44

{Qué esy para qué sirve? 114

Qué hay en la sangre y por qué deberia
importarte 114

Q

¢{Quieres ser normal o prefieres ser feliz? 98
Quiromancia instantanea 22

Quiromancia para todos 23

Quiromancia, La 23

Quirén 7

R

Rasgar el velo de la dualidad 122

Rasgar el velo de la dualidad 81

Reality transurfing | 102

Reality transurfing Il 102

Reality transurfing Il 102

Reality transurfing IV 102

Reality transurfing V102

Rebelion en la granja 76

Recetas crudiveganas faciles de preparar 106

Recetas saludables durante un tratamiento
anticancer 106

Recibe un fuerte abrazo 65

Reconexion, La 40

Reconstruye tu propia historia 88

Red secreta de la naturaleza, La 46

Reflexologia para todos 114

Refranes esotéricos del Quijote, Los 8

Registros akashicos, sabiduria sagrada, Los 81

Regresa a tus vidas pasadas 89

Regreso del caballero de la armadura oxidada, EI 80

Reiki como curar con la energia cosmica 114
Reiki la energia sanadora de tus manos 114
Reinicia el cerebro de tu hijo 100
Reino de la cantidad y los signos
de los tiempos, EI 51
Reino del alma, EI 30
Reinos perdidos, Los 36
Reir, para vivir mejor 102
Relacion madre-hija, La 94
Reloj metabélico, EI 107
Remedios antiguos para enfermedades
modernas 124
iRespira que se te pasara! 115
Respiracion consciente, La 114
Respuestas de los angeles 5
Retorno al jardin 79
Revelacion de la unidad, La 50
Revelaciones no autorizadas 48
Revolucion de la diosa, La 117
Rey del mundo, EI 51
Rey que se negd a morir, El 36
Rhodiola 106
Rio de la vida, EI 38
Risoterapia 118
Ritos de purificacion del curanderismo 40
Rituales cosmicos 7
Rolfing: el método 109
Rompiendo lazos 102
Rosa de lapaz, La 79
Rubéiyat 64
Rubayats 38
Rueda del afio de la bruja, La 69
Runas magicas, Las 68
Runas: interpretacién magica de los simbolos 34
Rune Ond 69

S

Sabiduria atlante 81

Sabiduria de Banksy, La 33

Sabiduria de las almas, La 40

Sabiduria de los cuentos, La 76

Sabiduria del alma, La 30

Sabiduria emocional 125

Sabiduria infinita de los registros akasicos, La 83
Sabiduria intemporal 122

Sabiduria y poder del ciclo femenino 116
Salmos transliterados 16

Salud cerebral durante el envejecimiento 103
Salud cerebral durante el envejecimiento 104
Salud empieza en los intestinos, La 111

Salud intestinal 103

Sanacion a través de los registros akasicos, La 84
Sanacion vibracional a través de los chakras, La 104
Sanadores, un camino alternativo 75

Sanar una pérdida 43

Sangre 116

Santa muerte, La 39
Saturno 7

Se acabaron los infartos 122
Sé feliz 98

Sé mas listo que tu cerebro 97

Secreto de la serpiente, El 13

Secreto de la sombra, EI 90

Secreto de la sombra, El 90

Secreto de las doce noches de Navidad, EI 38
Secreto de secretos, El 37

Secreto para atraer dinero, El 56
Secreto. Cartas de manifestacion, El 34
Secretos de Ho'oponopono, Los 82
Secretos de santeria afrocubana 67
Secretos del Ayurveda 118

Secretos del secreto, Los 64

Secretos eternos de la salud, Los 122
Seducir y cautivar con PNL 60

Séfer Ha-temuna 13

Sefer Yetsirah 15

Sefer Yetzirah. El libro de la creacion 17
Self-care. Cartas de sabiduria 26
Senda de los rectos, La 12

Sendero cristalino, El 25

Sendero de las lagrimas, El 79

Sendero de las lagrimas, EI 79
Sensibilidad al gluten 116

Sentir es el secreto 45
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